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Radosnych, zdrowych, petnych
mitosci 1 pokoju

Swigt Bozego Narodzenia

oraz wszelkiej pomysinosci

w nadchodzqcym 2022 roku
wszystkim Czytelnikom

zyczy zespot redakcyjny EKOgadki
oraz zarzqd 1 pracownicy
Grupy KOM-EKO

Szanowni Czytelnicy!

Ani zeSmy sie spostrzegli, jak kolejny minat roczek... Przetlom grudnia
i stycznia to niezmiennie czas podsumowan i postanowienl. Stad w naj-
nowszym numerze EKOgadki znajda Panistwo wiele ciekawych informa-
¢ji o dziatalnosci Grupy KOM-EKO i planach przyblizajacych do reali-
zacji idei Gospodarki o Obiegu Zamknietym. Jednoczesnie chcemy tym
numerem EKOgadki towarzyszy¢ Panistwu w okresie $wiat Bozego Naro-
dzenia. Zapraszamy wigc do zglebienia wraz z nami tajemnicy Gwiazdy
Betlejemskiej, historii wigilijnego karpia oraz wspomnien sylwestrowych
szalenstw lublinian. By¢ moze u progu nowego roku zainspiruje Panfistwa
opowiesc o Stefanie Knappie, Swiatowej stawy artyscie z Lubelszczyzny.
Dla innych impulsem do podejmowania nowych wyzwan moze stac sie

rozmowa z aktorka i tancerkg Anng Iberszer.

Mitej lektury.

Zarzad Kom-Eko S.A.

POLECAMY:

DOBRY ROK 8
NIETOPERZE 40
WYWIAD 54

FELIETON 68
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Kalendarium
Kom-Eko

Minione tygodnie to przede wszystkim ogrom codziennej,

efektywnej, chod nie zawsze efektownej pracy,

ale réwniez kilka wartych przypomnienia zdarzen:

pazdziernik 2021 KOM-EKO rozpoczeto realizacje autorskiego  programu
+Ekologiczny uczen” skierowanego do uczniéw szkdt podstawowych
i $rednich. W ich ramach podczas wizyt w szkotach nasi pracowni-
cy dzielg sie swojg wiedza z zakresu ekologii, ochrony $rodowiska,
a zwtaszcza $wiadomego gospodarowania odpadami. Wzmocnienie
edukacji ekologicznej i rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
$rodowisko naturalne jest jednym z szesciu priorytetow edukacji
realizowanej w szkotach w roku szkolnym 2021/2022;

14 pazdziernika w ramach wsparcia dla objetej patronatem KOM-EKO Szkoty
2021 Podstawowej nr 48 im. Jozefa Pitsudskiego w Lublinie, przekazali-
$my sprzet informatyczny w postaci dwdch notebookdw i pieciu sta-

cjonarnych zestawow komputerowych wraz z oprogramowaniem;

pazdziernik zakup dwéch samochodéw Iveco Daily i polewaczki na podwo-
- listopad 2021 ziu Renault Midlum napedzanych gazem CNG na potrzeby Zaktadu
Oczyszczania KOM-EKO oraz samochoddw hakowych na podwoziu

MAN TGL 8.190 dla Zaktadu Wywozu Odpadéw KOM-EKO;

rozpoczecie przez Zaktad Oczyszczania i Zaktad Robdt Drogowych
kolejnego sezonu zimowego mechanicznego i recznego oczyszcza-
nia ulic, chodnikéw i placow miasta Lublin;

1 listopada 2021

podpisanie przez KOM-EKO umowy sponsorskiej z KS Budowlani
Lublin. Wspieramy ekstraligowy zespot rugbistow z Lublina w walce
o kolejny medal Mistrzostw Polski;

listopad 2021

firma KOM-EKO i jej pracownicy wzieli w tym roku udziat w akcji
~Szlachetna Paczka”. PrzygotowaliSmy prezenty odpowiadajac na
potrzeby oczekujgcej pomocy rodziny z Bychawy.

grudzien 2021

FOTO: Redakcja

Szlachetna paczka
z KOM-EKO

Tak jak w poprzednich latach, rowniez w tym roku firma KOM-EKO i jej pracownicy wzieli udziat
w akcji ,Szlachetna Paczka”. Przygotowalismy prezenty odpowiadajac na potrzeby oczekujacej po-
mocy rodziny z Bychawy.

Szlachetna Paczka to projekt, ktérego celem jest pomoc rodzinom i osobom znajdujacym sie
w trudnej sytuacji zyciowej. Zasadq dziatania projektu jest tzw. madra pomoc, czyli taki rodzaj bez-
posredniego wsparcia, ktéry ma daé¢ wybranym rodzinom narzedzia do tego, by byty w stanie zaczgé
samodzielnie rozwigzywac swoje problemy.

ADAM PRZYSTUPA

Pomoc
dla szkoty

Obchody Dnia Edukacji Narodowej to wia-
$ciwy czas, by ztozy¢ serdeczne podziekowa-
nia wszystkim tym, ktérzy pomagajg zdobywad
uczniom nowg wiedze oraz inspirujq ich do roz-
wijania pasji i talentow.

Nasze zyczenia i wyrazy uznania przekazali-
$my tego dnia osobiscie na rece kadry nauczy-
cielskiej i pracownikow Szkoty Podstawowej nr
48 im. Jozefa Pitsudskiego w Lublinie. Firma
KOM-EKO przekazata réwniez w ramach opie-
ki patronackiej nad szkota sprzet informatycz-
ny w postaci dwdéch notebookdéw i pieciu sta-
cjonarnych zestawéw komputerowych wraz
z oprogramowaniem.
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KOM-EKO sponsorem
KS Budowlani Lublin

ADAM PRZYSTUPA

Rugby - jak chciat Winston Churchill - to na pozér gra chuliganéw, w ktéra grajg dzentelmeni.
To sport, ktéry potrafi rozpali¢ ogromne emocje. Sport, w ktérym zmagania najlepszych na swiecie
przyciagaja przed telewizory widownie wiekszg od tej, podczas pitkarskich mundiali.

KOM-EKO zdecydowato sie wesprzec¢ lubelskich zawodnikéw w ich walce na boiskach ekstraligi.
Wierzymy, ze nawigza do najlepszych tradycji tego sportu w naszym miescie i siegng po szdsty w hi-
storii medal Mistrzostw Polski.

. SEGREGUJEMY
ODPADY NIE TYLKO OD

SWIETA

POBIERZ
BEZPLATNIE
ULATWIA
GOSPODARKE
ODPADAMI

www.ekoapp.com.pl

roBERZZ £ Pobierz w
})‘ Google Play @ App Store

FOTO: KS Budowlani Lublin

REKLAMA

Ten rok byt naprawde dobry dla aplikacji
ekoAPP. Wszelkie dane wskazujq, iz podjeliSmy
stuszng decyzje, by w tak trudnym czasie jakim
jest pandemia, rozpocza¢ prace i wdrozy¢ pro-
jekt aplikacji.

Przez naszg aplikacje obstuzyliSmy juz po-
nad 2 tys. zgtoszen od mieszkancéw Lublina.
Widzimy, ze ta forma komunikacji jest wygod-
na i szybka dla klientéow, a z uwagi na obstuge
tych zgtoszen w systemie, wszystkie zgtoszenia
sg przez nas obstugiwane i nic nam nie ginie,
a dodatkowo pokazuja nam obszar, gdzie trzeba
bardziej wesprze¢ mieszkanca, czy tez poprawic
obstuge.

Liczba uzytkownikéw wzrasta kazdego dnia,
na koniec roku 2021 mamy juz kilka tysiecy uzyt-
kownikdéw. Zerkajac nieco gtebiej w statystyki
widzimy $redni miesieczny przyrost na poziomie
200 nowych kont, a w pewnym momencie 0sig-
gneliSmy poziom 8 tys. aktywnych sesji, a sred-
ni czas zaangazowania uzytkownika to réwne
3 minuty. Jestesmy dumni z tych wynikéw, bo
pokazuja, ze aplikacja jest pomocna. Statystki
zobrazowaty nam rowniez elementy, z ktorych
uzytkownicy najczesciej korzystajg. Mamy zde-
cydowanych 3 lideréw: harmonogram wywozu
odpadow, wyszukiwarka odpaddéw oraz zgtosze-
nia. To pozwala nam sadzi¢, ze aplikacja ekoAPP
naprawde stala sie codziennym pomocnikiem
podczas segregacji odpadow i mobilizuje nas do
ciagtego jej ulepszania. Z pracq aplikacji wigza
sie rowniez dziatania, ktérych nie dostrzegamy
na co dzien. To praca zespotu odpowiedzialne-
go za aktualizacje, wychwytywane wszelkich

Gdzie dzis jest

aplikacja ekoAPP?

GRZEGORZ CHWILKA

btedéw oraz ich biezacq eliminacje czy dbanie o
bezpieczenstwo. Na potwierdzenie tego, warto
powiedzie¢, ze w tym roku wydaliSmy juz kilka
aktualizacji z naciskiem na system Android.

Widzac potencjat aplikacji, wygode tego
narzedzia dla mieszkancédw zdecydowaliSmy
o wsparciu spotek z grupy i wdrozyliSmy apli-
kacje w innych Miastach, miasteczkach. W tej
chwili oprécz miasta Lublin oraz Krasnik, aplika-
Cja dziata w blisko 60 mniejszych miasteczkach.

Baza naszej wyszukiwarki odpaddéw nie przy-
rasta juz tak szybko jak na poczatku, ale w tej
chwili liczy blisko 900 odpadow. Staramy sie, aby
kazdy trudny odpad do segregacji pojawit sie
w naszej aplikacji.

Aplikacja stata sie dla nas uzytecznym me-
dium, dzieki ktéremu mozemy z duzym wyprze-
dzeniem publikowa¢ harmonogramy na kolejny
rok, nim dostarczymy je w formie papierowej do
kazdego mieszkanca. Wierzymy, ze te dziatania
pozwolg w niedtugim czasie odejs¢ od wersji pa-
pierowej i pozosta¢ tylko na harmonogramach
dostepnych w aplikacji oraz na stronie www, co
przetozy sie na korzysci Srodowiskowe. Badania
nie pozostawiajg ztudzen, opracowane przez
Environmental Paper Network iz w ciggu 50 lat
ilos¢ zuzywanego na sSwiecie papieru zwiekszy-
ta sie az czterokrotnie! Polska plasuje sie na 19
miejscu na swiecie z wynikiem 143 kg papieru na
jednego mieszkanca. Nie jest to wynik zachwy-
cajacy, dlatego warto popracowaé nad swoimi
nawykami i dac¢ przyktad innym. Gospodarnos¢
w stuzbie przyrodzie to niezwykle szlachetna
cechal

T20C VIWIZ - LT YN YXAVOO0M3



EKOGADKA NR 17 - ZIMA 2021

ROK DOBRY,
ROK TRUDNY

O mijajacym 2021 roku i planach na przysztos¢
rozmawiamy z Zarzadem KOM-EKO S.A.

Panem Marcinem Benbenkiem (M.B.)

oraz Panem Ireneuszem Zimochem (I.Z.)

Jak co roku spotykamy sie,
by podsumowac¢ minione 12
miesiecy. Jaki byt dla Grupy
KOM-EKO rok 2021?

I.Z. Mijajacy rok byt za-
rowno trudny jak i dobry.
Trudny, bo caty czas mie-
rzymy sie z kolejnymi falami
pandemii. Naszg spotecznosc
dotknety dosy¢ liczne przy-
padki zachorowan, w wiekszosci
o w miare lekkim przebiegu, cho¢ nie
brakowato réwniez przypadkéw ciez-
kich. Ten rok byt réwniez wyjat-
kowo trudny z punktu widzenia
operacyjnego, a w szczegdl-
nosci realizowanych inwesty-
cji, opdéznionych ze wzgledu
na rosngace ceny i przerwane
tancuchy dostaw. Niemniej,
pomimo wskazanych trudno-
éci, z punktu widzenia opera-
cyjnego mijajacy rok jawi sie
dla nas jako dobry. Przypomne, ze
zaczgt sie intensywng zima w stycz-
niu i lutym, co bylto szczegdlnie wazne dla
naszego biznesu w zakresie zimowego utrzyma-
nia miasta i pozwolito w petni rozwing¢ skrzydta
naszej druzynie odpowiedzialnej za ten obszar,
za co catej zatodze bardzo dziekujemy. Kolejnym
wyzwaniem byty postepowania przetargowe, za-
rowno w Lublinie jak i w Krasniku oraz innych

gminach w ktérych nasze spoiki
KOM-EKO i Ekoland $wiadcza
ustugi. W wiekszosci postepo-
wan osiggneliSmy zamierzone
cele z czego jestesmy zado-
woleni. Operacyjnie $wiad-
czenie ustug rozpoczeliSmy
we wszystkich lokalizacjach
ptynnie i bez zadnych kompli-
kacji. Na ten sukces zapracowa-
to wielu z naszych wspotpracowni-
kéw poczawszy od Pan zajmujacych
sie postepowaniami w ramach zamédwien
publicznych, po zespoty odpowie-
dzialne za logistyke, wdrozenie
i realizacje ustug, na najwyz-
szym poziomie.

Rok 2021 byt dla nas row-
niez rekordowy w zakresie
przetwarzania i zagospoda-
rowania odpadow. Pomimo
perturbacji covidowych stru-

mien odpaddow caty czas rosnie,
a wzrastajgca w Grupie KOM-EKO
efektywno$¢ zagospodarowania od-

padoéw ukierunkowana na produkcje paliw
alternatywnych i osiggania wyzszych poziomodw
recyklingu i odzysku pozwala na optymalizacje
relacji przychodéw do kosztow. Tutaj ogromny
wktad wniosty operacyjne zespoty w Lublinie,
Krasniku oraz w Swidniku, jak réwniez wspot-
pracownicy dbajacy o relacje handlowe zaréwno

FOTO: M.Benbenek (u goéry), I.Zimoch. Z archiwdéw Kom-Eko.

z cementowniami jak i recyklerami. Oczywiscie
sukcesy operacyjne pozostatyby niemierzalne
i nie bytyby optymalizowane, a inwestycje nie
bytyby finansowane, gdyby nie profesjonalne
i perfekcyjne wsparcie naszego zaplecza finan-
sowego, ksiegowego, kadrowego oraz admini-
stracyjnego zaréwno w Lublinie, Krasniku jak
i w Swidniku.

Swidnik to nowa lokalizacja na mapie
KOM-EKO ...

M.B. Tak, dla przypomnienia w drugiej po-
towie zesztego roku, KOM-EKO nabyto wiekszo-
Sciowy pakiet akcji w Lubelskiej Agencji Ochrony
Srodowiska S.A. Rok 2021 jest pierwszym pet-
nym rokiem wspoétpracy w ramach grupy kapi-
tatowej KOM-EKO. Dotaczenie LAOS do naszej
grupy doskonale wpisato sie w strategie rozwoju
o0 nowe linie biznesowe oraz tworzy dodatkowe
synergie pomiedzy spotkami grupy. Zarzad LAOS
ambitnie planuje rozwdj czego dowidédt wcho-
dzac w obszar tzw. facility management w jed-
nej z kieleckich fabryk. Spétka prowadzi obec-
nie zaawansowane prace inwestycyjne w postaci
budowy hali oraz nowej instalacji do segregacji
odpaddéw budowlano-remontowych. Zaktadamy,
ze symboliczne przeciecie wstegi i uruchomienie
nowej linii nastapi w 2022r.

Pojawily sie rowniez nowe spoiki
w Grupie KOM-EKO...

I.Z. EkoPak to nasza spdtka zalezna ktora
z jednej strony juz prawie zrewitalizowata gtowna,
siedzibe grupy KOM-EKO, z drugiej finalizuje in-
westycje tzw. ,Lubelskiego Centrum Recyklingu”.
Rozruch instalacji Centrum Recyklingu nastapi
za ok. 3 m-ce. Ta instalacja szyta na prawie 40
tys. ton odpaddéw surowcowych rocznie pozwo-
li osiggnac jeszcze lepsze parametry recyklingu
tworzyw sztucznych, metali, papieru i tektury.
Nowym podmiotem w naszej grupie jest réwniez
Eko-Energia Sp. z 0.0. To nasze pionierskie wej-
Scie w proces odzysku energii tkwigcej w odpa-
dach, ktére nie nadajg sie do recyklingu. Projekt
realizowany we wspotpracy z naszym partnerem
strategicznym firmg Veolia w Krasniku pozwoli
osiggnac¢ wiele celéw zaréwno ekologicznych jak
i ekonomicznych. Nowoczesna, czysta, ekolo-
giczna instalacja na wzér rozwigzan skandynaw-
skich, szyta na miare pod ilosci odpadéw wytwa-
rzanych przez lokalng spotecznos$¢, zastepujaca
jednoczesnie instalacje weglowa i dostarczaja-
ca ciepto systemowe dla mieszkancéw Krasnika

bedzie rozwigzaniem zgodnym z najnowszymi
trendami ekologicznymi, a dodatkowo, zahamuje
wzrost kosztéw zagospodarowania odpaddéw oraz
ciepta i cieptej wody w mieszkaniach.

Czyli recykling i odzysk energii, czy
w tym tkwi przysztos¢ odpadow?

M.B. Recykling odpaddéw oznacza prze-
ksztatcanie ich w surowce, dajac im drugie zy-
cie. W kontekscie zréwnowazonej gospodarki
odpadowej, recykling bedzie nadal zyskiwat na
znaczeniu. Recykling nie tylko stanowi rozwig-
zanie palacego problemu ekologicznego, ale jest
rowniez dziatalnoscig optacalng ekonomicznie.
Dlatego nasze inwestycje w Centrum Recyklingu
EkoPak jak réwniez dynamiczna kompostownia
do odpadow bio i zielonych w Krasniku realizo-
wana przez Ekoland maja podtoze nie tylko eko-
logiczne, ale rowniez zasadno$¢ ekonomiczna.

To nie przypadek, ze ponad potowa $wiatowej
produkcji papieru pochodzi z recyklingu, a nie
z masy papierniczej. Nie jest tez przypadkiem,
ze przemyst zelazny zyje gtéownie z przetworzo-
nego zelaza, a nie tylko rudy, ani ze tworzywa
sztuczne z recyklingu sg obecnie priorytetem
dla swiatowego przemystu tworzyw sztucznych.
Przemyst doszedt do tego wniosku dziesigtki lat
temu, a poszczegdlne gatezie zorganizowaty sie,
zmuszajac specjalistow od recyklingu do ciagte-
go doskonalenia swojego know-how, aby produ-
kowac¢ surowce zgodne z ich specyfikacjg. Polska
niestety rozpoczeta te procesy dos¢ pozno i teraz
musimy nadrabiac stracony czas. Dlatego nie ro-
zumiemy, dlaczego tak duze emocje spoteczne
wywotujg wszelakie inwestycje, ktére poprawiajg
nasze srodowisko.

Od reformy odpadowej w 2013 roku recykling
stat sie branzg, ktéra wymagata powaznych inwe-
stycji. Grupa KOM-EKO zainwestowata dziesigtki
milionéw ztotych, aby sprosta¢ innowacyjnym
wyzwaniom zwigzanym z przetwarzaniem coraz
bardziej zrdéznicowanych odpadow. Przysztosé
recyklingu rysuje sie w jasnych barwach. Bedzie
to gtéwna dziatalno$¢ w XXI wieku. Stworzy set-
ki tysiecy miejsc pracy na catym Swiecie, bedzie
miata znaczacy wptyw na $Swiatowe rynki surow-
cow i wniesie istotny wktad w debate ekologicz-
ng. Dla nas recykling nie jest juz tymczasowym
rozwigzaniem ekologicznej sytuacji kryzysowej,
ale najlepszym sposobem na odzyskanie mak-
symalnych zasobdéw, ktére wreszcie nie bedq
juz marnowane kosztem przysztych pokolen.
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Wszelkie nasze dziatania na rzecz srodowiska
majq ten sam cel: kontynuowa¢ budowe tej co-
raz bardziej ,zielonej planety”, ktérej wszyscy
pragniemy. JesteSmy dumni, ze mozemy braé
udziat w tej przemystowej i spotecznej prze-
mianie, a przekonanie do niej naszych klientéw,
z ktorych wielu jest z nami od lat, jest naszym
najwiekszym osiggnieciem.

To oznacza bardzo ambitne plany inwe-
stycyjne na kolejne lata...

I.Z. Warto$¢ planowanych inwestycji w ra-
mach catej grupy kapitatowej na nastepne 5 lat
to kilkaset milionow ztotych. Tylko w roku 2021
inwestycje to ponad 70 milionédw ziotych.
Wymienmy te najwazniejsze zaczynajac od
tych, o ktérych juz wspomnieliSmy wczesniej
czyli Centrum Recyklingu w Lublinie wraz z za-
pleczem socjalnym dla ponad 100 oséb, insta-
lacja w Swidniku, hala i budowa hermetycznej
kompostowni dla odpadéw bio w Krasniku wraz
produkcjg kompostu dla celédw rolniczych, ale
tez zaplecze techniczno-remontowe wraz z myj-
nig i stacjg paliw w Lublinie przy Metalurgicznej
i ostateczna wyprowadzka ze starej lokalizacji,
Zaktad Odzysku Energii w Krasniku i kolejne
w innych lokalizacjach, budowa profesjonalnych
sktadowisk dla pozostatosci ustabilizowanych od-
padéw nie nadajacych sie do recyklingu i innej
formy odzysku, oraz skfadowisk dla odpadow
niebezpiecznych, ale réwniez wiele innych po-
mniejszych inwestycji utrzymujacych sprawnosé
zaktaddw i floty.

Czy z tymi inwestycjami wiaza sie audy-
ty finansowe i prawne, ktérych obecnie do-
$wiadczamy w spétkach?

M.B. Tak, w duzej mierze, ale nie tylko.
Uwazamy, ze jako firma branzy odpadowej beda-
ca jednoczes$nie ogniwem w tancuchu dbajacych
0 czyste Srodowisko i miejsce zamieszkania je-
stesmy swiadomi jak wazna jest dbatos¢ o klimat
i jak wazny jest zrédwnowazony rozwdéj. Dlatego
tez poddalismy sie audytowi ESG (Environment,
Social, Governance) celem stworzenia raportu
ESG za 2021 rok, opisujacego i potwierdzaja-
cego najwyzsze standardy i nasze kierunkowe
dziatania w zakresie srodowiskowym, relacji spo-
tecznych oraz tadu korporacyjnego. Ponadto przy
tak ambitnym planie inwestycyjnym niezbedne
jest zapewnienie odpowiedniego finansowania
z poziomu akcjonariusza dlatego nie jest tajem-
nicq, ze rozmawiamy z instytucjami, funduszami

inwestycyjnymi. Nie wykluczamy réwniez, pozy-
skania kapitatu z Warszawskiej Gietdy Papierow
Wartosciowych, co z kolei wida¢ w ostatnich 2-3
miesigcach w intensywnych pracach naszego
pionu finansowego przektadajgcego historycznie
catg grupe kapitatowa z polskich standardow ra-
chunkowosci i sprawozdawczosci na standardy
miedzynarodowe co jest warunkiem niezbednym
do przeprowadzenia IPO na GPW

Ostatnie lata dowodza intensywnego
wzrostu operacyjnego i geograficznego,
Grupa KOM-EKO dzisiaj to ...

I.Z. Grupa KOM-EKO, to dzisiaj 6 spotek ope-
racyjnych i kilka dedykowanych pod projekty,
zlokalizowanych w Lublinie, Krasniku i Swidniku.
Przetwarzamy i unieszkodliwiamy ponad 300 ty-
siecy ton odpaddéw rocznie w 3 wskazanych lo-
kalizacjach, odbieramy blisko 150 tysiecy ton
odpaddéw obstugujac ponad 20 samorzgaddéw oraz
kilka tysiecy firm w relacji B2B. To wszystko
dzieki wspaniatym ludziom z jakimi wspotpracu-
jemy - to juz dzisiaj ok. 560 osdb, a dalszych
kilkadziesigt oséb planujemy zatrudni¢ w ko-
lejnych miesiqgcach w zwigzku z realizowanymi
inwestycjami.

Przy tej okazji nie sposéb wymieni¢ wszyst-
kich  wspodtpracownikow, ktérym  nalezato-
by podziekowa¢ stad celowo unikaliSmy na-
zwisk, ale jesteSmy $wiadomi ich wkfadu
w rozwdj grupy bez wzgledu na lokalizacje,
pion biznesowy i szczebel w strukturach firmy.
Wszystkim razem i kazdemu z osobna bar-
dzo dziekujemy za zaangazowanie i wkiad
oraz zyczymy przede wszystkim Zdrowych
i Snieznych Swiat, duzo radosci i pogody
ducha, zdrowia, spelnienia marzen i osig-
gniecia celow w 2022 roku.

FOTO: Redakcja.

dr inz. Barbara Sykut, dr inz. Halina Marczak, dr inz. Konrad Kowalik
Politechnika Lubelska, Wydziat Mechaniczny,
Katedra Zréwnowazonego Transportu i Zrédel Napedu

WSPARCIE ROZWOJU

elektromobilnosci i wykorzystania

paliw alternatywnych

Podstawowa terminologia

Elektromobilnos¢

Elektromobilno$¢ oznacza ogét zagadnien
zwigzanych z wykorzystaniem pojazdow z nape-
dem elektrycznym, np. elektrycznych samocho-
déw, motocykli, autobuséw. W petni elektryczne
pojazdy samochodowe to pojazdy, ktéry do na-
pedu wykorzystujgq wytacznie energie elektrycznag

magazynowang przez podiaczenie do zewnetrz-
nego zrddta zasilania. Pojazdy samochodowe
czesciowo elektryczne to hybrydy typu plug-in,
tj. pojazdy wyposazone w naped spalinowo-elek-
tryczny, w ktéorym energia elektryczna jest aku-
mulowana przez podtaczenie do zewnetrznego
zrodta zasilania.

Zgodnie z danymi Polskiego Stowarzyszenia
Paliw Alternatywnych liczba zarejestrowanych
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elektrycznych pojazdéw osobowych w Polsce pod
koniec maja 2021 r. wyniosta 25407 szt., w tym
udziat pojazdéw w petni elektrycznych stanowit
49%, a hybryd plug-in 51%. Liczba elektrycz-
nych pojazdow dostawczych i ciezarowych osig-
gneta poziom 966 szt. Dalszemu rozwojowi ryn-
ku pojazdow elektrycznych i wykorzystujacych
paliwa alternatywne w Polsce ma stuzy¢ ustawa
o elektromobilnosci i paliwach alternatywnych
z dnia 11 stycznia 2018 r.

Paliwa alternatywne

Paliwa alternatywne to termin, ktéry oznacza
paliwa lub energie elektryczng stanowigce sub-
stytut dla paliw otrzymywanych z ropy naftowej
i gazu ziemnego. Paliwa alternatywne, ktére
mogg znalez¢ zastosowanie do napedu pojazddw
to przede wszystkim energia elektryczna, wodor,
biopaliwa ciekte, paliwa syntetyczne, gaz ziem-
ny sprezony (CNG) lub skroplony (LNG), w tym
pochodzacy z biometanu oraz gaz ptynny (LPG).
W pojazdach samochodowych napedzanych wo-
dorem, ruch pojazdow jest mozliwy dzieki ener-
gii elektrycznej wytworzonej z wodoru w ogni-
wach paliwowych zainstalowanych w pojazdach.
Biometan otrzymuje sie w procesie fermentacji
biomasy, w tym z odpaddéw biodegradowalnych.

Pakiet zachet

Wjazd do centrum miast

W ustawie o elektromibilnosci zawarto kilka
udogodnien, ktérych celem jest wywarcie pozy-
tywnego wptywu na rozwdj rynku czystych po-
jazddéw. Jednym z nich sa strefy czystego trans-
portu w centrach miast, ktére moze wprowadzié
w drodze uchwaty rada gminy. Strefy te moga
by¢ ustanowione w regionie, gdzie znajdujg sie
drogi zarzadzane przez gmine. Przywilej w po-
staci nieograniczonego wjazdu do strefy czyste-
go transportu przystuguje m.in. pojazdom elek-
trycznym, pojazdom napedzanym wodorem oraz
gazem ziemnym.

Parkowanie, miejsca postojowe i korzy-
stanie z buspasow

Pojazdy elektryczne (zgodnie z ustawg o dro-
gach publicznych) zwolnione sa z optat za po-
stdj w strefach ptatnego parkowania w miastach.
Intencjq wprowadzenia tego instrumentu jest
pobudzanie zainteresowania zakupem pojazddw
elektrycznych. W celu promocji pojazdéw z na-
pedami alternatywnymi zarzadcy drég publicz-
nych moga wyznaczy¢ miejsca postojowe dla
pojazdéw samochodowych BEV (Battery Electric

Vehicle), PHEV (Plug-in Hybrid Electric Vehicle),
a takze pojazddéw zasilanych gazem CNG/LNG.
Kompetencje zarzadcy drog w zakresie oznako-
wania miejsc postojowych dla pojazdoéw z nape-
dem alternatywnym okresla ustawa o drogach
publicznych. Dodatkowym udogodnieniem, kto-
rego zamystem jest wptyw na rozwoj elektro-
mobilnosci jest pozwolenie (na razie do dnia 1
stycznia 2026 r.) na poruszanie sie pojazdow
elektrycznych po pasach ruchu dedykowanych
dla autobuséw komunikacji publicznej.

Ulgi podatkowe

W Polsce w gamie zachet do rozwoju beze-
misyjnego transportu znajduja sie réwniez ulgi
podatkowe. Zwolnienia dotyczg podatnikéw po-
datku PIT/CIT (okresla je ustawa o podatku od
0s0b fizycznych oraz ustawa o podatku od oséb
prawnych). Polegajg one na mozliwosci zalicze-
nia do kosztu uzyskania przychodu odpisu z tytu-
tu zuzycia elektrycznego samochodu osobowego,
przy czym dotyczy to samochodu o wartosci nie-
przekraczajacej 225 000 PLN (150 000 PLN dla
pozostatych samochoddéw osobowych).

Zwolnienie z akcyzy

Dodatkowym przywilejem dla wiascicieli po-
jazddw elektrycznych i pojazdéw z napedem wo-
dorowym jest zwolnienie z podatku akcyzowego.
Do dnia 21 stycznia 2021 r. takim zwolnieniem
objete byty réwniez pojazdy hybrydowe (PHEV)
o pojemnosci silnika do 2000 cm3.

Bezzwrotna doptata dla oséb fizycznych

W Polsce gtéwng przeszkodag ograniczajacq
wzrost liczby samochodéw elektrycznych jest
ich cena. Aby temu zaradzi¢, od lipca 2021 r.
uruchomiono mechanizm wsparcia finansowego
w postaci panstwowej doptaty bezzwrotnej do
zakupu samochodu elektrycznego lub wykorzy-
stujacego do napedu wodér. Dotacja nie s wiec

FOTO: Toyotanews.eu.

objete samochody hybrydowe, w tym rowniez
typu plug-in. Dotacja to instrument ekonomicz-
ny, ktéry jest udzielany pod pewnymi warunka-
mi. O wsparcie z tego programu mogq ubiegad
sie osoby fizyczne, dotowany pojazd musi byc¢
fabrycznie nowy, nie moze by¢ przeznaczony do
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, nie moz-
na go sprzedac przez okres co najmniej 2 lat, do-
ptata dotyczy tylko jednego samochodu. Wartos¢
dotacji wynosi 18750 PLN, przy czym maksymal-
na cena brutto nabycia pojazdu to 225 000 PLN.
Granica wartosci pojazdu nie obowigzuje tych
kupujacych, ktorzy sg objeci systemem Karty
Duzej Rodziny. Dla nich dotacja wynosi 27 000
PLN. Wnioski o uzyskanie dotacji nalezy sktadac
do Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w terminie do 2025 r
taczny budzet wsparcia finansowego dla 0séb fi-
zycznych na zakup pojazddéw elektrycznych i po-
jazddw na woddr wynosi 500 min PLN.
Bezzwrotna dopiata dla przedsiebiorcow
Od 22 listopada 2021 r. o przyznanie panstwo-
wej bezzwrotnej dotacji na zakup samochodu
elektrycznego lub z napedem wodorowym moga
ubiegac sie réwniez przedsiebiorcy oraz jednostki
instytucjonalne jak stowarzyszenia, spotdzielnie,
rolnicy indywidualni, jednostki z branzy finan-
sowej, koscioty i zwigzki wyznaniowe. Wsparcie
finansowe obejmuje samochody osobowe (kat.
M1), lekkie samochody uzytkowe (kat. N1) oraz
motocykle (kat. Lle - L7e). Wysokos¢ dotacji
do zakupu pojazdow osobowych to 18 750 PLN,
a w przypadku deklaracji przedsiebiorcy o rocz-
nym przebiegu pojazdu na poziomie minimum
15 000 km - 27 000 PLN. Dla samochodéw do-
stawczych kwota dofinansowania to 50 000 PLN
(przy braku deklaracji o wyzszym przebiegu
rocznym samochodu) lub 70 000 PLN (dla przed-
siebiorcéw deklarujacych podwyzszony roczny
przebieg pojazdu). Wnioski o przyznanie dota-
cji nalezy kierowa¢ do Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej do 30
wrzed$nia 2025 r. Catkowita warto$¢ dotacji na
zakup niskoemisyjnych pojazdéw dla firm i in-
stytucji publicznych wynosi 200 min PLN.
Obowiazki jednostek samorzadu
terytorialnego
Jednostki samorzadu terytorialnego, tj. gmi-
ny i powiaty o liczbie mieszkancéw przekra-
czajacej 50 000 beda miaty obowigzek od dnia
01 stycznia 2025 r. zapewni¢ udziat pojazdow

elektrycznych w catkowitej liczbie uzytkowa-
nych pojazdéw na poziomie co najmniej 30%.
Ponadto jednostki te przy wykonywaniu zadan
publicznych (z wytaczeniem publicznego trans-
portu zbiorowego) zobowigzane bedq od dnia 01
stycznia 2025 r. wykorzystywac co najmniej 30%
pojazdow elektrycznych lub napedzanych gazem
ziemnym. W przypadku koniecznosci zlecenia
wykonania zadan publicznych (in. niz publiczny
transport zbiorowy), bedzie mozna je zleci¢ wy-
facznie podmiotom, ktérych 30% pojazddéw wy-
korzystanych przy realizacji tych zadan stanowic
beda pojazdy elektryczne lub pojazdy z napedem
na gaz ziemny (CNG lub LNG). Aktualne mini-
malne wymagania w zakresie w/w udziatu pojaz-
dow elektrycznych lub zasilanych gazem ziem-
nym, obowigzujace od dnia 01 stycznia 2022 r.,
wynoszg 10%.

Jednostki samorzadu terytorialnego - gminy
i powiaty o liczbie mieszkancow ponad 50 000
maja obowigzek realizowac lub zleca¢ zadania
transportu publicznego podmiotom, ktérzy wyko-
nuja je przy udziale autobuséw zeroemisyjnych
na poziomie co najmniej 5%. Taki wymdg obo-
wigzuje od dnia 01 stycznia 2021 r. Znane sa juz
limity udziatu autobuséw zeroemisyjnych, ktére
beda obowigzywac¢ w niedalekim horyzoncie cza-
sowym. Wynoszg one co najmniej 10% udziatu
autobuséw zeroemisyjnych od 01 stycznia 2023
r., co najmniej 20% od 01 stycznia 2025 ., a co
najmniej 30% od 01 stycznia 2028 r.

Ponadto jednostki samorzadu terytorialne-
go beda zobowigzane od dnia 01 stycznia 2028
r. do przeprowadzenia co 36 miesiecy analizy
kosztéw i korzysci zwigzanych z wykorzystywa-
niem w transporcie publicznym autobuséw zero-
emisyjnych. Autobusy zeroemisyjne to zaréwno
trolejbusy, jak i autobusy napedzane energig
elektryczng wytworzong z wodoru w ogniwach
paliwowych zainstalowanych w autobusach lub
napedzane silnikiem, ktéry podczas pracy nie
generuje gazoéw cieplarnianych.

Elektromobilnos¢ i wykorzystanie paliw alter-
natywnych to wyzwanie na najblizszg przysztos¢.
Inicjatywy te majg szanse rozwoju z uwagi na
wzrost poziomu $wiadomosci ludzi w zakresie
zmian klimatycznych, wptywu ich na zycie ludzi
i funkcjonowanie $rodowiska oraz potrzeb na-
tychmiastowych dziatan zapobiegajacych tym
zmianom.
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Ekoland zbuduje
w Krasniku Zaklad
Odzysku Energii

Krasnik ma szanse¢ na rozwiazanie problemow
gospodarki odpadowej i powstrzymania wzrostu cen
dla mieszkancéw. Jest nig budowa lokalnego Zakladu
Odzysku Energii. Inwestorem bedzie Ekoland z Grupy
KOM-EKO, a partnerem w wyborze technologii i operatorem

instalacji bedzie Veolia Wschod ktora dostarcza ciepto do mieszkancow.

ROBERT OLAK

Rosngce koszty gospodarki odpadowej sa
jednym z najwiekszych probleméw wiekszo-
éci gmin w Polsce, takze Krasnika. Najbardziej
odczuwajg je mieszkancy, ktérzy musza pta-
ci¢ coraz wyzsze rachunki za odbiér odpaddw.
Gtéwnag przyczyng drastycznych podwyzek sa
problemy z zagospodarowaniem odpaddw,
a wiasciwie ich czesci, czyli kalorycznej frakcji
odpaddéw komunalnych, tzw. pre-RDF. Ze wzgle-
du na zagrozenia $rodowiskowe i pozarowe nie
mozna tych odpaddéw dtugotrwale magazynowac,
a jednoczesnie nie da sie ich przetworzy¢ inaczej
niz termicznie.

W innej sytuacji moze by¢ Krasnik. Ekoland
ogtosit plan budowy lokalnego Zaktadu Odzysku
Energii produkujgcego ciepto na potrzeby elek-
trocieptowni. ZOE pracowatby tylko na potrze-
by lokalnego systemu gospodarki odpadowej
przetwarzajac pre-RDF wytarzany w Zakfadzie
Zagospodarowania  Odpaddéw  Komunalnych
(ZZOK) w Krasniku. Odpady, ktore teraz stuzg
produkcji cementu bedg mogty zostaé¢ wykorzy-
stane do produkcji ciepta na potrzeby mieszkan-
cow Krasnika oraz energii elektrycznej.

- W Polsce do tej pory nie inwestowano
w budowe lokalnych zaktadéw odzysku ener-
gii i dzisiaj wida¢ tego konsekwencje. Jak

pokazujg doswiadczenia innych krajow bez ta-
kich instalacji nie jest mozliwe realizowanie ce-
16w gospodarki odpadowej w sposéb pozwala-
Jjacy na ograniczenia kosztéow dla mieszkaricow
- méwi Wojciech Wojtaszek, prezes zarza-
du Ekoland Sp. z o.o.

Coraz wiecej samorzadéw mysli o budowie
wlasnych instalacji termicznego przeksztat-
cania odpaddéw, czyli Zaktadow Odzysku
Energii. Dla wiekszoéci z nich gtéwng prze-
szkodg jest jednak brak $rodkéw, inwesto-
réow czy tez sieci cieptowniczej, w ktérej moz-
na by byto wykorzysta¢ ciepto produkowane
w tych zaktadach.

- Dzieki temu, Zze inwestycje sfinansuje
Ekoland, ktdry jest trwale zwigzany z Krasnikiem,
powstanie instalacja stuzgca wszystkim miesz-
karicom, a Miasto nie bedzie musiato inwesto-
wac srodkéw ktére na pewno sg potrzebne na
inne wazne cele. Krasnik zyska wtasne lokalne
rozwigqzanie, niedostepne dla przewazajqcej licz-
by miast i gmin w Polsce - dodaje Wojciech
Wojtaszek.

Zaktad Odzysku Energii miatby powstac¢ na
terenie przylegajacym do dziatajacej elektro-
cieptowni przy ul. Fabrycznej 6 w Krasniku.
Jest to teren przemystowy i przeznaczony pod

FOTO: Veolia.

tego typu dziatalno$¢. Planowana lokalizacja
pozwala na tatwy odbidr ciepta produkowane-
go przez instalacje. Transport pre-RDF z ZZOK
do elektrocieptowni bedzie oznaczat prze-
jazd 4-5 ciezaréwek jedynie w dni robocze,
co przy obecnym natezeniu ruchu drogowego
w tym rejonie bedzie niezauwazalnie.

Partnerem technologicznym, a podzniej ope-
ratorem Zaktadu Odzysku Energii ma by¢
Veolia Wschdéd odpowiedzialna za system
cieptowniczy i dostawy ciepta dla Krasnika.
Veolia posiada szerokie miedzynarodowe do-
Swiadczenie w stosowaniu technologii odzy-
sku energii. Zarzadza 63. Zakfadami Odzysku
Energii i obecnie prowadzi zaawansowane pro-
jekty budowy takich instalacji w Zamosciu
i Lodzi.

Warto podkresli¢, ze w Europie dziata ponad
500 zaktaddéw odzysku energii przetwarzajacych
odpady komunalne. Blisko 50 lat analizy ich
wptywu na $rodowisko pokazuje jednoznacznie,
ze sg one obojetne srodowiskowo. Emisje z tych
instalacji s poréwnywalne, a nawet mniejsze od
emisji instalacji opartych na paliwie gazowym.

Zaktad Odzysku Energii w Krasniku pozwoli na:

stabilizacje kosztéw gospodarki odpadowej
i cen odbioru odpadow od mieszkancow,
zmniejszenie kosztu gospodarki odpadowej
dla budzetu Krasnika,

trwate rozwiazanie problemu lokalnej
gospodarki odpadowej dzieki , szytej

na miare” instalacji dostosowanej

do potrzeb mieszkancow,

uniezaleznienie sie od warunkow i proble-
mow calego systemu gospodarki odpado-
wej w regionie i kraju,

wykorzystanie sprawdzonej i stosowanej

powszechnie na swiecie praktycznie beze-
misyjnej i obojetnej srodowiskowo techno-
logii do produkcji ciepta dla mieszkancow,
realizacje wszystkich krajowych i europej-
skich celow gospodarki odpadowej szcze-
golnie w zakresie poziomow recyklingu

i skladowania odpadow.
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Cel: czyste Srodowisko i stabilizacja cen
za odbior odpadéw

Koidy z nas wytworza coroz wiece] odpadow. Cena ich
zagospederowania  ciqgle roSnie. Pomimo  segregacii

1 rosngeego poziomu odzysku surowcow, pozostaje okolo
40% odpadéw, ktérych, ze wzgledu na ich wiasciwosci,
nie mozna skiadowaé ani przeksztaicié inaczej niz
termicznie. A 10 Sporo kosztuje.

pre - RDF

Ta kaloryczna frakcja odpadaw komunalnych, wykorzystywana jest joko
paliwo zastgpujgece wegiel do produkcii ciepla i energii elektryczne)
w nowoczesnych zakladach odzysku energii. Dzigki takim zakiadom,
mieszkaricy wielu miast, tych duzych i mniejszych, czerpiq korzysci
z produkowanych przez siebie odpadow.

Nasze rozwigzanie

Zaklad odzysku energii to dobre rozwigzanie dla Krasnika. Pozwoli na
agospodarowanie pre RDF 2 lokalnie wytwarzanych odpadéw
komunalnych.  Zaklod powstanie no terenie  przemyslowym
w Kraéniku, w sqsiedztwie elektrocieplowni przy ul Fabrycznej 6. Bedzie
przetwarzal 23 tys. ton pre RDF rocznie, dzigki czemu do mieszkoncow
Kraénika poptynie 75 MW ciepta i L5 MW anerqii alektrycznaj.

Niezawodnos¢ i efektywnos

Na $wiecie dzialo blisko 2000 instalacji odzysku energii
z odpaddw, z czege ponad 500 w Europie. Dzigki
cigglemu rozwojowi  technologil 1 restrykcynym
normom, instolacje dopuszczane do  uzytku  sg
bezpieczne dia Srodowisko. W Krasniku wykorzystamy
technologig rusztowq - funkcjonujqcq z powodzeniem
w 97% istniejqcych instalacji, najlepiej przebadang,

sprawdzonqg i najkorzystniejszq z punktu widzenia
lokalnych potrzeb.

Partnerem technologicznym przedsigwziecia i prayszlym
operctorem zakiadu bedzie Veolio, dysponuje bardzo
duzym doswiadczeniem w odzysku energli 2 odpadow,
Posiada 60 instalacji na Swiecie a w Polsce rozpoczela
ich budowe w tedzi | Zomosciu

MATERIALY: Veolia.

Sprawi, ze nasze odpady zaczng pracowac
na korzy$¢ naszych portfeli i Srodowiska,

=
=

Korzysci
ekonomiczne

Ceny odbioru odpadéw komunalnych rosnqg za sprawq wzrostu cen zagospodarowania ich czesci - frakcji
kalorycznej, ktéra od 1 stycznia 2020 roku nie moze byé sktadowana. Mowa o pre - ROF, ktory, z braku innych
moziiwosci zaogospodarowanio, przyjmowany jest obecnie odplatnie przez cementownie | wykorzystywany joko
paliwo. Koszt przekazania | tony pre RDF do cementowni przekracze obecnie $00 21 i stale rosnie. Sq juz regiony, gdzie
siega 100 zi. Wysyiajgc pre - RDF do cementowni, doplacamy do produkcji cementu. Rosng takze ceny wegla
wykorzystywanego do produkejl ciepta oraz ceny emisi CO,

Modliwose wykorzystania czedci lokalnie wytwarzanych odpadow komunalnych do produkcji ciepla to duza
oszczednose i szansa na stabilizacg cen ciepta | odbioru odpadow.

Uruchomienie zakiadu odzysku energii w Kragniku pozwoli ograniczyé roczne zuzycie
wegla o 6 tys. ton. To 0S¢ wegla potrzebna do ogrzonia w zimie 900 domow
o o powierzchni 120 m? Zmniejszenie zuzycia wegla to ograniczenie emisji CO, i pytow
Korzysci do atmosfery. Zokiad bedzie zospokajat w okolo 40% zapotzebowanie na cieplo.
Srodowiskowe W sezonie grewczym ograniczy prace blokéw weglowych a w lecie je zastqpi

Zaklady odzysku energii sq instalacjami niskoemisyjnymi. Chorakteryzujg sig kilkukrotnie nizszg emisyjnoscig od
instalacji epalanych weglem, poréwnywalng z emisyjnosciq instalac)i spelojgeych gaz. Obowiqzujqce, rastrykcyjne
przepisy i normy gwarantujq, ze zakiody odzysku energii nie majg niekorzystnego wplywu na Srodowisko. Podlegajq
one obowiqzkowi stalego monitoringu emisji ze strony organdw kontrolnych, Kade przekroczenie ktéregos
z parametrow w czasie diuzszym ni2 igeznie 60 godzin w roky, powoduje definitywne zamknigcie instalacii
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na ciepto z odpadow

W poszukiwaniu najlepszego sposobu po-
stepowania z odpadami wytwarzanymi przez
mieszkancéw Lublina, KOM-EKO gotowe jest
odwiedzi¢ nawet najdalsze =zakatki Europy.
Zainspirowani proekologiczna i prospoteczng po-
stawa Norwegdw w postepowaniu z wiasnymi
odpadami przedstawiciele Firmy odwiedzili lokal-
ng norweska cieptownie, w ktérej paliwem sa...
odpady.

Nowoczesna instalacja goszczaca naszych
przedstawicieli powstata w poftozonym az 350
kilometrow za kotem podbiegunowym miescie
Tromso. To co w Naszym Kraju jest ogromnym
problemem tam ogrzewa mieszkania, zakfa-
dy pracy, szkoty a nawet szpital i uniwersytet.
Spalarnia zlokalizowana jest na terenie zakta-
du, do ktérego trafiajg odpady z Tromso i okolic.
Pozostatosci po odzyskaniu surowcoéw wtornych
trafiaja na tasmociag prowadzacy bezposred-
nio do spalarni. Trudno wyobrazi¢ sobie bardziej
ekologiczny sposdb postepowania z odpadami.

Norwegia, kraj wysoko rozwiniety i boga-
ty. Posiada wielkie zasoby naturalne surowcéw
energetycznych takich jak gaz i ropa, a jednak
jej mieszkancy nie pozwalajg sobie na mar-
nowanie surowcéw takich jak wiasne odpady.
Wczesniej takie odpady trafiaty na sktadowiska,

gdzie zamiast stuzy¢ ludziom zatruwaty srodowi-
sko naturalne.

Biorgc przyktad z pragmatycznych Norwegdw
nie tylko zapobiegniemy marnotrawstwu ale
rowniez zadbamy o Srodowisko. Oni powiedzieli
dosy¢ marnotrawstwa juz kilkanascie lat temu.

FOTO: Tromsg@. Adobe Stock.

FOTO: Autor.
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BLISKO, CORAZ BLIZE]

ADAM PRZYSTUPA

Z kazdym dniem realizowane przez spotke
Ekopak Centrum Recyklingu nabiera ksztattow.
Ukonczono elewacje zachodnig budynku od stro-
ny ul. Grygowej, na ktorej wykonana zostata
zgodnie z decyzjq Srodowiskowg warstwa
wygtuszajaca oraz zamontowane zo-
staty bramy automatyczne dla ob-
stugi instalacji technologicznej.

Od strony potudniowej
budynku zamontowana zo-
stala waga najazdowa dla
pojazdow o nosnosci 50
ton, wykonany zostat row-
niez zbiornik podziemny na
wody opadowe. Trwajq prace
wykonczeniowe przy dopro-
wadzeniu wody, zasilania biura,
wagi i oswietlenia terenu. Od stro-
ny pétnocnej wykonane zostato ogrodze-
nie terenu wraz z automatycznymi bramami.
Rozpoczeto prace ziemne przy zatokach parkin-
gowych i terenach zielonych.

Wewnatrz budynku dobiegajg konca pra-
ce wykonczeniowe pomieszczen socjalnych dla

RECYKLINGU oraz

pracownikdw i co najwazniejsze rozpoczat sie
proces zamaszynowienia najnowoczesniejszej
w tej czesci Polski instalacji do segregacji i recy-
klingu opakowan o przepustowosci 38 000 Mg/
rok. ,Wykonane zostaty kanaty techno-
logiczne pod przenoséniki, w trak-

cie montazu sg podbudowy ka-

bin sortowniczych.” - mowi

Grzegorz Czop, cztonek zarza-

du Ekopak - ,Firma Wende

Recyclingtech ~ dostarczyta

separatory optyczne marki

Pellenc, firma Sigma dostar-

' s ik
CENTRUM  ienatowych,  bunkrowyeh
konstrukcje wsporcze.

Ponadto na teren montazu do-

jechata stacja kompresoréw, ktéra

czeka na montaz w kontenerze tech-

nicznym. Dla zasilenia instalacji konieczne byto

wykonanie stacji transformatorowej sredniego

napiecia wraz z doprowadzeniem zasilania we

wskazane przez dostawce technologii punkty.
Te prace mamy juz za soba.”

FOTO: Redakcja.
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FOTO: Redakcja

O potrzebie pomagania innym rozmawiamy
z Grzegorzem Grabowskim pracownikiem

Zakladu Zagospodarowania Odpadow KOM-EKO.

Zwykle w tej rubryce prezentujemy ludzi
z pasja, ale mam swiadomos$¢, ze wola po-
darowania czastki siebie by poméc innym,
to wiele wiecej. Skad pomyst by zostac
krwiodawcg?

Wszystko zaczeto sie od
krwiobusu, ktéry w ramach
terenowej akgcji poboru
krwi przyjechat na Felin.
Specjalny autokar stat przy
szkole, do ktérej chodzita
moja corka. Juz wczesniej
myslatem o tym by oddacd
krew, ale zawsze brako-
wato czasu, a tutaj trafia
sie okazja. Zdecydowatem
sie, ze sprobuje. Wszystko po-
szto bardzo szybko. Jak oddatem
krew, to od razu pomyslatem, ze jesli
moge pomoc to zgtosze sie jako dawca szpiku.
I tak, od tamtego czasu co dwa miesigce od-
daje 450ml krwi. Jako dawca szpiku od trzech
lat czekam na sygnat, ze moge pomoc. Na razie
nie znalazt sie potrzebujacy, ale jestem gotowy.
Chciatbym tez zdeklarowac sie jako dawca or-
gandéw. RozmawialiSmy o tym z zong i jestem
zdecydowany. Daj Boze, by cztowiek zyt jak naj-
dtuzej, ale gdy umre, chciatbym by moje tkanki
komus byty dla kogo$ pomocg. Mnie sie juz nie
przydadza.

Kazdy moze zostac¢ krwiodawca?

Kazdy zdrowy, dorosty cztowiek. Nim dopusz-
czg nas do oddania krwi jesteSmy badani, ale
musimy tez wypetni¢ ankiete, na ktorg sktada
sie okoto 30 pytan. Tak jak powiedziatem naj-
wazniejsze jest zdrowie. Ofiarowac swej krwi nie
mogg min. osoby, ktére chorowaty na zéttaczke
zakazng, lecza sia na cukrzyce, astme, padaczke
czy choroby tarczycy, przebyty zawat czy udar
mozgu, albo majq kilopot z krzepnieciem krwi.
Wykluczone sg tez osoby, ktore przyjmowaty

narkotyki. W ciggu ostatniego pét roku nie moz-
na przechodzi¢ zabiegéw chirurgicznych czy miec
wykonywanych tatuazy. Nie mozna bra¢ zadnych
lekow oraz na dwa dni przed oddaniem krwi pié
alkoholu.
Méwimy krwiodawca, ale
tak naprawde moze poda-
rowa¢ innym nie tylko
krew...

To prawda, tak jak moé-
witem krew w ilosci 450ml
mozemy oddawaé z prze-
rwg co najmniej 8 tygodni.
Mezczyzni 6 razy w roku,

a kobiety 4 razy w roku.
Sam zabieg trwa okoto 10 mi-
nut. Oczywiscie, przed kazdym
oddaniem krwi wykonywane sg

badania laboratoryjne i badanie lekar-
skie, od ktérych zalezy, czy mozemy oddac krew.
Pobierane jest réwniez osocze krwi oraz ptytki
krwi. Osocze moze by¢ pobierane najwczesniej
30 dni od ostatniego poboru krwi oraz co naj-
mniej 2 tygodnie od poprzedniego pobrania oso-
cza. W ciqgu roku nie mozna oddac wiecej niz
25 litréw osocza. Ten zabieg trwa okoto 40 mi-
nut. Najdtuzszym, bo trwajacym okoto 1,5 godz.
zabiegiem jest pobranie ptytek krwi. Mozemy je
oddawac co miesiac.

Gdzie w Lublinie mozna odda¢ krew?

W siedzibie Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa przy ul.
Zotnierzy Niepodlegtej 8 oraz w Wojskowym
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa przy
Al. Ractawickich 23. Organizowane sg tez tere-
nowe punkty poboru, takie jak ten, w ktérym ja
po raz pierwszy oddatem krew.

Czesto styszymy takie okreslenie ,,hono-
rowy krwiodawca” ...

Mysle, ze kazdy kto oddaje krew nie robi tego
dla wiasnej korzysci, ale by poméc tym, ktérzy
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jej potrzebujq. A co do honorowego krwiodawcy,
to jest nim kazdy kto oddaje krew i jest zareje-
strowany. Dostajemy wtedy ksigzeczke, w ktérej
jest informacja o grupie krwi i za kazdym razem
potwierdzane sa wszystkie pobrania. Natomiast
tytut ,zastuzonego honorowego krwiodawcy”
przystuguje komus, kto oddat w przypadku mez-
czyzn 6 litrow krwi, zas w przypadku kobiet 5 li-
trow krwi. To wydaje sie duzo, ale wczoraj czyta-
tem o kims$, kto niebawem bedzie miat na konce
100 litrow darowanej krwi.

Jakie zachety czekaja na osoby, ktore
zdecyduja sie oddaé swa krew?

Osobie oddajacej krew przystuguje zwolnie-
nie od pracy w dniu, w ktéorym oddata krew.
Jednak, poniewaz mamy epidemie COVID czas
ten zostat wydtuzony do dwéch dni, w dniu po-
boru krwi i w dniu nastepnym. Jesli miatby za
kazdym razem korzysta¢ z tego przywileju,
troszke by sie tych dni w ciggu roku nazbierato,
ale staram sie tego nie naduzywac¢, bo pracy jest
duzo. Krwiodawca ma tez prawo do odliczenia
darowizny z tego tytutu, ktérej wielkosc jest za-
lezna od ilosci oddanej krwi czy jej sktadnikow.
Oczywiscie za kazdym razem po pobraniu krwi
dla regeneracji otrzymujemy tez czekolade.

To wystarczajgca zacheta?

Tak jak mowitem nie robi sie tego dla korzy-
Sci, ale pewnie, gdyby tych zachet byto wiecej
krew oddawatoby wiecej ludzi. Potrzeby sg duze,
zwtaszcza latem, gdy zdarza sie najwiecej wy-
padkow, ale nawet dzi$ dostatem SMS-em po-
wiadomienie, by przyjecha¢ do punktu i oddac

krew. Staram sie namawiaé¢ kolezanki i kole-
gow by sprobowali odda¢ swojg krew. Zresztg
nie jestem jedynym krwiodawcg w KOM-EKO.
Czasem mysle, ze mozna by zorganizowacé przy-
jazd takiego autobusu-ambulansu do firmy.
Pewnie wiele osdb zdecydowatoby sie wtedy od-
da¢ krew. Przeszkodq dla wielu jest brak czasu
czy dostepnosci miejsce pobran. Tak jak méwi-
tem w Lublinie mamy tylko dwa takie punkty.
Ze wzgledu na ich lokalizacje duzym utrudnie-
niem byfta sprawa parkowania pojazdéw. Dzi$
krwiodawca na czas oddania krwi moze parko-
wac¢ za darmo, zostawiamy kartke z informa-
cja za szyba. Czasem jednak brakuje wolnych
miejsc parkingowych. Sam miatem zwigzana
z tym przygode. Zaparkowatem na chodniku,
a gdy wrdcitem okazato sie, ze Straz Miejska
ukarata mnie mandatem. Pojechatem do ich sie-
dziby na Podwalu, pokazatem swoja ksigzeczke,
komendant sie usmiechnat i anulowat mandat.
Podziekowatem.

Na koniec pytanie
- dlaczego?

Co tu duzo méwic. Po prostu z checi pomocy.
To pomoc anonimowa, ale mam satysfakcje, ze
moge kogos w ten sposéb wesprzec. Wystarczy
odwiedzi¢ szpital, zwtaszcza dzieciecy, by uswia-
domi¢ sobie, ze w zasadzie ktopoty, ktére na co
dzien nas dotykaja nie sq czyms wielkim. Trzeba
pomagaéd. Zyje sie tylko raz a wierze, ze dobro
zwraca sie podwajnie.

podstawowe

FOTO: Redakcja

Fraszka zimowa
ADAM PRZYSTUPA

Cho¢ z racji nieSmiatosci od wyznan wcigz sie wzbraniat
Pociggasz mnie ustyszat... ze znakiem zapytania

Whnet lico swe rozziocit i nastepnego ranka
Pociggat jg wsrdd zimy, przez s$niegu biel na sankach

14 luty 2021 r.




Malaria to najczesciej wystepujaca choroba zakazna na Swiecie. Zakazenie nastepuje przez uka-
szenia samic komardw z rodzaju Anopheles zakazonych pasozytami z rodzaju Plasmodium. W 2019r.
odnotowano 229 milionédw przypadkéw malarii i 409 tys. zgondw. Okoto 94% wszystkich przypadkdéw
i zgonow miato miejsce w Afryce, a 67% zgonow dotyczyto dzieci w wieku ponizej 5 lat. Jesienig tego
roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHQO) zalecita do stosowania pierwsza w historii szczepionke
przeciwko malarii, ktéra sprawdzita sie w badaniach klinicznych. Przeprowadzono je w 7 krajach
Afryki Subsaharyjskiej i populacji 15 000 dzieci w wieku 5-17 miesiecy. Wykazano w nim, ze 4 dawki
szczepionki podawane w schemacie 3+1 (0, 1, 2, 20 mies.) zmniejszaty ryzyko zachorowania na ob-
jawowa malarie o 39%, a na malarie o ciezkim przebiegu o 29%. Szczepionka RTS,S/AS01 (RTS,S)
zawiera fragment biatka Plasmodium falciparum potgczony z biatkiem wirusa zapalenia watroby typu
B, ktéry jest dodawany w celu wywotania silniejszej odpowiedzi immunologicznej.

Niezwykta popularnoscig cieszg sie w tym roku w catej Europie tzw. lasy kie-

szonkowe. Pierwsze z nich zasadzono wtasnie w Polsce w Rozwarowie koto

Kamienia Pomorskiego oraz w Poznaniu w okolicach Jeziora Maltanskiego.

Pomystodawcg laséw kieszonkowych jest japonski botanik dr Akira

Miyawaki, ktory opracowat, przetestowat i udoskonalit metode przywra-

cania naturalnych srodowisk z ziaren uzyskanych z drzew pierwotnych.

Podstawowq zasadq metody Miyawaki jest wykorzystanie pierwotnych

~ " : gatunkdéw drzew, ktére naturalnie wystepujg na tym obszarze i ktoére

S C = 1 r‘/ wspotpracujg ze soba, tworzac zrdznicowang, wielowarstwowq spo-

Mﬁ\ | tecznosc lesng. Rodzime drzewa rozwijajg sie w warunkach, do ktérych

ol sq przystosowane i sg bardziej odporne na zmiany srodowiskowe. Jedng

z najbardziej zauwazalnych cech lasu Miyawaki jest bardzo duze zageszcze-

nia sadzonek. To replikuje proces regeneracji, ktory zachodzi w naturalnym le-

sie. Taki las rosnie 10 razy szybciej niz tradycyjny. Zdolnos$¢ do szybkiego tworzenia

gestych lasow rodzimych sprawita, ze technika ta jest uzyteczna do tworzenia mikrolaséw miejskich

(nawet na obszarze 200m? - stad nazwa las kieszonkowy). Lasy miejskie obnizajq lokalnie tempe-

rature powietrza, poprawiajg jego jakos¢ poprzez redukcje zanieczyszczen a takze tworzg naturalng
oaze dla bezkregowcow i ptakdéw.

Zrédto: www.creatingtomorrowsforests.co.uk, www.green-news.pl, www.portalkomunalny.pl
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FOTO: Adobe Stock.

Zmiany w ptasim
repertuarze

Dzwieki naturalne, a w szczegdlnosci spiew ptakéw, odgrywajg
kluczowgq role w budowaniu i utrzymywaniu naszego zwigzku z natu-
ra. Okazuje sie jednak, ze tworzony przez ptaki naturalny krajobraz
dzwiekowy w ciqgu ostatnich 25 lat uproscit sie i tak zmienit, ze moze
by¢ odbierany przez cztowieka jako mniej przyjemny. Miedzynarodowy
zespot naukowcow przebadat ptasi Spiew dla 2000 lokalizacji w Europie
i Ameryce Pin. Odczuwane przez nas zubozenie efektéw dzwiekowych to
efekt zmian liczebnosci ptakow réznych gatunkow, zubozenia ich bogactwa ga-
tunkowego. Jednoczesnie w zwigzku z hatasem ulicznym ptaki zaczynajg w swoim
$piewie ucieka¢ w coraz wyzsze czestotliwosci dzwiekdw. W ten sposéb ich gtosy nie sg zagtuszane

przez niskie dzwieki charakterystyczne dla samochoddw czy maszyn.
Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl, www.nature.com

Zielona hipokryzja

Od 31 pazdziernika do 12 listopada 2021r. odbyta sie w Glasgow 26 Konferencja
klimatyczna ONZ (CPO26), ktéra zgromadzita 197 stron ramowej konwencji
ONZ w sprawie zmian klimatu (UNFCCC). Na szczyt, na ktérym apelowano
do mieszkancow naszego globu o ograniczenia podrézy lotniczych i jedze-
nia mniejszych ilosci miesa, zleciato sie tymczasem blisko 400 prywat-
nych odrzutowcow, ktore spowodowaty lotniczy korek. Wedtug ostroz-
nych szacunkéw wyemitowaty one 13 tys. ton CO,, czyli tyle, ile przez
caty rok przy $redniej konsumpcji wytworzy 1,6 tys. Brytyjczykéw.Te
forme transportu, ktéra jest 10 razy bardziej obcigzajaca dla Srodowiska,
niz loty komercyjnymi liniami lotniczymi czy np. 50 razy mocniej niz podréz
koleja wybrat m.in. zatozyciel i prezes Amazona Jeff Bezos regularnie poucza-
jacy éwiat na temat zmian klimatu. Jako zywo przypomina to podréz w 2019r.
Grety Thunberg do Nowego Jorku bezemisyjnym jachtem. By zrealizowac¢ éw medial-
nie nosny projekt zaangazowano dwie zatogi jachtu, ktore trase przez Atlantyk... musiaty odbyc¢
samolotem. Powiadajq, ze dobry przyktad jest lepszy od stu dobrych rad.
Zrédto: Daily Mail, Bild.
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KOMPOSTOWANIE

Skuteczny sposob na domowe odpady.

Jednym z najlepszych sposobdw na wyko-
rzystanie powstajacych bioodpadéw w gospo-
darstwie domowym w duchu gospodarki obiegu
zamknietego jest kompostowanie (rodzaj recy-
klingu organicznego).

Proces kompostowania opiera sie na natu-
ralnych tlenowych reakcjach biochemicznych,
podobnych do tych, jakie przebiegajq w $rodo-
wisku naturalnym (mineralizacja, humifikacja).
Wptywa na niego duzo czynnikéw takich jak ro-
dzaj bioodpaddéw, temperatura, wilgotnosc oraz
dostep tlenu do pryzmy kompostowej.

W miare rozwoju rolnictwa ludzie dostrze-
gli potencjat kompostowania juz kilka tysiecy
lat temu. Przyktadem tego sg starozytne Chiny,
w ktérych odpadki domowe oraz pozostatosci
po uprawach przetwarzano z mysla o pozyska-
niu zyznego nawozu do zastosowania na polu.
Trzeba pamieta¢, ze wtedy nie byto nawozéw
sztucznych, ktére teraz stanowig podstawe roz-
woju rolnictwa na Swiecie. Pierwsza przemysto-
wa metoda produkcji nawozu fosforowego (na-
zwanego superfosfatem) zostata opatentowana

w potowie XIX wieku przez angielskiego chemika
Johna Lawesa.

Do kompostowania nadajg sie obierki z wa-
rzyw i owocow, skorupki jaj, fusy po kawie i her-
bacie, skoszona trawa, resztki roslin i chwastéw
ogrodowych, pociete gatezie drzew i krzewdw,
kora drzew. Jesli nie chcemy mie¢ problemédw
z gryzoniami i owadami to nie wrzucajmy do pry-
zmy kompostowej odpadkéw zwierzecych (kosci,
mieso). Dojrzaty kompost zwieksza urodzajnos¢
gleby poprzez dostarczanie jej sktadnikéw mine-
ralnych i nawozowych.

Samodzielne kompostowanie ogranicza réw-
niez zuzycie torfu, z ktérych przygotowywana
jest ziemia ogrodowa sprzedawana w sklepach
ogrodniczych. Wiekszos¢ torfowisk w Polsce jest
objeta ochrong z uwagi na ich duze znaczenie dla
ochrony klimatu i przyrody.

Kompostowanie kojarzy nam sie zazwyczaj
z dziatkami ogrodniczymi czy terenami wiejski-
mi, ale coraz czesciej wkracza do miast, w kté-
rych bardzo duzym problemem jest powstaja-
ca frakcja bio. Masa odpaddéw organicznych

FOTO: Adobe Stock.

w wytworzonych odpadach
komunalnych wynosi $rednio
od 25 do 40% odpadodw i kazde
dziatanie zmniejszajgce ich ilo$¢ jest
pozadane. Gminom bardzo zalezy na
uzyskaniu wyzszych wskaznikdédw recyklingu
odpaddw w tym biofrakcji.

Obecnie wiele samorzaddw realizuje progra-
my popularyzacji kompostowania polegajace na
wilasciwej edukacji w tym zakresie oraz nieod-
ptatnym przekazywaniu kompostownikéw. Z in-
formacji prasowych wynika, ze w takich miastach
jak Wroctaw, Pszczyna, czy Radzyn Podlaski
mieszkancom zostaty przekazane kompostow-
niki do przydomowego przetwarzania odpadow
zielonych i kuchennych. We Wroctawiu w ciggu
ostatnich kilku lat rozdano ponad 2 tys. kompo-
stownikow, o pojemnosci 720 litréw kazdy co po-
zwala na zagospodarowanie kazdego roku u zro-
dta ok. 2,5 tys. ton odpaddow biodegradowalnych.

W miejskich parkach w Warszawie pojawity
sie kompostowniki do zagospodarowania opad-
tych lisci oraz gatezi. Jest to bardzo potrzebne
dziatanie, poniewaz wozenie pocietych gatezi i li-
Sci jest bezzasadne, bo mozna wykorzystac je do
produkcji kompostu na miejscu. Zysk podwadjny,
nie trzeba ponosi¢ kosztéw wywozenia z parku
bioodpaddéw oraz kupowania ziemi ogrodniczej
do pielegnacji terenéw zielonych.

Dobrym przyktadem, gdzie miasto obnizy-
to optaty za zagospodarowanie frakcji bio jest
Lublin. Mieszkancy posiadajacy kompostownik
na terenie swojej posesji mogq skorzystac z ulgi

w optacie za
odpady w wy-
sokosci 5 zt mie-
siecznie od gospo-
darstwa domowego.
Obecnie na terenie Lublina
deklaracje o posiadaniu kompostownika ztozyto
ponad 550 gospodarstw domowych. Jednak de-
cyzja ta spowoduje, ze nie beda oni mogli prze-
kazywac¢ odpadow bio dla firm usuwajacych od-
pady ze swojej posesji.

Duzo praktycznych informacji o kompo-
stowaniu mozna znalezé na stronie miasta
https://lublin.eu/mieszkancy/srodowisko/
odpady-i-recykling/recykling-odpadow/
bioodpady-stanowiace-czesci-roslin/.

Oczywiscie kompostowanie tatwiej wprowa-
dzi¢ w domach jednorodzinnych z dziatkg i ogro-
dem, ale sg osoby, ktore z powodzeniem kom-
postujg swoje odpadki roslinne na balkonach.
Przy samodzielnym kompostowaniu pamietajmy
o witasciwej lokalizacji kompostownika, ktéra nie
tylko bedzie sprzyjata produkcji dobrego kom-
postu, ale takze nie utrudniata zycia sgsiadom.
To czy bedziemy producentami ,czarnego zto-
ta” zalezy od nas. Wystarczy kilka metrow kwa-
dratowych, mocne postanowienie i wyrobienie
nawyku selektywnego zbierania frakcji bio do
kompostowania.

Dr Adam Lesiuk, Wydziat Nauk o Ziemi
i Gospodarki Przestrzennej UMCS w Lublinie
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UPRZEJMOSC
I KULTURA SEOWA

MALGORZATA POLOK

Co roku prezentowany jest Globalny wskaz-
nik cyfrowej uprzejmosci w Raporcie Microsoft
Digital Civility Index. Dane za 2020 rok pokazaty,
ze wskaznik ten jest na najwyzszym poziomie
od czterech lat. To optymistyczna, cho¢ zaskaku-
jaca informacja.

Pandemia sprawita, ze coraz wiecej czasu
spedzamy w wirtualnej rzeczywistosci. Internet
stat sie dla wielu ludzi miejscem spotkan i roz-
mow, zarowno osobistych, jak i zawodowych.
Wzmozona aktywnos$¢ w sieci zwiekszyta moz-
liwo$¢ wystepowania zagrozen, takich jak mowa
nienawisci i nekanie.

W 2020 roku wskaznik raportu DCI Microsoft
w 32 krajach, wynidst 67 proc. To poprawa o trzy
punkty procentowe w pordéwnaniu z 2019 ro-
kiem, kiedy DCI osiaqgnat najwyzszy poziom
pod wzgledem braku kultury. Pozytywny trend

dotyczy rowniez Polski. W Polsce cyfrowa uprzej-
mos¢ poprawita sie o 2 punkty procentowe, uzy-
skujac wynik 70 proc.

Raport pokazuje, ze to nastolatkowie sa
odpowiedzialni za poprawe ogdlnego pozio-
mu kultury online. To wfasnie wérdd grupy pol-
skich nastolatkéw wskaznik zmalat o 5 punktéw
procentowych. Spadek ten moze by¢ zwigzany
z wiekszg $wiadomoscig nastolatkow na temat
powaznych zagrozen w Internecie.

Mimo poprawy wskaznikéw, mamy jeszcze
wiele do zrobienia. Z jednej strony pandemia
COVID-19 poprawita kulture rozmowy i umocni-
ta w nas poczucie solidarnosci, ale z drugiej stro-
ny zwiekszyta liczbe oséb wytadowujacych swoje
frustracje w sieci.

Niestety dos$¢ czesto jesteSmy Swiad-
kiem negatywnych i agresywnych komentarzy

FOTO: Adobe Stock.

w Internecie lub wrogim odnoszeniu sie do jakis
tematoéw lub osoéb. Hejt, bo o tym mowa, dotyczy
obecnie co czwartej osoby w Internecie. Tresci
publikowane przez hejteréw nie posiadajg zad-
nej wartosci i maja na celu sprawienie przykro-
ci danej osobie. Zrédtem zdecydowanej wiek-
szo$¢ hejtu spotykanego w Internecie sg osoby
doroste.

Dlaczego ludzie hejtujg? Jednym z powoddw
jest to, ze w Internecie sq anonimowi. Nie majgq
bezposredniego kontaktu z drugim cztowiekiem,
chowajq sie pod pseudonimem, zdjeciem lub nic-
kiem. Przyczyng hejtu moze by¢ zazdros¢, nieza-
dowolenie, ztos¢, frustracja a przede wszystkim
brak empatii i szacunku dla drugiego cztowieka.
Hejter piszac swoje tresci nie zastanawia sie nad
tym, jak poczuje sie druga osoba. Ofiara hejtu
moze ponosi¢ bardzo powazne konsekwencje tj.:
stres, obnizenie poczucia wiasnej wartosci czy
nawet problemy zdrowotne.

Jak radzi¢ sobie z hejtem? Najlepiej nie czy-
ta¢ negatywnych opinii i nie wchodzi¢ z takimi
osobami w dyskusje, cho¢ czasem mamy taka
pokuse. Brak reakcji moze by¢ najlepszym spo-
sobem na uciszenie agresora. Dobrze jest réw-
niez zablokowac konto hejtera i uniemozliwi¢ mu
obserwowanie naszych aktywnosci. Warto réw-
niez zgtosi¢ taka sytuacje do administratora lub
wiasciciela portalu spotecznosciowego.

Skuteczna walka z hejtem jest mozliwa.
Wazne jest aby, uswiadamia¢ ludziom czym jest
hejt, nie akceptowaé takich zachowan i promo-
wac wszelkie dziatania polegajace na asertywnej
i kulturalnej komunikacji z otoczeniem. I tutaj
nalezy podkresli¢, ze asertywnos¢ do konstruk-
tywne wyrazanie swojej opinii, z poszanowaniem
praw innych ludzi. Zachowania asertywne, za-
rowno on-line jak i off-line nie majg nic wspdlne-
go z agresjq i sq najlepszg drogq do skutecznej
komunikacji oraz stawiania granic innym.

To dobrze, ze jak pokazuja badania, coraz
wiecej ludzi dba o kulture stowa oraz uprzej-
mos¢. Jestem przekonana, ze ludzi dobrej woli
jest znacznie wiecej i to wtasnie oni pokazg $wia-
tu, czym jest uprzejmos¢, kultura stowa i szacu-
nek dla drugiego cztowieka.

/’q

Malgorzata Polok

Dyplomowany coach oraz trener biznesu.
Ukoniczyta Szkote Treneréow IBD Business School oraz
Szkote Coachéw Akademii SETT. Posiada tytut MBA
z zakresu zarzadzania przedsigbiorstwem.

Posiada ponad 22 lata doswiadczenia zawodowego,
z czego ponad 10 lat w zakresie prowadzenia szkolen,
warsztatow rozwojowych i rekrutacji oraz 12 lat jako
menadzer. Od ponad 2 lat prowadzi profesjonalne sesje
coachingowe. Jest praktykiem w dziedzinie marketin-
gu, PR sprzedazy. Pelna pomystow i otwarta na ludzi.
Inspiruje i sama wciaz poszukuje inspiragji.

Prywatnie zona i mama tréjki dzieci. Kocha ludzi,
nature i podrézowanie. Nieustannie wspiera innych

w ich dziataniach.
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Swieta Bozego Narodzenia za pasem. Jest to czas radosci, refleks;ji

i pieknych chwil spedzonych z najblizszymi oraz... jedyny w swoim

rodzaju festiwal smakow i zapachéw. Domowy piernik, babcina

szarlotka czy kompot z suszu swoja wyjatkowos¢ w duzej mierze

zawdzieczajq przyprawom korzennym.

ANNA CWENER, MARTA SAPKO - Ogrod Botaniczny UMCS

W)rew swej potocznej nazwie, zadna
z tych przypraw nie jest pozyskiwana

z organu roslinnego jakim jest korzen. Korzenng,
nazwe mozna raczej ttumaczy¢ pochodzeniem
z Wysp Korzennych, potozonych we wschodniej
czesci Archipelagu Malajskiego, ktére obecnie
znane sg pod nazwg Moluki. Jednak i to nie jest
do konca zgodne z prawdg, gdyz znaczna czesc
przypraw korzennych pochodzi z innych czesci
Azji lub z Ameryki Potudniowej. Te najbardziej
znane jak gozdziki, cynamon, anyz, wanilia, sza-
fran, kardamon, kurkuma, gatka muszkatotowa,
ziele angielskie czy pieprz, majg dtugg i bogata
historie, a o wigczeniu do grupy przypraw korzen-
nych zadecydowaty ich won i smak. Przyjrzyjmy
sie z jakich roslin i ktérych ich czesci pozyskuje
sie przyprawy oraz jakie wiasciwosci lecznicze
majq nasi aromatyczni bohaterowie.

Gozdziki to nierozkwitte, wysuszone paki
kwiatowe gozdzikowca korzennego, a wiasci-
wie czapetki pachnacej Syzygium aromaticum
(L.) Merr. & L.M.Perry. Jest to dorastajace do
15 m wysokosci drzewo, nalezace do rodziny
mirtowatych Myrtaceae. LiScie ma szeroko lan-
cetowate, catobrzegie i btyszczace, podobne do
lisci laurowych. Kwiaty gozdzikowca sg drob-
ne, maja czerwony Kkielich o czterech dziatkach
i cztery rozowe ptatki korony. Zebrane sg w bal-
daszkoksztattny kwiatostan. Gozdzikowiec ro-
$nie dziko w Indonezji, a uprawiany jest gtéw-
nie na P&twyspie Malajskim, na Zanzibarze
i Madagaskarze. Przyprawe otrzymuje sie po
wysuszeniu wyksztatconych, ale jeszcze nie roz-
kwittych paczkéw kwiatowych (Caryophylli Flos).
Z jednego drzewa pozyskuje sie 3-4 kg gozdzi-
kéw. Gozdziki zawierajg olejki eteryczne, garbni-
ki, kariofyline, eugenine, kwas oleandrowy oraz
zwigzki $luzowe, ktdre dziatajq antyseptycznie,

przeciwzapalnie i $ciggajgco. Ponadto pobudza-
ja trawienie, ale jednoczesnie hamujq biegunki.
Olejek gozdzikowy (eugenol, ktory jest silnym
antyoksydantem) stosowany jest w przemysle
farmaceutycznym i spozywczym. Gozdziki moz-
na zu¢ w stanach zapalnych gardta, jamy ustnej
oraz przy bdlach zebdw.

Cynamon to kora cynamonowca cejlonskiego
Cinnamomum verum J.Presl, wieczniezielonego
drzewa z rodziny wawrzynowatych (Lauraceae).
Jest to niewielkie, dorastajacego do 12 m wy-
sokosci drzewo o naprzeciwlegtych, btyszczacych
lisciach, z wyraznie zaznaczonymi trzema ner-
wami. Kwiaty ma drobne, obuptciowe, zebrane
w wierzchotkowate kwiatostany. Owocem cy-
namonowca sg hiewielkie, sinozielone pestkow-
ce (podobne np. do owocdéw wisni, czeresni czy
$liwki). Jak wynika z nazwy cynamonowiec cej-
lonski rosnie na Cejlonie, ale takze w pétnocnych
Indiach, Birmie i Wiethamie, ponadto jest upra-
wiany w potudniowo-wschodniej Azji, w Ameryce
Potudniowej i na Antylach. Do Europy zostat
przywieziony w XIV w., a rozpowszechniony
w XVIII w. Znane sq takze cynamonowiec chin-
ski Cinnamomum cassia (L.) J.Presl, o mniejszej
wartosci niz cynamonowiec cejlonski, oraz do-
starczajacy olejku kamforowego cynamonowiec
kamforowy C. camphora J.Presl. Cynamonowiec
kamforowy to potezne, zyjace do 1000 lat, drze-
wo osiggajace 50 m wysokosci i do 5 m $rednicy
pnia. Kora cynamonowca cejlonskiego zawiera
do 4% olejku cynamonowego, garbniki, cukry
i zwigzki $luzowe. Wyciagi z kory sg stosowa-
ne w dolegliwosciach trawiennych, przy braku
faknienia, uczuciu petnosci, wzdeciach i w sta-
nach skurczowych zoftadka. Poprawiaja trawie-
nie, obnizajg poziom glukozy, trojglicerydéw
i cholesterolu we krwi. Olejek cynamonowy ma
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silne wtasciwosci bakteriobdjcze i grzybobdjcze.
Stosowany jest w leczeniu przeziebien, gryp,
infekcji wirusowych, a takze niektorych infek-
cji skory (kurzajek). Wyciagi z kory cynamo-
nowca wchodzg w sktad znanych preparatéw tj.
Digesan, ziota szwedzkie, Aromatol i Amol.
Ziele angielskie to owoc drzewa pimen-
towego (korzennika lekarskiego) Pimenta dio-
ica (L.) Merr. To niewielkie, bo dorastajace do
12 m wysokosci drzewo z rodziny mirtowatych
Myrtaceae. Ma wieczniezielone, eliptyczne,
skérzaste liscie charakterystycznie podwinie-
te na brzegach. Kwiaty ma
niepozorne, biate, wonne,
zebrane w wierzchot-
ki. Niewielkie, do 1 cm
Srednicy, owoce typu
jagody s brunatne,
brgzowe lub purpuro-
we, z dwoma nasio-
nami. Roslina pochodzi
z Ameryki Srodkowej
(Antyle), a do Europy
przywieziona zostata przez
Anglikédw pod koniec XVI w. Byta
pono¢ ulubiong przyprawa Aztekéow. Ziele an-
gielskie znane jest takze pod nazwami: pieprz
angielski, pieprz pachnacy, piment, pieprz goz-
dzikowy, nowe korzenie. Owoce drzewa pimen-
towego zawieraja duzo olejkdw eterycznych
(eugenol, olejek pimentowy), ponadto zywice,
garbniki, cukier, kwas jabtkowy i kwas galluso-
wy. Ziele angielskie utatwia wchtanianie selenu,
witamin B oraz beta-karotenu. tagodzi wzdecia
i kolke, nerwobodle i dolegliwosci reumatyczne,
ma stabe dziatanie odkazajace. Wykorzystywane
jest takze do produkcji kosmetykéw, np. perfum.
Gatka muszkatotowa to nasiono musz-
katotowca korzennego Myristica
fragrans Houtt., niewielkiego,
wieczniezielonego drzewa
z rodziny muszkatotow-
cowatych Myristicaceae.
Muszkatotowiec ma li-
Scie catobrzegie, skorza-
ste utozone na gatazkach
skretolegle. Jest rosling
dwupienna. Niepozorne,
biate kwiaty zehskie wyra- e o
staja na jednym osobniku, na-
tomiast kwiaty meskie w formie

wigzek precikdow wyrastajg na drugim osobni-
ku. Owocem muszkatotowca jest jednonasienna
torebka. Muszkatowiec pochodzi z Archipelagu
Malajskiego (Wysp Banda, czes$¢ Moluki), upra-
wiany jest w potudniowo-wschodniej Azji i na
Antylach. Jego nasiona zawierajq olejki eterycz-
ne, gtéwnie mirystycyne i ttuszcze. Pozyskiwany
z nasion olej wykorzystywany jest w przemy-
$le kosmetycznym i farmaceutycznym. Gatka
muszkatotowa poprawia czynnos¢ zotadka i je-
lit, jest stosowana przy wzdeciach, wymiotach,
nudnosciach i biegunkach. Ma dziatanie prze-
ciwzapalne, przeciwgrzybicze, antyseptyczne,
przeciwbdlowe, przeciwzakrzepowe i rozgrzewa-
jace. W medycynie wschodniej zalecana w lecze-
niu chordéb oskrzeli, bezsennosci, reumatyzmu
i nadpobudliwosci. Natomiast sama mirystycyna
ma dziatanie psychoaktywne (narkotyczne), wy-
wotuje delirie, halucynacje, stany lekowe i 0szo-
tomienie. Jednak nie jest popularna jako relak-
sujacy narkotyk ze wzgledu na nieprzyjemne
skutki uboczne. Ponadto zanotowano przypadek
$miertelny po zazyciu gafki.

Laska wanilii to zielona, stra-
koksztattna, zebrana jeszcze
przed catkowitym dojrze-
niem, poddana fermen-
tacji i wysuszona to-
rebka nasienna wanilii
ptaskolistnej  Vanilla
planifolia Jacks. et
Andrews. Wanilia na-
lezy do rodziny storczy-
kowatych Orchidaceae,
mowigc prosciej jest stor-
czykiem. Ma forme pnacza, wykorzystujacego
jako podpore inne rosliny (epifit). Liscie ma uto-
zone skretolegle, a z ich katdw wyrastajg korze-

nie przybyszowe oraz kwiatostany skupiaja-

ce po 10-20 kwiatow. Zielonkawo-zotte

= i kremowe, pachnace kwiaty majq

ok. 10 cm $rednicy i sg zapylane
przez rzadkie gatunki pszczoét oraz

przez kolibry. W stanie dzikim wa-

nilia rosnie w Ameryce Potudniowej

i Ameryce Srodkowej. Pierwotnie
gtownym producentem wanilii byt
Meksyk, gdyz tylko tam wystepo-
waty odmiany pszczdt bezzadtowych
zapylajacych kwiaty tej rosliny. Dopiero
odkrycie ,recznej” metody zapylania umozliwito
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rozprzestrzenienie sie upraw w innych rejonach
Swiata. Obecnie najwiekszym producentem wa-
nilii jest Madagaskar, gdzie na skale przemysto-
wq uprawia sie trzy gatunki wanilii: V. planifo-
lia, V. pompona Schiede oraz V. tahitensis
J.W.Moore. Za aromat i smak przypra-
wy W znacznej mierze odpowiada
wanilina, zwigzek chemiczny, kto-

ry zawarty jest w nasionach wa-

nilii. Podczas suszenia po fer-
mentacji wanilina wytraca sie

na torebkach nasiennych (la-

skach wanilii) w postaci biatych
krysztatkow. Lecz to nie te biate
krysztatki trafiajag do popularnych
cukréw wanilinowych. W przemysle
spozywczym wykorzystuje sie waniline
identyczng z naturalng, ale otrzymywang syn-
tetycznie. ,Prawdziwa” wanilia obok kardamo-
nu i szafranu jest najdrozszq przyprawag Swiata.
Zawarte w laskach wanilii olejki eteryczne (kwas
octowy, kwas kapronowy, eugenol, furfural,
kwas izomastowy i wanilinowy) majg wtasciwosci
antyoksydacyjne, przeciwnowotworowe, antyde-
presyjne, relaksujace i uspokajajace.

Szafran Crocus sativus L. to bylina z rodzi-
ny kosaécowatych Iridaceae, podobna do wy-
stepujacego w Polsce szafranu spiskiego Crocus
scepusiensis (Rehmer & Wol.) Borbas ex Kulcz.
i wielu odmian krokuséw uprawianych
w ogrodach. Pochodzi z potudnio-
wo-zachodniej Azji, obecnie zna-
ny jest tylko z upraw, a upra-
wiany jest gtéwnie w Iranie.
Przyprawe uzyskuje sie
z suszonych znamion szafranu
uprawnego Crocus sativus. Na
zebranie 1 kg znamion potrzeba
150 tys. kwiatéw. Przyprawa za-
wiera olejek eteryczny, ktory pobu-
dza trawienie, dziata antydepresyjnie
oraz wzmaga funkcje poznawcze. Karotenoidy
zawarte w szafranie majq dziatanie antyrakowe
i wspomagajg ukfad odpornosciowy. Szafran eli-
minuje wolne rodniki, przez co spowalnia procesy
starzenia, dziata antymiazdzycowo oraz ochron-
nie na uktad sercowo-naczyniowy. Dawniej wy-
korzystywany byt jako s$rodek wiatropedny,
wspomagajacy przeptyw krwi, w leczeniu infekcji
drég oddechowych, bezsennosci, chordb serca,
problemow zotgdkowych, artretyzmu, krwawien

macicy, zaburzen miesigczki, kolek niemowle-
cych czy chordéb gatki ocznej. Przez starozytnych
Perséw i Egipcjan uzywany byt jako afrodyzjak.
Szafran barwi potrawy na zétto, przyprawia sie
nim m.in. ryz, owoce morza, zupy i ciasta.
Anyz gwiazdzisty znany takze
jako anyz w gwiazdkach to owoc
badianu witasciwego Illicium ve-
rum Hook.f., niewielkiego drze-
wa z rodziny cytryncowatych
Schisandraceae. Badian wita-
Sciwy ma skorzaste, jasnozie-
lone liscie i drobne biatozolte
lub biatozielone kwiaty. Jego
przypominajace gwiazdki owo-
ce to skupione po 8 jednonasienne
mieszki. Drzewo pochodzi z potudnio-
wo-wschodniej Azji. Spokrewniony z nim badian
japonski (Illicium anisatum L.) nie tylko nie po-
siada wtasciwosci leczniczych, ale jest lekko tok-
syczny. Nasiona badianu zawierajg znaczne ilo-
éci olejku eterycznego - anetolu, ktéry z innymi
substancjami obecnymi w nasionach, dziata roz-
kurczowo na przewod pokarmowy, przyspiesza
proces trawienia i przyswajania przez organizm
sktadnikéw pokarmowych. Ponadto ma dziatanie
lekko moczopedne oraz przeciwgrzybicze, anty-
bakteryjne i przeciwbdlowe.
Ten sam olejek eteryczny obecny jest row-
niez w owocach zielnej, podobnej do
pietruszki czy marchewki, rosliny
- biedrzenca anyzu Pimpinella
anisum L. Biedrzeniec anyz
jest rosling jednoroczng nale-
zacq do rodziny selerowatych
Apiaceae. Dorasta do 50 cm
wysokosci, ma todyge bruzd-
kowanga, pusta w $rodku. Liscie
pierzastosieczne, podobne do lisci
pietruszki. Drobne, biate kwiaty ze-
brane sg w baldaszkowate kwiatostany.
Owoce anyzu to gruszkowate, szarozielone
roztupnie. Biedrzeniec anyz pochodzi prawdopo-
dobnie z Egiptu i Azji Mniejszej, wzmiankowa-
ny byt w Biblii i papirusach Egipskich, obecnie
znany jest jedynie z uprawy. Zawarty w owocach
olejek eteryczny oraz ttuste oleje, flawonoidy,
kumaryny, biatka, skfadniki mineralne i cukry
dziatajg wykrztusnie, przeciwkaszlowo, prze-
ciwastmatycznie, przeciwgorgczkowo i moczo-
pednie. Olejek eteryczny stosowany zewnetrznie
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na skore dziata odkazajgco i odstraszajaco na
owady. Biedrzeniec anyz jest wykorzystywany
w przemysle spozywczym, perfumeryjnym i far-
maceutycznym (np. wchodzi w sktad preparatu
Neoangin) oraz spirytusowym (anyzéwka).
Kolejng przyprawg uznawang za jedng z naj-
drozszych na $wiecie jest kardamon. Przyprawaq,
sg nasiona kardamonu malabarskiego Elettaria
cardamomum (L.)Maton. Jest to roslina ziel-
na dorastajgca do 4 m wysokosci, o dtugim
bulwiastym kigczu i réwnowaskolancetowa-
tych lisciach dorastajacych do 70
cm diugosci. Biate kwiaty ze-
- brane sa w kwiatostany
groniaste, owocem jest
trojkomorowa  toreb-
ka. Kardamon nalezy
do rodziny imbirowa-
tych Zingiberaceae.
Wystepuje na  Pot-
wyspie Indyjskim
i na Cejlonie, w Chinach
i Indonezji, uprawiany jest
w Ameryce Srodkowej. Obok
kardamonu malabarskiego, okresla-
nego jako kardamon zielony, znany jest pocho-
dzacy z Himalajéw kardamon czarny Amomum
subulatum Roxb., ktéry ma o wiele stabsze wta-
Sciwosci niz jego zielony kuzyn. Nasiona karda-
monu malabarskiego zawierajq olejki eteryczne
(cyneol, linalol, limonen, borneol, kamfore, eu-
calyptol, terpinene, sabinen), skrobie, ttuszcze
i sole mineralne, ktére stymulujg prace ukfadu
pokarmowego, odswiezajq oddech, majg wia-
Sciwoéci przeciwzapalne, antydepresyjne, an-
tyoksydacyjne i przeciwmiazdzycowe. Ponadto
kardamon dziata moczopednie, usuwa toksyny
z drog moczowych, pecherza moczowego i ne-
rek, usuwa nadmiar wody i soli, obniza cisnienie
krwi, poprawia krazenie, wzmaga akcje serca,
usprawnia krazenie moézgowe i ma wiasciwo-
Sci przeciwbolowe. Stosowany jest w leczeniu
astmy, bolu gtowy, zaburzen trawienia, niezytu
uktadu oddechowego i kaszlu. Posiada wtasciwo-
Sci chronigce przed nowotworami, w przypadku
rozwoju raka jelita grubego zmniejsza on pie-
ciokrotnie namnazanie komorek rakowych oraz
czterokrotnie zwieksza ich apoptoze (proces
obumierania komoérek rakowych). Uwazany jest
takze za afrodyzjak pomocny w zaburzeniach
erekcji i impotencji. Kardamon stosowany jest

do aromatyzowania likieréow, ponczéw, marynat,
grzanych win, piernikdéw, satatek owocowych,
a nawet wedlin.

Imbir lekarski Zingiber officinale Rosc to
dorastajaca do 1 m wysokosci roslina zielna na-
lezaca do rodziny imbirowatych Zingiberaceae.
Ma charakterystyczne grube ktacza (fodygi pod-
ziemne), z ktérych wyrastajg ulistnione todygi.
Liscie na todygach ptonnych wy-
rastajg w dwdch rzedach.

Sa duze, lancetowate
o dtugich pochwach
obejmujacych to-
dyge. Pedy kwia-
towe sg bezlist-

ne i krétsze od
ulistnionych pe-

dow. Kremowo-
niebieskie kwiaty
zebrane sg w kito-
sowaty kwiatostan.
Obecnie  imbir nie
wystepuje w stanie dzi-

kim. Pochodzi prawdopodob-

nie z Melanezji. Jest uprawiany w wielu krajach
i regionach o klimacie tropikalnym (potudniowe
Chiny, Indonezja, Floryda, Meksyk, Brazylia,
Australia). Wymaga gleb zyznych i wilgotnych.
Rozmnaza sie przez podziat ktaczy. Imbir za-
wiera witaminy B1, B2, C, wapn, fosfor, zela-
zo, potas i olejek eteryczny. Ma dziatanie prze-
ciwbolowe, przeciwgoraczkowe, przeciwzapalne
i przeciwwymiotne. Ponadto obniza poziom cho-
lesterolu we krwi i dziata przeciwzakrzepowo
oraz przeciwobrzekowo. Zwieksza koncentracje

do rodziny imbirowatych Zingiberaceae. Ostryz
pochodzi z Azji Potudniowo-Wschodniej, poza
tym uprawiany jest takze w Australii i Ameryce
Potudniowej (Peru).

Kurkuma ma dziatanie
przeciwwirusowe,
przeciwbakteryjne

i przeciwgrzybi-

cze. Stosowana

jest jako $ro-

dek przyspie-
szajacy gojenie

sie ran oraz przy
niestrawnosci.
Obniza tez poziom
cukru i cholesterolu

we krwi, wzmacnia od-

pornos¢, poprawia prace watroby, ma witasci-

wosci antyoksydacyjne i przeciw nowotworowe.

Tumeron - jeden z olejkéw eterycznych zawar-

tych w kurkumie pobudza namnazanie i réznico-

wanie komodrek nerwowych w mdzgu, przez co

wspomaga naprawe moézgu po chorobie lub ura-

zie. Zapobiega chorobie alzheimera, stymulujac

system immunologiczny do niszczenia biatek,

ktorych ztogi utrudniajg przewodzenie sygnatéw

nerwowych, wywotujac u chorych zaburzenia pa-
mieci i osobowosci.

Pieprz czarny to owoc pie-

przu czarnego Piper nigrum

..._ L., pnacza nalezacego

) do rodziny pieprzo-

watych  Piperaceae.

Pieprz dorasta do

15 m, liscie ma

i wydajnos$¢ umystowg, poprawia przemiane ma- ogonkowe, jajowa-
terii, przyspiesza spalanie ttuszczéw i weglowo- Q te, ostro zakonczo-
dandw. Z tego powodu olejek imbirowy stosuje > . . ne. Kwiaty sa drobne,

zebrane w klosowaty
kwiatostan, owocem jest
pestkowiec. Pieprz pochodzi
z Indii, ale jest uprawiany w strefach tropikal-
nych w Indiach, Malezji, Afryce, Nowej Gwinei
i w Brazylii. Pieprz czarny otrzymuje sie z nie-
dojrzatych suszonych owocéw, poddanych pro-
cesowi fermentacji. Pieprz biaty powstaje z doj-
rzatych owocéw, ktére poddaje sie maceracji
woda i mechanicznemu usunieciu egzokarpu
(najbardziej zewnetrznej cze$¢ owocu), w wyni-
ku czego pozostajg zéttawo-szare ziarna. Pieprz
zielony natomiast to niedojrzate zielone nasiona

sie w preparatach wyszczuplajaco-modelujacych
(pobudza krgzenie i przyspiesza spalanie ttusz-
czu, walczy z cellulitem). Polepsza krazenie krwi,
wspaniale rozgrzewa caty organizm. W medy-
cynie chinskiej uchodzi za “goracy”, powoduja-
cy ogien w ciele. Pobudza tez organy ptciowe,
w tropikalnej Azji uzywa sie go jako afrodyzjak.
Pono¢ odrobina sproszkowanego imbiru doda-
na do kawy, niweluje jej szkodliwe wtasciwosci.
Zapach imbirowy jest baza wielu perfum.
Kurkuma pozyskiwana jest z kigczy ostry-
zu dtugiego Curcuma longa L. Jest to roslina
zielna, dorastajaca do 1 m wysokosci, nalezaca

FOTO: Adobe Stock.

marynowane w kwasie octowym lub mlekowym
lub konserwowane solankq. Pieprz zawiera ole-
jek eteryczny (a w nim pinen, kariofilen, li-
monen, bisabolen i inne sktadniki), alkaloidy,
zwigzki fenolowe, tluszcz, skrobig, celuloze oraz
zywice. Piperyna utatwia wchtanianie witamin
z grupy B, selenu oraz 3-karotenu, nasila wytwa-
rzanie enzymoéw trawiennych, wptywa reguluja-
co na produkcje kwasu solnego oraz zmniejsza
bol. W duzych dawkach moze obniza¢ poziom
glukozy we krwi. Kwasy fenolowe dziatajq prze-
ciwutleniajgco, natomiast olejki eteryczne dzia-
tajq przeciwbakteryjnie. Pieprz mozna stosowac
w zaparciach, skurczach, goraczce (pieprz dziata
rozgrzewajqco i napotnie), w zatruciach, stanach
zapalnych, przy braku odpornosci, w infekcjach
uktadu oddechowego, w kuracjach odtruwaja-
cych oraz jako surowiec moczopedny.

Przyprawy korzenne sg nieodtaczna czesciq
historii ludzkosci. Nie tylko poprawiajg walo-
ry smakowe, zapachowe czy wizualne potraw,
lecz réwniez w sposob naturalny stuzg zdrowiu.
Dzieki swym osobliwym sktadnikom wptywajq
takze na nasze emocje. Wykorzystajmy ich moz-
liwosci i rozkoszujmy sie tymi wspaniatymi wia-
sciwosciami na co dzien i od Swieta.
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Tajemnica Gwiazdy
Betlejemskiej

Kto z nas z nosem przyklejonym do szyby nie
wypatrywat w wigilijny wieczér na niebie pierw-
szej gwiazdki? Jej pojawienie jest wedle tradycji
sygnatem, by podzieli¢ sie optatkiem i zasigs$¢ do
wigilijnej wieczerzy. Owa pierwsza gwiazda jest
wspomnieniem Gwiazdy Betlejemskiej, ktora to-
warzyszyta narodzinom Jezusa.

Bdg zwykt przemawiac do ludzi poprzez znaki,
przez $wiat stworzony. ,Niebiosa gtoszg chwate
Boga, dzieto rak jego nieboskton obwieszcza”
czytamy w 19-tym psalmie dawidowym. Nic wiec
dziwnego, iz czytajac biblijne przekazy probuje-
my rozwikta¢ tajemnice, wyjasni¢, jaka gwiazda
prowadzita do Betlejem medrcow ze wschodu.

Odkrycie Keplera.

Wydaje sie, ze pierwszym, ktéry zblizyt sie
do prawdy byt niemiecki matematyk i astronom
Johannes Kepler. 17 grudnia 1603r. zobaczyt ze
swego obserwatorium w Pradze niezwykte $wia-
tto na nocnym niebie, ktore zdefiniowat jako ko-
niunkcje Jowisza i Saturna w konstelacji Ryb.
Gwoli jasnosci, koniunkcja, to takie wzajemne
ustawienie planet w ich ruchu wokot stonca,
ze z punktu widzenia obserwatora patrzacego
z Ziemi znajduja sie one w jednej linii. Zda sie
nam wtedy, ze widzimy jedng jasno $wiecacg
gwiazde, ktora potem znika, gdy planety oddala-
ja sie od siebie. Kepler wyliczyt, ze takie zjawisko
pojawia sie raz na 794 lata, ale 7 r. p.n.e. zda-
rzyto sie trzykrotnie: 27 maja, 15 wrzesnia i 1
grudnia. Kontynuujac swe poszukiwania siegnat
m.in. po pisma rabina i filozofa Abarbanela, gdzie
wyczytat, iz Zydzi wierzyli, ze Mesjasz przyjdzie
na $wiat doktadnie wtedy, gdy $wiatto Jupitera

i Saturna w konstelacji Ryb natozy sie na siebie.
Sktonito to Keplera do ogtoszenia w 1606r., iz od-
kryt tajemnice Gwiazdy Betlejemskiej.

Mozna by watpi¢ w ustalenia siedemnasto-
wiecznego astronoma, gdyby nie fakt, iz jego
ustalenia potwierdzajg inne zrodta. W 1902r.
opublikowano ttumaczenie tresci egipskiego pa-
pirusu zwanego ,stotem planetarnym”, na kté-
rym zapisano doktadne ruchy planet od 17 roku
przed Chrystusem do 10 roku po Chrystusie.
Odnotowano tam, iz w 7 r. p.n.e. egipscy astro-
nomowie zaobserwowali koniunkcje Jowisza
i Saturna. Opis tego samego zjawisko odkryto 23
lata pdzniej odczytujac napisy wykonane pismem
klinowym w kalendarzu gwiezdnym pochodza-
cym ze stynnej szkoty astrologéw w Sippar nad
Eufratem. W tamtych czasach astrologowie przy-
pisywali poszczegdélnym ciatom niebieskim kon-
kretng symbolike i znacznie. Jowisz byt symbo-
lem ludzi rzadzacych $wiatem, Saturn uznawany
byt za symbol Izraela a konstelacja Ryb za znak
Konca Czasdéw i poczatek nowej ery. To mogtoby
ttumaczy¢, dlaczego medrcy ze wschodu obser-
wujac niezwykte, bo trzykrotne powtdrzenie ko-
niunkcji tych planet, odczytali je jako zwiastun
narodzin zydowskiego kréla. Dlaczego miatoby to
obchodzi¢ Perséw? Trzeba pamieta¢, iz na terenie
Persji mieszkata duza diaspora Izraelitow, ktéra
pozostata tam po uwolnieniu Zydéw z niewoli ba-
bilonskiej za czaséw kréla Cyrusa II Wielkiego.
Za jej sprawg judaizm byt znany 6wczesnym per-
skim medrcom i kaptanom.

Pomytka mnicha Dionizego.

Ow logiczny wywdéd ma jedng staboéé.
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Wynikatoby z niego, iz medrcy ze wschodu po-
wedrowali za S$wiattem Jowisza i Saturna do
Jerozolimy w 7 r. p.n.e., czyli na siedem lat przez
narodzeniem Chrystusa. Wszystko za spra-
wa scytyjskiego mnicha Dionizego Mtodszego.
Ow, w VI w. obliczajac na przyszte lata terminy
Wielkanocy na przyszte lata, szukat statego
punktu poczatkowego dla rachuby czasu. Za taki
uznat date narodzin Jezusa, ale przy swej dwcze-
snej wiedzy ustalit jg btednie na 753 rok od zato-
zenia Rzymu. Tymczasem, jesli kierowac sie za-
pisami Ewangelistéw ustalimy co$ zgota innego.

Narodzenia Jezusa wg. Ewangelii $w. Mateusza
miato miejsce ,w Betlejem w Judei za panowania
kréla Heroda”, Heroda Wielkiego, ktory (wg. hi-
storyka tamtej epoki Jozefa Flawiusza) zmart na
przetomie marca i kwietnia 4 p.n.e., wiecej niz na
tydzien przed Pascha, ktéra wypadata 11 kwiet-
nia. Owe zdarzenia miato poprzedzi¢ zacmie-
nie ksiezyca, ktdére jak wyliczono miato miejsce
nocg z 12 na 13 marca roku 4 p.n.e. Bytaby to
najpdzniejsza mozliwa data urodzin Jezusa, ale
zwazywszy, ze Herod zmart po dtugiej choro-
bie w Jerychu a nie w Jerozolimie, gdzie podjat
przybytych trzech medrcéw, oraz ze zarzadzona
przezen rzez dzieci w Betlejem dotyczyta chtop-
céw w wieku do 2 lat, date te nalezato by prze-
suna¢ na 6r. p.n.e.

Kiedy siegniemy do Ewangelii $w. tukasza
odnajdujemy potwierdzenie, ze Jezus narodzit
sie za panowania Heroda, ale tez informacje, iz
byt to czas spisu ludnosci, ktéry przeprowadzit
zarzadca prowincji — Kwiryniusz. Tyle tylko, ze
wedle wiedzy historycznej 6w spis przeprowa-
dzono w... 6r. n.e. Czyzby $w. tukasz wprowadzit
nas w btad? Istnieje teoria, iz w tek$cie Ewangelii
(tk 2,2) (grec. Aute he apographe prote egeneto
hegemoneuontos tes Syrias Kyreniu) - greckie
~prote” nie odnosi sie do ,apographe” (,pierw-
szy spis”), lecz oznacza ,proton” (odpowiednik
fac. prius): ,wpierw”. Zdanie znaczyto by wtedy:
,Spis ten odbyt sie zanim namiestnikiem Syrii byt
Kwiryniusz”. Sw. tukasz wskazywatby zatem na
wczesniejszy spis na tych ziemiach, a wiadomo,
iz w 8r. p.n.e. odbyt sie tam inwentarz obywate-
li rzymskich, ktérem by¢ moze towarzyszyt spis
powszechny. Oznaczatoby to, i tak dzi$ przyjmu-
jac historycy, ze prawdziwg date narodzin Jezusa
Chrystusa nalezy sytuowa¢ miedzy 8 a 6r. p.n.e.
co wspotgra z odkryciem Keplera co do natury
Gwiazdy Betlejemskiej.

A moze supernowa?

Warto w tym miejscu wspomnieé, izw 6r. p.n.e.
do ,,chodzacych w parze” Jowisza i Saturna, dotg-
czyt Mars. Obserwowano tedy na niebie potrdjng
koniunkcje tych planet. Patrzac na wyobrazenia
gwiazdy betlejemskiej w licznej ikonografii moz-
na by przypuszczaéd, iz mogta by¢ nig kometa. To
niezwykte zjawisko zawsze przyciggato uwage.
Ktopot w tym, iz niewiele komet daje sie ogla-
dac¢ gotym okiem. Jedyna jakg mozna bra¢ pod
uwage ze wzg. na potozenie geograficzne Persji
i Betlejem, to okresowo pojawiajaca sie kometa
Halleya. Ta jednak goscita w tym rejonie w 11r.
p.n.e. O innych kometach, pojawieniowych, jed-
norazowych, ktére trudno dojrze¢ gotym okiem
nie zachowaty sie zadne zapisy.

Istnieje rowniez teoria, iz niezwykta jasnosc
Gwiazdy Betlejemskiej (zapis w apokryficz-
nej protewangelii Jakuba ,UjrzeliSmy ogromna
gwiazda, ktéra tak btyszczata wséréd wszystkich
tych tu gwiazd, ze ich nie byto widac¢”) wskazuje,
iz mogt by¢ to tzw. wybuch supernowej. Zachodzi
on wtedy, gdy w gwiezdzie o masie przekracza-
jacej wielokrotnie mase Storica zanikajq reak-
cje termojadrowe. Zmniejszenie cisnienia pro-
mieniowania powoduje, ze gwiazda zapada sie
w sobie i eksploduje. Sita wybuchu wyrzuca
w kosmos ogromne ilosci gazu i tworzy mgtawice
gorejace swiattem 10-100 min razy jasniejszym
niz stara gwiazda. Takie zjawisko, wedle zapiséw
w chinskich i koreanskich kronikach, miato miej-
sce wiosng 5r. p.n.e. Niewykluczone, ze medrcy
ze wschodu, wedrowali do Betlejem obserwujac
na niebie wszystkie te znaki. Droga jaka musie-
li przebyc¢ trwata zapewne bardzo dtugo. W linii
prostej Persepolis w Persji i Jerozolime dzieli nie-
mal 1700km. W réznych czesciach nieba jedne
z nich jasniaty, inne gasty, co dodatkowo mogto
sprawiac¢ wrazenia wedrujacej gwiazdy.

Tymczasem, niebawem...

Tego roku, 24 grudnia stonce nad Lublinem
skryje swe lico o godz. 15:26. Jesli tuna miejskich
$wiatet lub gesta chmur powata nie zniweczy na-
szych wysitkdw, pierwszg gwiazdke ujrzymy nad
potudniowo-zachodnim horyzontem. Gwiazdke,
a raczej trzy gwiazdki. Beda to zapewne: najja-
$niejsza gwiazda w gwiazdozbiorze Lutni - Wega,
najjasniejsza gwiazda w konstelacji Orta - Altair,
oraz gwiazda zmienna z gwiazdozbioru tabedzia
- Deneb.
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RYS.: Borowiec wielki

Czynna ochrona nietoperzy
w dolinie Bystrzycy

Nietoperze sg réznorodng i dobrze wyodreb-
niong grupg zwierzat, ktére odniosty spektaku-
larny sukces ewolucyjny. Te tajemnicze i cha-
ryzmatyczne ssaki zasiedlity prawie wszystkie
kontynenty (za wyjatkiem Antarktydy) i wiek-
szos$¢ srodowisk lgdowych na naszej planecie.
Jako jedne z nielicznych wspdtczesnie zyjacych
kregowcdw potrafig aktywnie lataé. To dzieki bto-
niastym skrzydtom i innym niezwyktym przysto-
sowaniom wznoszg sie w powietrze. Ich szczyt
aktywnosci dobowej przypada w nocy.

Nietoperze chetnie wykorzystujq naturalne
szczeliny w drzewach lub wykute przez dziecio-
ty dziuple, poniewaz odznaczajq sie odpowied-
nim mikroklimatem i chronig je przed niektérymi
gatunkami drapieznikow. Samice mogg w nich
zaktadac letnie kolonie rozrodcze. W tym czasie

kolonie samcow sg zwykle odseparowane i znaj-
dujg sie najczesciej w budynkach lub réznych
konstrukcjach i obiektach (np. strychy doméw
i kosciotdow lub szczeliny w mostach, tunele itp.).
Zaréwno samice jak i samce, zakfadajac swoje
kolonie przy niedostatku naturalnych schronien,
chetnie zasiedlajg budki legowe. Zima nietope-
rze wykorzystujg réznorodne rodzaje kryjowek
charakteryzujacych sie stabilng oraz niskg tem-
peraturg, w tym np. piwnice, sztolnie, schrony,
jaskinie.

Nietoperze sa towarzyskimi i spotecznymi
zwierzetami. Mozna je zaobserwowac (zwtasz-
cza podczas hibernacji) w duzych miedzyga-
tunkowych i jednogatunkowych skupiskach.
Na poczatku okresu rozrodczego (maj i czer-
wiec) samice rodza miode w letnich (zazwyczaj

RYS.: Mroczek posrebrzany

jednoptciowych) koloniach rozrodczych i troskli-
wie sie nimi opiekujg, karmigc mlekiem. Samce
spedzajq ten okres pojedynczo lub tworzg kolo-
nie samcze. Pod koniec lata po usamodzielnie-
niu sie mtodych nietoperzy rozpoczyna sie okres
godowy i dochodzi do kopulacji pomiedzy sam-
cem a samicq. Jednak zaptodnienie i rozwdj cigzy
sq wstrzymane przez okres hibernacji, a rozpo-
czynajq sie dopiero na wiosne nastepnego roku.
U wiekszosci gatunkéw samice rodzg tylko jedno
mtode w roku, jednak u nielicznych gatunkéw
np. borowcdéw czy karlikow rodza sie zwykle dwa,
a nawet trzy mtode.

Podczas zimy w umiarkowanych szeroko-
Sciach geograficznych nietoperze zapadajg w sen
zimowy (hibernacje). W tym celu poszukuja
bezpiecznych (bez drapieznikow) kryjowek, we-
wnatrz ktérych panujg stabilne warunki mikro-
klimatyczne, a temperatura nie spada ponizej
poziomu 0° C. Najlepsze dla nich sg naturalne
jaskinie. Rzadko zimujg tez w szczelinach budyn-
kéw lub w dziuplach (np. borowce wielkie). Dzieki
hormonom u zimujacych nietoperzy nastepuje
spadek temperatury ciata, spowolnienie tetna

RYS.: Karlik wiekszy

(z 880 uderzen do 18-80 na minute u nocka du-
zego) i oddechu. Hibernujace nietoperze czesto
sq gesto pokryte kroplami rosy, ktora zbiera sie
na koncéwkach wiosdéw futra.

Wiekszos$¢ gatunkow nietoperzy w ciggu ko-
lejnych etapéw cyklu rocznego jest bardzo to-
warzyska. Co ciekawe te niezwykte ssaki szukajq
kontaktu nie tylko z przedstawicielami wtasne-
go gatunku, ale tez chetnie przebywajgq w gru-
pach ztozonych z kilku gatunkdéw. Przykfadowo
w okresie zimowym nietoperze wspolnie hiber-
nujg w jednej kryjowce, czesto przytulajac sie do
siebie, co utatwia im utrzymywanie statej tempe-
ratury ciata. Z kolei wiosng niczym niezwykitym
sq kolonie ztozone z setek samic z miodymi,
ktére przebywajg gromadnie np. na strychach
budynkow. Wampir zwyczajny (nietoperz zyjacy
w Ameryce tacinskiej) jest klasycznym przykta-
dem gatunku stosujacego tzw. altruizm odwza-
jemniony. Nie spokrewnione ze sobg osobniki,
odzywiajace sie krwig ssakow, regularnie wymie-
niajg sie pokarmem, ratujgc swoich towarzyszy
przed smiercig gtodowa.
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Na Swiecie wystepuje okoto 1 400 gatunkdéw
nietoperzy, co stanowi 20% wszystkich ssakdw
wystepujacych na s$wiecie. Po gryzoniach nie-
toperze sg drugim pod wzgledem liczebnosci rze-
dem ssakow. W Polsce stwierdzono ponad 27 ga-
tunkow i wcigz odkrywane sg nowe. Przyktadowo
w 2015 w okolicach zamku w Roznowie odkry-
to nowy gatunek nietoperza dla Polski pocho-
dzenia $rdodziemnomorskiego - podkasanca
Schreibersa.

W Lublinie najczesciej mozna zaobserwowac
nastepujgce gatunki nietoperzy:

o nocek Natterera

o nocek wasatek

o nocek rudy

o mroczek posrebrzany

o mroczek poziocisty

e mroczek pdzny

o karlik drobny

o karlik wiekszy

o borowiec wielki

o gacek brunatny

o gacek szary

Powaznym zagrozeniem dla nietoperzy sq re-
monty starych domoéw, budynkdéw gospodarskich,
ocieplanie blokéw, zagospodarowanie gtebokich
piwnic czy innych podziemi (np. na trasy tury-
styczne). Nie sprzyja im rowniez usuwanie sta-
rych i dziuplastych drzew oraz nieprzyjazna przy-
rodzie gospodarka lesna polegajaca na wycince
starodrzewow. Bardzo niebezpieczne sg opryski
chemiczne prowadzone w gospodarce rolnej i le-
$nej. Takie zabiegi nie sa wybidrcze i powodujq
Smieré¢ wielu bezkregowcéw, doprowadzajac do
zubozenia bazy pokarmowej oraz bezposrednich
zatrué¢, w tym nie tylko nietoperzy, ale réwniez
innych rzadkich i ginacych gatunkéw owado-
zernych. Zanieczyszczenie sztucznym sSwiattem
z nocnych lamp (pomimo przyciggania nocnych
owadow, w tym motyli nocnych) zaburza natu-
ralng aktywnos$c¢ towieckg tych fascynujacych
ssakdédw. W okresie zimowym zagrozeniem dla
nietoperzy jest wzrastajgca presja ze strony tu-
rystéw i poszukiwaczy militariow w miejscach ich
zimowania (np. w starych fortach czy bunkrach).

Pamietajmy, ze wszystkie gatunki nietoperzy
w Polsce sq objete ochrong gatunkowa wynika-
jaca z rozporzadzenia o ochronie gatunkowej
zwierzat. Skutecznym dziataniem ochroniarskim
sprzyjajacym podtrzymaniu i rozwojowi populacji

nietoperzy jest obejmowanie ochrong czynng
siedlisk nietoperzy (kolonie rozrodcze i miejsca
hibernacji) oraz wywieszanie budek.

Projekt ,Czynna ochrona nietoperzy w dolinie
Bystrzycy”, prowadzony przez lubelskg Fundacje
dla Przyrody, jest probg czesciowej kompensacji
utraconych (przez dziatalno$¢ cztowieka) schro-
nien lub kryjéowek dla synantropijnych gatunkéw
nietoperzy. W ramach tych dziatan w obrebie
miasta Lublin zamontowano 104 sztuczne schro-
nienia dzienne dla nietoperzy. Na drzewach ro-
snacych w Parku Ludowym, w dolinie Bystrzycy
oraz przy Zalewie Zemborzyckim wywieszo-
no 90 drewnianych budek, a na mostach przy
ul. Krochmalnej oraz Al. Pitsudskiego zamonto-
wano 14 trocinobetonowych schronéw. W ramach
projektu przeprowadzono tez dziatania eduka-
cyjne w mediach spotecznosciowych oraz stwo-
rzono jedna z pierwszych $ciezek przyrodniczych
w Lublinie, ktora zlokalizowana jest wzdtuz trasy
rowerowej w dolinie Bystrzycy. Na pieciu tabli-
cach edukacyjnych w sposéb popularnonaukowy
zaprezentowano najwazniejsze informacje zwia-
zane z biologig i ekologig, zagrozeniami i ochro-
na tej fascynujacej grupy zwierzat.

Tekst: Marcin Polak
Konsultacja merytoryczna: Michat Piskorski

RYS.: Nocek rudy

Udostepnione przez Rosikon Press.

RECENZJA ADAM PRZYSTUPA

Warto przeczytac

Grzegorz Gorny, Janusz Rosikon
,Dowody tajemnicy. Sledztwo
w sprawie zjawisk nadprzyrodzonych”

Wydawnictwo Rosikon Press. 2019.

To ksigzka dla ciekawych $wiata, bo opowiada o sprawach, o ktérych nie ustyszymy w doniesie-
niach medialnych zadnych ze stron naszej rodzimej codziennej barykady. To jednak nade wszystko
ksigzka dla odwaznych, bo sktania do stawiania sobie pytan, a co najmniej do zastanowienia. Ksigzka,
ktéra moze wzbudzi¢ niepokdj, podobny do tego jaki bywa udziatem najwiekszych naukowcow, kto-
rzy stojac w obliczu nieznanego, przerazili sie wtasnych odkry¢. Ma bowiem racje Andrzej Horubata
piszac, ze ,Grzegorz Gorny nie przestaje wytracac z samozadowolenia ludzi ufajagcych we wszechmoc
Rozumu, tworzac ksigzke, niosaca nieprzyjemng wiadomosé, ze Tajemnica istnieje”.

I cho¢, jak zauwaza autor, wielu naukowcoéw zwykto wypierac fakty, ktérych nie potrafiag wyttu-
maczy¢ przy uzyciu dostepnych im narzedzi badawczych, w swym $ledztwie opiera sie na wynikach
prac uznanych profesorow medycyny i nauk Scistych. Jest wsérdd nich m.in. prof. G. Geraci z Wydziatu
Biologii Molekularnej Uniwersytetu w Neapolu, ktéry po czterech latach badan w 2010r. potwierdzit
obecnos¢ ludzkiej krwi w amputce relikwiarza $w. Januarego. C6z w tym niezwyktego? Owa zakrzepta
krew co roku, 19 wrzesnia, w rocznice meczenskiej $mierci $wietego przechodzi w stan ptynny zmie-
niajac swa barwe z ciemno na jaskrawoczerwona. Potem znowu nastepuje proces krzepniecia. Zaden
znany nauce rodzaj krwi nie zachowuje sie w ten sposéb. Podnoszono, iz krew moze by¢ wymiesza-
na z inng substancjg np. ptynem tiksotropowym, ktéry zastyga podczas spoczynku, a traci lepkosé
podczas zmieszania. Tyle tylko, ze ptyny tego rodzaju zachowujg swg wtasciwos$¢ maksymalnie przez
dwa lata a nie przez stulecia. Ponadto nie zmieniajg swego stanu skupienia tylko w okreslonym dniu.
Cud, z ktérym nauka zmierzy¢ sie dzi$ nie potrafi.

Z wyjasnieniem podobnej powtarzalnosci zdarzen nie mogg poradzi¢ sobie biolodzy stajac wobec
fenomenu drzewka tarniny we wtoskiej miejscowosci Bra. Zwykto ono zakwita¢ dwa razy do roku,
zgodnie z prawem natury wiosng i drugi raz z niezwyktg regularnoscig 29 grudnia posréd zimy. Nauki
botaniczne nie znajg takiego drugiego przypadku na $wiecie. Do rozwiktania tajemnicy nie przybli-
zyty naukowcow badania samej rosliny jaki i gleby, w ktorej rosnie. Wedle przekazéw drzewo po raz
pierwszy zakwitto 29 grudnia 1336r. w dniu ocalenia Egidi Mathis, ktéra bedac w dziewigtym mie-
sigcu cigzy uciekata przed dwdéjkg maruderéw z oddziatdéw najemnych i skryta sie przy figurze Matki
Boskiej. Nagty strumien Swiatta miat oslepi¢ napastnikdw, ktdérzy zbiegli, a kobieta powita dziecie
u stép figury. Mozna by rzec catg wzig¢ za sredniowieczng legende i zlekcewazy¢, gdyby nie owo drze-
wo i jego kwiecie wsrdéd $niegu uwiecznione na zdjeciach Andrzeja Rosikonia. Niemniejsze wrazenie
robig na czytelniku zdjecia mikroskopowe pochodzace z badan cudéw eucharystycznych, na ktérych
widac widkna miesniowe utozone wigzkowo jak powierzchniowych warstwach serca.

Po ludzku zwyklismy zwaé owe zdarzenia mianem cudu, choc¢ koscidt czesto bywa w tym wzgledzie
bardziej powsciagliwy. Wiara utatwia je odczytywac jako znaki. Gdy jej brak, pozostajg przeswitem
nieznanego. Obiektywnym, bo cho¢ chciatoby sie rzec - to niemozliwe, nauka potwierdzita istnienie
tych zjawisk. A ze nie potrafi ich wyttumaczy¢, to juz inna historia.
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MAGDALENA PIWOWARSKA

PRZEDSWIATECZNE

ZAKUPY

Swieta.... Swieta. Szat przed$wiatecznych porzadkéw i zakupdw. Dzisiaj zapraszamy Panstwa
do przedwojennych lubelskich sklepéw. Co$ do domu, co$ na Swigteczny stot... Koniecznie pamie-
tajmy o prezentach. Moze co$ z bizuterii? Moze radio? A moze ksigzka, bo przeciez to najlepszy
prezent. A moze jakis tako¢ ze sklepu kolonialnego? Zmeczeni bieganiem po sklepach usigdzmy przy
dobrej kawie u Semadeniego. Wesotych Swiat Bozego Narodzenia i Wszystkiego Najlepszego
na Nowy Rok od Muzeum Historii Miasta Lublina!

§ LUBLIN, ul. Kapucydska Nr. 1. §
§ Posiada szkla punktal Zeissa, 3
aparaty fotograficzne firmy A

% Ikon-Zeissa. 2
g8 WYK 2 %
ﬂ C
S T ANICE Einacu ¢ TVORON DLECINNYCH g
§ modng eneleié jedynie tylko g I M mmﬂm 5]
g W AGATE FONTRC DA $ H. KOSTECKIE] 8
g f:hPD"ROK, a lmm.[rnhal‘rnd.-.ﬂl.i.§
8 T o ey o0 § Wigmae mberee, gk
g Filja Krakowskile - Preedm. 42, g TP TR S g o8
Wmmmoﬁqmmmmm 8
§ o WF odz 8 Kursy kroju i szycia 2
8 Poiiﬂ a“ E ZOF]J1 %
g LUBLIV, Kapucysaka 11 Fip. ¢ TWAROWSKIE] &
B e Tl :
S W e kuchenre 8 prayimaje wexenlee
E " CENY PRIYSTEPNE. ] katdego czasu E
§ Y Ao S N, v Winiamka b 12, .
% wielkl W‘rlﬂif prezentdw gwiszdkowych, § DOM SEJMIKU.
oommmcmmmmoﬂmamwm

st it ‘B AR [HIIILIN

w KIPHAN r‘:t HOTELD

LUBLIN, Szpitalnn 4. Tel. 1-35,

2

§ Miecayshe

§ H‘#ﬂﬁ'ﬁ"l"‘m"i’:'.?‘m“,.‘a"
g KOWE,

== [NSTALAC]E ELEKTE.
mm APARATY:
S ﬂw;m

M:!ﬂu.mupu.n ol W ool
i vindritly Flaki | golonka = grochem.
Balal | vimsn walh,
Ilﬂ.lmhhlﬂm.”'lhlu-

COOCO000C00000

ELEKTRO - RADJO. § frsrior | ey
Sooommmwm SO0C00000000000
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LUBLIN, Krak. Przedmiedche Stjsainy  Lolowanie | wazelkie

naprawy kauczukowe
pareli — — oObuwia ——

thim i tams
pokeyeia na pamasle i et A i

Magazyn Ubiordw
damskich
i dziecinnych

N. Zymler

Lublin,
Krak.-Przedm. 36 m. 5

Freyjmuje obstalunki & wia-
snego | pewierzonego ma-
terjalu, Ceny przystgpee.—
Wykonanie selidee i termi-
nowe. Dla preyjezdnyeh za-
mowienia  wykonywsm w
ciagu 24-ch geduin.

Najtanisze Zrédlo zakupéw!

wytobdw ielaznych, okué, nln.ql:lzn.
wiréwek, blachy, widel, lopat i t. p.
poleca firma:

»Okucia i Narzedzia”

LUBLIN,
Krakow,-Przedmiesciz Mr. 30

Ky

ulica Zamojska e, 23
i ulica Bychawska Nr. 27

Poleca kaidemu po cemach
pajniiszyeh na kredyt jak za
gotbwike wykwistng koofe-
keje damaks, mesky i due-
«winny orax perfumerfs.

Fibryka siatek metalowych
i ogrodzefi drucianych
N. Zygielszyper

Lublin, ulica Krélewska 1,
{w pudwdrzu)

wykonywa kompletae Dﬁl'bdlllil do zwie-
reyiicow, parkdw, sgrodéw i tp. oraz wazel-
kiego roduaju sistki druciane.

Pierwszy Lubellki Zwiqzek Szklarski

,Spolka Szklarska“

Spbldzielnin z ograniczony odpowiedzialnodciy
W LUBLINIE, ULICA S-TO DUSKA Nr. 8
Wykonyws wszelkie roboty szklsrskie, szklesie fa k, doméw, wystaw oraz waselkie dre-

Illl'l roboty w zakres szklarstws wehodzgee,

Wazelkie szyby zwykle, mato kolorewe

i tp. peleca sig po canach praystgpaych. 'Wykonanie ui-dnt i terminows. pray-
stgpae. Foleca sig laskawym wrglgdem P.T. Kljjentsli.
Kit sayste pokostowy za ktdry gwaraptuje.
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Magdalena Piwowarska

Kierownik i Kustosz Muzeum Historii Miasta
Oddziat Muzem
Narodowego w Lublinie, mitosniczka historii, niezrow-

Lublina - Brama Krakowska,

nana przewodniczka po tajemnicach dawnego Lublina.

Wiecej o dziatalnosci

Muzeum Historii Miasta Lublina
w Bramie Krakowskiej

mozna przeczyta¢ na stronie:

www.mnwl.pl
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RZECZY
POMIESZANIE

Czasem waznych, czasem blahych, czasem intrygujacych,
ale zawsze prawdziwych...

Pierwsza z Brytyjek ptywajacych na desce surfingowej byta... Agatha Christie. Mistrzyni krymi-
natu zetkneta sie z tym sportem w lutym 1922r. podczas pobytu z mezem w RPA. Pierwsze jeszcze
nieudane préby na plazy Muizenberg byty tak zajmujace, iz kontynuowata je w sierpniu podczas
pobytu na Hawajach. Na plazy Waikiki nauczyta sie surfowac na stojaco. Dwa lata wczesniej na tej
samej plazy jako pierwszy Brytyjczyk ptywat na desce ksigze Walii Edward, ktory krétko panowat
jako krdl Anglii Edward VIII, zanim zrzekt sie tronu, aby ozeni¢ sie z amerykanska pieknoscig Wallis
Simpson.

Dorosty cztowiek wytwarza w ciggu doby od 1 do 1,5 litra sliny. Najmniejsza jej ilos¢ pojawia
sie w naszych ustach podczas snu, zaledwie do 0,05 ml/min. Za dnia jej ilos¢ wzrasta do 0,3-0,5
ml/min. By poradzi¢ sobie z pokarmem nasz organizm czasowo zwieksza jej produkcje do 1,5-2,3
ml/min. Objeto$¢ wytwarzanej sliny zmienia sie wraz z wiekiem. Stosunkowo niewielkie wydzielanie
$liny u noworodkéw wzrasta z wiekiem i osigga pierwszy szczyt przed koncem 10-ego roku zycia. Po
30-tym roku zycia obserwuje sie wyrazng tendencje spadkowa. Warto tez wiedzie¢, ze wiecej sliny
pojawia sie w ustach mezczyzn niz kobiet, co nie zmienia faktu, iz kazde z nas winno wazy¢ stowa,
ktére $lina na jezyk nam niesie.

Galileusz, wbrew temu co sadzi wielu ludzi nie sptonat na stosie. Wtoski fizyk, astronom i filozof
sadzony w 1616r. i 1633r. przez inkwizycje za odrzucenia obowigzujgcego wowczas geocentrycznego
opisu $wiata i propagowania teorii heliocentrycznej jako faktu (a nie jako teorii wtasnie), zmart 8
stycznia 1642r. dozywszy 77 lat w swoim domu, gdzie pozostawat pod nadzorem inkwizycji. Warto
podkresli¢, ze Kosciot skazat Galileusza za niepostuszenstwo, a nie za herezje, sama zas teoria Ko-
pernika rowniez nie zostata uznana za heretycka.

Najbardziej deszczowym miejscem na ziemi nie sg wcale Wyspy Brytyjskie, ale Wai'ale’ale
- wulkaniczny szczyt na Hawajach potozony w centrum wyspy Kauai. Wedle wieloletnich obserwacji
deszcz pada tam $rednio przez 350 dni w roku. Stad nazwa szczytu, ktéra w jezyku tubylcow oznacza
~przelewajaca sie wode”.

Jak dtugo potraficie wstrzymac¢ oddech pod wodg? Rekord $wiata w tej konkurencji nalezy do
Budimira Sobata i wynosi 24 minuty i 37 sekund. Chorwat ustanowit go 27 marca 2021r. w miejsco-
wosci Sisak w Chorwacji. W kategorii kobiet rekordzistkg jest Brazylijka Karolina Meyer, ktéra 10 lipca
2009r. pozostata pod wodg na bezdechu przez 18 minut i 32 sekundy. Oboje przed swoimi prébami
hiperwentylowali sie czystym tlenem.

Pierwszym krajem, w ktérym, w 1906r. kobiety uzyskaty czynne i bierna prawa wyborcze byto
Wielkie Ksiestwo Finlandii wchodzace wowczas w sktad Imperium Rosyjskiego. Polki otrzymaty owe
prawa w listopadzie 1918r. Co ciekawe nigdy nie staty sie one udziatem dwukrotnej noblistki Marii
Sktodowskiej-Curie. We Francji kobiety prawa wyborcze uzyskaty dopiero w 1944r. Sktodowska zmar-
ta dziesiec¢ lat wczesniej.
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STEFAN

KNAPP

FOTO: Bez tytutu, emalia na stali, przed 1967r.. (ze zbioréw Muzeum Ziemi Bitgorajskiej)

Cate zycie postanowil poswieci¢ sztuce.

Byl zdeterminowany, by znalez¢ swdj wlasny styl.

MAJA WAL

Zyciorys Stefana Knappa mogtby postuzy¢ za
scenariusz do kilku dobrych filmoéw. Cze$¢ swej
niezwyktej historii opisat sam artysta w auto-
biografii zatytutowanej ,Kwadratowe stonce”
wydanej po raz pierwszy w Londynie
w 1956 roku. Zawiera sie w niej '
zarowno tragedia wojny i roz- Y, /
faki z rodzing, czas spedzony -

w rosyjskim tagrze, btyskotli-

wa acz przypadkowa kariera .
wojskowego jak i ogromny
sukces artystyczny na are-
nie miedzynarodowej od-
niesiony przez chtopca z nie-
wielkiego miasteczka w Polsce
wschodniej.

Stefan Knapp urodzit sie
w Bitgoraju, 11 lipca 1921 roku. Drugie
~P” W nazwisku dodat juz po II wojnie Swiatowej,
gdy osiadt w Wielkiej Brytanii, tak by brzmiato
bardziej ,szkocko”. Lata dziecinstwa i wczesnej
miodosci artysta spedzit w rodzinnym miastecz-
ku oraz we Lwowie. Tworzyt wtasciwie od za-
wsze, cho¢ - co oczywiste - poczatkowo byta to
raczej ,radosna twdrczos$¢” dziecieca, pozbawio-
na oparcia w wypracowanym w kolejnych latach
systemie symboli i swego rodzaju manifescie
artysty. W ,Kwadratowym stoncu” chwalit sie
wygrang w szkolnym konkursie rysunkowym we
Lwowie. Wiadomym jest, ze cze$¢ jego dziecin-
nej twdrczosci — gtdwnie widoki okolic rodzinne-
go miasteczka - przechowywata w swym domu
w Bitgoraju Matka artysty. Niektdre elementy tej
twdrczosci pozostaty z Knappem do korica jego
drogi artystycznej.

Tym szczegdlnym byt kolor, a wiasciwie cha-
otyczne, ktadzione z rozmachem plamy czystych,
jasnych barw oraz skala samej pracy. By¢ moze,
nieuswiadomiony jeszcze wtedy, wybor na te aku-
rat srodki ekspresji padt w latach szkolnych. Jak
pisat Knapp w ,Kwadratowym stoncu”: ,Packanie
krzykliwymi barwami po wielkich ptaszczyznach
sprawiato mi ogromna_ frajde”. Wspomnienie to
odnosi sie do czasu, gdy po zajeciu Lwowa przez
ZSRR wifadze w Iwowskiej Szkole Technicznej

By

przejety Komitety Uczniowskie, rozkwitta propa-
ganda, a uczniowie zobowigzani zostali do two-
rzenia gigantycznych plakatow gtoszacych wolng
i bezptatng nauke dla kazdego. Wcigz jeszcze
jako uczen Knapp zostat ujety podczas
tapanki ulicznej we Lwowie w 1940
roku.

W trakcie II wojny $wia-
towej wiele miesiecy spedzit
w wiezieniach. Najpierw tra-
fit na tzw. Brygidki - lwow-
skiego wiezienia przy ulicy
Kazimierzowskiej.  Kolejnym
byto wiezienie w Chersoniu,

ktore stato sie jego domem na
siedem miesiecy.
Ukojenie dla znekanego umystu
przynosity mu wszelkie kreatywne zajecia
jakim moégt oddawac sie w wieziennych warun-
kach. Nauczyt sie wyrabia¢ mase plastyczng
z kilkakrotnie przezutego chleba. Tworzywo to
pozwalato mu na wykonywanie guzikéw, figur
szachowych, puzderek, kart do gry, a nawet cy-
buchéw fajek modelowanych na ksztatt gtéw ich
przysztych wtascicieli. Do malowania swoich ,wy-
robow’ uzywat barwnikdw pozyskanych z sadzy,
cebuli, wapna ze $cian, barwnika uzywanego do
prania wieziennej odziezy oraz krwi. Podejmowat
sie tez tatuowania wspotwieznidow. Wiadze wie-
zienia, chcac w pewnym sensie ,nagrodzic¢”
dziatalnos¢ twdrczg Stefana, przydzielity mu do-
datkowg racje chleba, ktorg ten przeznaczyt do
~banku chleba” utworzonego w celi. W zamian
zyskat prawo do wszystkich okruchéw z podtogi.

Stefan Knapp otrzymat wyrok 5 lat pracy re-
edukacyjnej. Po okoto dwutygodniowym pobycie
w wiezieniu tranzytowym w Charkowie zostat
przetransportowany wraz z pozostatymi wiez-
niami w okolice Archangielska, gdzie miat odby¢
wyrok w obozie pracy. Jak sie okazato - obdz na-
lezato przedtem wybudowac.

Nawet w obozie nie porzucit sztuki, tworzyt
nieprzerwanie - cho¢ przypuszczalnie nie zawsze
to, co rzeczywiscie chciatby utrwali¢. W podzie-
ce za udzielenie czasowego zwolnienia od pracy
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naszkicowat portret mtodej lekarki. Korzystajac
jedynie z trzech kredek (czarnej, czerwonej i nie-
bieskiej) na ptoétnie uzywanym do wytwarzania
bandazy, rysowat portrety osadzonych, malowat
hasta propagandowe i tworzyt wizerunki stacha-
nowcodw na podstawie zdje¢ z kartoteki wie-
ziennej - portrety przerazonych ludzi. Na mocy
uktadu Sikorski-Majski latem 1941 roku zostat
zwolniony z obozu, otrzymat wraz z kilkoma
wspotwiezniami obywatelstwo ZSRR. Byli wolni.
Jednak doswiadczenia i sceny z Sybiru dreczyty
go jeszcze przez wiele lat i miaty ogromny wptyw
na jego pozniejszg tworczosé. Zwolniony z obozu
przytaczyt sie do Armii Andersa. Spod Uzbeckiej
granicy przez port w Krasnowodzku i Pahlevi,
Teheran - gdzie zachwycit sie pracg rzemiesIni-
kéw, zajmujacych sie obréobka bragzu - Bombaj
i Cape Town oddziat trafit do Glasgow, skad skie-
rowano Stefana do Hucnkall na pierwszy, pod-
stawowy kurs RAF-u.

Knapp w Wielkiej Brytanii powrdcit do rysun-
ku. Szkicowat portrety lotnikéw z jednostki, przy-
jaciot i dowddcéw oraz gosci pubu w Brighton.
Pdzniej, juz jako pilot Spitfire’a w egipskiej ba-
zie w Fayid, na prosbe kolegéw malowat nad ich
tézkami wizerunki nagich kobiet. Proceder ten
miat ciekawe konsekwencje - oceniono, ze ofi-
cer o tak wysmienitych zdolnosciach plastycz-
nych z pewnoscig bedzie odpowiednim kandy-
datem dla Wtoskiej jednostki poszukujacej pilota
0 szczegblnie wyostrzonym wzroku. Tym sposo-
bem Stefan Knapp w 1944 roku trafit do lotnicze-
go wywiadu RAF. We Wioszech odbyt tez ostatni
lot w ostatnim dniu II Wojny Swiatowej.

Krajobraz widziany z poktadu samolotu jak
echo powracat w jego pdzniejszej tworczosci pod
postacig syntetycznych form i abstrakcyjnych
plam, do ktorych sprowadzi¢ mozna byto mia-
sta, wsie, pola, lasy i jeziora widziane z géry.
Doswiadczenie wojny w sposob zrozumiaty od-
cisneto na artyscie swoje pietno jednoczesnie
w pewien sposdb wyznaczajac poczatek jego ar-
tystycznej drogi. Po wojnie osiadt w Londynie,
gdzie rozpoczat studia artystyczne - zostat pierw-
szym zotnierzem lotnictwa, ktéry podjat nauke
na kierunku malarstwa w Central School of Art.
Réwnolegle studiowat tez na Slade.

Doswiadczenia obozu, tutaczki i wojny nie
opuscity Stefana, dreczyty go wspomnienia
traumatycznych wydarzen i senne koszmary.
Poczut przymus uzewnetrznienia ich, pokazania

z czym mierzy¢ sie musi psychika jednostki do-
prowadzonej na skraj cztowieczenstwa, usitujgcej
powroci¢ do $wiata. Poczucie winy wobec tych,
ktérym nie udato sie przetrwac¢ koszmaru wojny
byto czestym zjawiskiem posrod ocalatych.

Stworzyt serie obrazéw bedacych odbiciem
doswiadczen zaréwno jego samego, jak i milio-
now innych, ktérych spotkat podobny los. W tych
ekspresyjnych przedstawieniach ogromng role
spetnia linia i intensywny kolor jako wiodace
$rodki wyrazu. Prace podejmujg motyw roztgki
i poszukiwania matki i dziecka, gtodu, despera-
cji i rozpaczy, w koncu szalenstwa i odcztowie-
czenia. Jedna z prac - ,Jedzacy” - zaprezento-
wana zostata juz w grudniu 1945 roku podczas
wystawy grupy The Hampstead Artists Counci
w Studio House w Londynie. Obrazy jako seria
wystawione zostaty w Jabe Gallery w Londynie
w 1947 roku.

Cate zycie postanowit poswieci¢ sztuce. Byt
zdeterminowany, by znalez¢ swdj wiasny styl.
Z poczatkiem lat 50 udato mu sie sprzedac kilka
patentow - miedzy innymi na buty sktadajace sie
jedynie z podeszwy czy na metode barwienia be-
tonu. Uzyskany, znaczny, przychdd, pozwolit mu
na swego rodzaju izolacje i skupienie na pracy.
Zamkniety w swojej pracowni przez 18 miesiecy
szkicowat, malowat i niszczyt swoje prace az do
momentu w ktérym uznat, ze oto odnalazt wia-
sny jezyk artystyczny i jego symbole.

W roku 1953 nastgpit przetom. W poczuciu,
ze oto stworzyt co$ co nalezy tylko do niego i ze
stat sie aktywnym uczestnikiem kreacji otacza-
jacego go $wiata - ,powrocit” do zycia. A raczej
~rozpoczat” zycie. Wszystko co przedtem byto
wynikiem dziatan sit od niego niezaleznych i lu-
dzi, od ktérych z kolei zalezny byt on. Teraz czut,
ze wszystko jest w jego rekach.

Po osiemnastu miesigcach préb i poszukiwan
Knapp odkryt swdj sposdb artystycznego wyra-
zu. Odnajdywanie wewnetrznych znaczen obiek-
tow wywodzacych sie z natury stato sie dla niego
podstawowym punktem wyjscia dla jego sztuki.
Prace powstate w tym czasie zdajq sie przedsta-
wiac¢ Swiat nie odtworzony, a zrekonstruowany
i zsyntetyzowany przez artyste na podstawie
jego wewnetrznego ,manifestu”. Szereg wy-
selekcjonowanych przez artyste prac z okresu
poszukiwan wiasnej drogi wystawiono w 1954
roku w Londynskiej Hanover Gallery. Ekspozycja
byta ogromnym sukcesem - Knapp sprzedat 26

FOTO: S. Knapp przy pracy nad muralem dla Alexanders w Paramus, Drayton 1960 r. (ze zbiorow Muzeum Ziemi Bitgorajskiej)

obrazdéw, otrzymat propozycje wystawienia swo-
ich prac w londynskiej Tooth Gallery i Paryzu
oraz przyjat zamowienie na dwa wielkoforma-
towe dzieta: dla sklepu Bentall w Kingston oraz
Hallfield School w Westminster.

Jako ze drugie ze zlecen zrealizowane zo-
stato dla szkoty ptétno narazone byto na czesty
kontakt ze swoimi odbiorcami. Dtonie ucznidw,
dotykajace powierzchni obrazu, powodowaty
jej uszkodzenia. Nalezato wiec odnalez¢ meto-
de pozwalajaca tworzenie wizerunkéw o wiek-
szej trwatosci, przeznaczonych do ekspozycji
w miejscach publicznych, narazonych na dotyk,
uszkodzenia mechaniczne czy warunki atmos-
feryczne. Rozwigzanie nadeszto przypadkiem,
Z niespodziewanego kierunku.

Okoto potowy lat 50. Stefan Knapp wybrat
sie na spotkanie. Dziewczyna, z ktorg tego
dnia spedzat czas, miata przy sobie emaliowa-
ng, zabytkowa brosze z Limoges, ktdrg wyniosta
z domu bez wiedzy rodzicéw. Stefan upuscit cac-
ko na ziemie, a zdobigca je emalia rozbita sie.
Spanikowany postanowit pokry¢ koszt naprawy
jednak zaden z lokalnych jubileréw nie podjat sie
pracy. Knapp udat sie nawet do zaktadow jubiler-
skich w Szwajcarii, Austrii, Niemczech i w koncu
samym Limoges. Nigdzie nie uzyskat pomocy.
Zdesperowany artysta poprosit o mozliwos¢ sko-
rzystania z pracowni i pieca w Royal College of
Art i rozpoczat eksperymenty na prébkach ema-
lii. W ciggu dwoch dni udato mu sie naprawic
brosze tak, ze na jej powierzchni nie pozostat
zaden $lad po uszkodzeniu. Ozdoba zostata pdz-
niej sprzedana przez rodzine dziewczyny za kwo-
te 28000 funtéw - nikt nie wiedziat, ze kiedykol-
wiek ulegta zniszczeniu. Emalia zafascynowata

Stefana. Dawata mozliwos¢ zachowania zywych
barw, byta trwata i odporna na warunki atmosfe-
ryczne. Rozpoczat sie nowy etap jego tworczosci.
Knapp dazyt w swojej tworczosci do osiggnie-
cia ogromnej skali. Jego zamystem byto potacze-
nie sztuk — doktadnie wielkoformatowych emalii,
ktéra jest najtrwalszg z opracowanych przez nie-
go metod i architektury. Uwazat, ze sztuka nie
jest Swietoscig, nie spetnia funkcji spotecznej czy
politycznej, a stanowi tto naszego zycia. Dzieta,
zgodnie z jego wolg, dostepne powinny by¢ dla
kazdego, poza przestrzenig galerii, a dekorowa-
nie z jej pomocg budynkéw jest ku temu najwta-
$ciwszg droga. Jednakze stosowana przez niego
blacha miedziana okazata sie by¢ niewystarcza-
jacym tworzywem do realizowania podobnych
planéw - byta zbyt miekka by udzwigna¢ ema-
lie, wielkie arkusze giety sie pod jej ciezarem.
Knapp opracowat inng metode: emalie na stali.
Stalowe panele oczyszczano i poddawano obrdb-
ce kwasami oraz zanurzano w roztworze niklu.
Powierzchnie gruntowano warstwg porcelany.
Na tak przygotowane podtoze artysta naktadat
warstwy emalii, a kazda z warstw wypalana byta
oddzielnie w okoto 800—850°C w specjalnie za-
projektowanym do tego celu ogromnym piecu.
Zmienit sie tez sam sposob aplikowania koloru.
Knapp zaczat eksperymentowaé¢ z ,wyle-
waniem” emalii wprost na podtoze. Powstajace
w ten sposob plamy intensywnych, kontrastuja-
cych ze sobg barw tworzyty abstrakcyjne kom-
pozycje ztozone z wyfaniajacych sie z pozornego
chaosu form, poréwnywane do map czy pejzazy.
Rzeczywiscie, w realizacjach tych dostrzec moz-
na wspomnienia widzianych z poktadu samolo-
tu krajobrazow jakie zostaty z artystg od czasu
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spedzonego w RAF. Tgq metodq Stefan Knapp
wykonat, m. in. 17 zamoéwionych w 1958 roku
murali, kazdy o powierzchni 10 metréow kwadra-
towych, majacych ozdobi¢ gtdwne wejscie nowe-
go terminalu nr. 3 londynskiego portu lotniczego
Heathrow.

Zyskujacy coraz to wieksza renome Knapp
otrzymywat kolejne zlecenia, w tym u boku ar-
tystow Swiatowej stawy. W 1959 roku zrealizo-
wat emalie dla przedsiebiorstwa Seagram na
potrzeby nowo wybudowanego wiezowca pro-
jektu Ludwiga Miesa van der Rohe. Poczatkowo
prezentowany w ambasadzie amerykanskiej
w Londynie obraz zainstalowany zostat w lobby
nowojorskiego biurowca obok prac wielkich Pabla
Picassa, Joana Mird i Harrego Bertoi.

Najbardziej znang, i zdecydowanie najwiek-
szg, realizacjq Stefana Knappa pozostaje jednak
gigantyczny mural zainstalowany na Scianie jed-
nego ze sklepow sieci Alexanders w Paramus,
New Jersey. Mierzacg okoto 60 metrow dtugo-
Sci i 15 metréw wysokosci abstrakcje zamoéwit
w 1960 roku George Farkas, prezes Alexander’s
Corporation. Do jej stworzenia uzyto 280 pane-
li stalowych o tacznej wadze 250 ton. By méc
zrealizowacé tak wielkie przedsiewziecie Stefan
uzyskat zgode na wykorzystanie hangaru lotni-
czego w Drayton w charakterze studia. Postepy
pracy kontrolowat wspinajac sie na dzwigary
dachu i obserwujac z wysokosci dzieto roztozo-
ne na koztach na podtodze budynku. Niezwykle
dynamiczna, barwna, pozornie chaotyczna kom-
pozycja wykonana zostata wedtug przygotowa-
nego wczesniej projektu z inzynierska precyzja.
Kolejne warstwy koloru ,wylewane'byty za po-
mocq tyzki, a artysta, by nie uszkodzi¢ emalii,

poruszat sie po jej powierzchni na specjalnie za-
bezpieczonych nartach czym wywotat medialng,

miedzynarodowq sensacje.

Zadowolony z realizacji Farkas zamé-
wit u Knappa kolejne dzieto, tym razem relief.
Nie wiedziat jednak, ze podobne zamodwienie
u Salvadora Dalego ztozyt juz jego syn. Dali jed-
nak, wiedzac, ze nie bedzie w stanie stworzy¢
dzieta odpowiedniego do montazu zewnetrznego
i odpornego na warunki atmosferyczne zapro-
ponowat by Stefan wykonat mural wediug jego
projektu. Gdy ten odmdwit, Farkas optacit Dalego
rekompensujac mu utrate zlecenia, a Knapp
w 1967 roku wykonat relief sktadajacy sie z kwa-
dratowych paneli z umieszczonymi na nich malo-
wanymi cylindrycznie pétsferami.

W 1962 roku odbyta sie pierwsza wystawa
sztuki Stefana Knappa w ojczyznie. W Galerii
Sztuki Zwigzku Polskich Artystéw Plastykow
w Warszawie zostato zaprezentowane 15
emalii i 5 obrazéow olejnych jego autorstwa.
W 1971 roku Knapp uczestniczyt w Sympozjum
Kopernikowskim, zorganizowanym w Olsztynie
z okazji zblizajacej sie 500 rocznicy urodzin
Mikotaja Kopernika. Artysta zaproponowat, jako
element celebracji jubileuszu astronoma, stwo-
rzenie panneau w obu miastach. Zaréwno torun-
ska i olsztynska realizacja, ukonczone kolejno
w 1972 i 1974 roku, koncentrujg sie wokot tema-
tyki ciat niebieskich. Dodatkowo w uniwersytecki
mural wkomponowany zostat portret Kopernika,
wpisany w tarcze zegara. Podobny wizerunek
znalazt sie tez w foyer auli (zostat skradzio-
ny), a kolejny trafit do Bitgoraja, gdzie przez
wiadze miejskie przekazany zostat do Muzeum
w Bitgoraju. W 1979 roku przeniesiony zostat do

FOTO: Fragment ekspozycji Stefan Knapp - 1921-2021. (ze zbiorow Muzeum Ziemi Bitgorajskiej)

bitgorajskiego Liceum Ogodlnoksztatcacego im.
ONZ. W roku 1974 British Council zaoferowata
sfinansowanie drugiej wystawy Knappa w Polsce.
Na ogromnej ekspozycji zorganizowanej w war-
szawskiej Zachecie, otwartej w listopadzie 1974
roku, artysta zaprezentowat szereg wybranych
dziet malarskich — 33 akryle i 32 emalie na stali
- rzezby oraz tapiserie. Pokazano woéwczas 73
prace artysty.

Knapp w ciggu catej swojej kariery artystycz-
nej wiele podrézowat. Jednak w latach 70. co-
raz czesciej decydowat sie na dtugie wyjazdy na
Lazurowe Wybrzeze, gdzie posiadat pracownie
i mieszknie. Francuskie krajobrazy i plaze in-
spirowaty artyste do podejmowania nowych te-
matow. Tam powstawaty geometryczne senne,
odrealnione pejzaze okreslone pdzniej przez jego
zone Cathy Knapp mianem ,symbolicznych”.

Precyzyjnie zdefiniowane formy Knapp od-
malowywat na ptdtnie w kilku etapach nakta-
dajac kolejne, niezwykle cienkie warstwy farby.
Ksztatty, czy to ciat w ,,erotykach” czy nawigzuja-
ce do otaczajacej go natury, umieszczat w Swie-
tlistych, gradientowych ttach i sceneriach. Mimo,
iz kolor pozostawat dla niego nadal niezwykle
istotny i stanowit gtdwny $rodek wyrazu, plama
barwna jaka stosowat w poczatkach swej drogi
zostata przez niego ,ujarzmiona”. Pozbawiona
pozorow przypadkowosci, okreslona i osadzona
w kompozycji, tak akrylowej jak i w emalii.

Poczawszy od lat 60. Stefan Knapp czesto,
w miare mozliwosci, odwiedzat Polske i rodzine
w Bitgoraju. Probowat przenies¢ swojq sztuke
na ojczysty grunt. Oprdcz realizacji w Toruniu
i Olsztynie wykonat tez dwa murale dla powsta-
jacego warszawskiego metra, umieszczone na

stacjach Pole Mokotowskie i Wilanowska - sq to
ostatnie jego dzieta przekazane do Polski.

Nigdy nie opatentowat wynalezionej przez
siebie metody tworzenia emalii na stali, zdobyta
wiedze chciat gtosi¢ dalej, by szaros¢ polskiej ar-
chitektury przetamacé zywym, trwatym kolorem.
W 1988 roku podczas uroczystosci przekazania
na rece prezydenta Warszawy muralu dla metra
wyrazit nadzieje na mozliwos¢ utworzenia kurséw
z zakresu emalii w Akademii Gdérniczo Hutniczej
w Krakowie i przy Fabryce Naczyh Emaliowanych
w Olkuszu. Podczas ekspozycji w warszawskiej
Zachecie szukat polskich tkaczy, ktorzy mogliby
wykonywac tapiserie wedtug jego projektu. Do
Muzeum w Bitgoraju podarowat jeden ze swoich
obrazow, uczestniczyt w organizowanych w mie-
écie spotkaniach z mtodzieza, a w 1987 roku
z Frankiem Dobia oraz Abrachamem Scherem
zaangazowat sie w renowacje bitgorajskiego
cmentarza zydowskiego.

Zyt sztuka do konca. Jak sam podkredlat -
stanowita ona esencje jego istnienia. W ostatnich
latach wcigz nieprzerwanie pracowat, pozosta-
wit po sobie ogromny dorobek artystyczny oraz
wiele przerwanych projektow. 12 listopada 1996
roku, przebywajqc w swojej pracowni, doznat za-
watu. Zmart w wieku 75 lat.

Nazywano go artystga, projektantem, rze-
miedlnikiem i hutnikiem. Zadna z tych opinii czy
etykiet nie interesowata Stefana Knappa - wy-
mykat sie wszelkim ramom. Jak sam modwit -
wolat nie osiggnad nic tworzac swojg sztuke niz
osiagna¢ wiele wzorujac sie na cudzej.

W Polsce murale Stefana Knappa zobaczy¢
mozna na jednej ze Scian auli Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, w atrium
Planetarium i Biura Wystaw Artystycznych
w Olsztynie, a takze na stacjach warszawskie-
go metra - Wilanowska i Pole Mokotowskie.
Portret Mikotaja Kopernika wykonany przez arty-
ste znajduje sie réwniez w Liceum imienia ONZ
w Bitgoraju.

Maja Wal

Historyczka sztuki, adiunkt w Dziale Sztuki
Muzeum Ziemi Bitgorajskiej w Bitgoraju oraz ad-
iunkt w Dziale Sztuki Dawnej i Sakralnej Muzeum
Regionalnego w Krasnymstawie.

T20C VIWIZ - LT YN YXAVOO0M3

53



WYWIAD

Wciaz zapalam
si¢ do nowych

IZeczy

O drogach odkrywania w sobie ukrytych talentow,

pasjii odwadze — rozmawiamy z Anna Iberszer

urodzona w Lublinie aktorka , tancerka i rezyserka dzwieku.

Mam wrazenie, ze
muzyka w Pani zyciu
musiata by¢ obecna od
dziecinstwa...

Muzyka zawsze byta
niespetnionym pragnie-
niem moich  rodzicéw.
Oboje sg inzynierami i pra-
gneli, zeby ich dziecko mia-
to co$ wspdlnego z muzyka. W II
klasie szkoty podstawowej zapisali mnie
na zajecia fletu prostego w osiedlowym domu
kultury. Po kilku miesigcach rodzice niezbyt po-
chlebnie oceniajac moje muzyczne umiejetnosci
postanowili spotka¢ sie z panem uczacym gry
na flecie. Zaproponowali, ze sami porozmawiajq
z cbérka, aby zrezygnowata z zaje¢ i nie nara-
zata reszty zespotu na dalsze meki. Pan sie ob-
ruszyt i oznajmit, ze jestem najlepszg flecistka
w zespole. Kiedy wiec stato sie jasne, ze jednak
muzyka gra mi w duszy, w III klasie szkoty pod-
stawowej rodzice zapisali mnie na lekcje pianina.
Nauczycielka stwierdzita, ze mam talent i musze
po6j$¢ do szkoty muzycznej. Standardowo nauke
w klasie fortepianu rozpoczyna sie w I klasie, ale
po zdaniu specjalnego egzaminu przyjeto mnie

do szkoty. Najpierw gratam
na fortepianie, w liceum
przeniostam sie na orga-
ny, a potem wyjechatam do
Warszawy studiowac rezyse-

rie dzwieku.
Wydawatoby sie, ze na-
turalnym wyborem powinien

by¢ wydziat instrumentalny...

Ze swoim temperamentem nie
wytrzymywatam godzin spedzanych przy
instrumencie. Nie widziatam siebie jako instru-
mentalistki, a jednoczesnie nie chciatam zrywac
kontaktu z muzyka. Dowiedziatam sie, ze na
Akademii Muzycznej jest wydziat rezyserii dzwie-
ku, gdzie potrzebne sg zaréwno umiejetnosci
muzyczne jaki i matematyczne. A ja zawsze ko-
chatam przedmioty $ciste. Wychowatam sie pod
deskaq kreslarska rodzicow. Nie majgac wiec spre-
cyzowanych marzen zawodowych po prostu po-
jechatam na egzaminy do Warszawy i zdatam na
rezyserie dzwieku. Okazato sie, ze byt to Swiet-
ny wybdr. Studia daty mi olbrzymig satysfakcje,
spotkatam tam wspaniatych, inspirujacych ludzi.
Po studiach jeszcze przez 6 lat pracowatam przy
realizacji dzwieku w filmie. Nagrywatam dzwiek
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na planie i montowatam go w studiu. Mozna po- jednoczes$nie pomagatam im w scenach rucho-
wych i tanecznych. Wreszcie w 2008r. zda-
tam eksternistyczny egzamin aktorski
ZASP i w ten sposob statam sie ,za-
wodowq aktorkg”. Kiedy Krystyna
Janda przygotowywata sztuke
,Boskal!” w Teatrze Polonia szu-
kata aktorki do roli Meksykanki.
Woéwczas jej maz, Edward
Ktosinski, z ktérym pracowa-
tam na planie powiedziat: ,Znam
pewng panigq dzwiekowiec, ktéra
przekwalifikowata sie na aktorstwo
i wyglada jak latynoska, moze zadzwon
do niej.” I tak sie stato. Krystyna Janda
przyjeta mnie do tego spektaklu,
i gramy go z powodzeniem juz od
16 lat. Teatr Polonia stat sie dla
mnie oazg i pozwolit mi zreali-
zowa¢ moje aktorskie marze-
nia. Potem trafitam do serialu
~Ranczo”, ktéry ze wzgledu na
swojg popularno$¢ otworzyt mi
wiele drzwi.
Jak pani trafita na plan
~Rancza”?
To byt kolejny przypadek.
Pracowatam jako ttumacz, w mie-
dzynarodowej organizacji wspie-
rajacej demokracje na Kubie.
Na jednym z takich wyjazdow
poznatam producenta ,Rancza”
Macieja Strzembosza. Dwa lata
pozniej scenarzysta za namo-
wa Macka napisat dla mnie role
Franceski - Wioszki, ktora przy-
jezdza do Wilkowyj i prébuje odna-
lez¢ sie w rzeczywistosci polskiej wsi.
Na poczatku miata to by¢ historia na je-
den sezon, ale postac sie spodobata
i zostatam w ,Ranczu” do konca.
Wpltyw na charakter tej
roli miata historia rodzinna?
Tak, rola napisana byta dla
mnie, wtasnie z myslag o moim
wtoskim pochodzeniu. To bardzo
romantyczna historia. Babcia od
strony mamy byta Wtoszka, za to
dziadek, Polakiem, zotnierzem ar-
mii gen. Andersa. Po bitwie pod Monte
Cassino dziadek osiedlit sie na pétnocy Witoch

wiedzie¢, ze przysztio to do mnie przypad-
kiem, ale stato sie idealnym punktem
wyjscia do wszystkiego co nastgpito
w moim zyciu pdzniej.

Na horyzoncie pojawito
sie jednak aktorstwo, ale
wiodta do niego droga réw-
nie nieoczywista...

Na III roku studiéow zacze-
tam tanczy¢ flamenco i tango
argentynskie. Gdy tuz po stu-
diach pracowatam przy realizacji
dzwieku w filmie ,Chopin. Pragnienie
mitosci”, zaprzyjaznitam sie z Bozeng
Stachurg, aktorka. Debiutowata
wowczas w spektaklu ,Na czwo-
rakach” w rez. Kazimierza ‘
Kutza w Teatrze Narodowym
w Warszawie. Poprosita mnie
0 pomoc przy choreografii tan-
ga, ktére miata zatanczy¢ na
scenie z Ignacym Gogolewskim.
Zgodzitam sie i w ten sposéb tra-
fitam do Teatru Narodowego. Tam
moja praca zainteresowat sie owcze-
sny dyrektor Jerzy Grzegorzewski.
Zaprosit mnie do swojego spekta-
klu ,Giacomo Joyce” a potem,
jeszcze tego samego roku, ob-
sadzit mnie w przedstawieniu
~Sen nocy letniej”. Wtedy juz
nie miatam watpliwosci ze chce
pracowac w teatrze.

Akademia teatralna?

Niestety, bytam juz poza
wiekiem poborowym, wiec mu-
siatam sie ksztatci¢ wlasnym sump-
tem. Posztam do szkoty prywatnej,
uczeszczatam na rozmaite warsz-
taty teatralno-aktorskie. W kaz-
dy mozliwy sposdb uczytam sie
aktorstwa. Kiedy$ realizujac
dzwiek w spektaklu rezyse-
rowanym przez Zbigniewa
Zapasiewicza w Teatrze
Powszechnym, poprositam go
o mozliwo$¢ uczestnictwa w jego
zajeciach w Akademii Teatralnej,
zgodzit sie, i mogtam przez rok ob-
serwowa¢ jak pracuje ze studentami,

FOTO: Ze zbioréw prywatnych.

FOTO: K.Wellman

i tam poznat moja babcie. Zakochali sie w sobie
bez pamieci i pobrali. Kiedy babcia spodziewa-
ta sie corki (mojej mamy) postanowili pojechac
do Polski. Nie mieli pojecia o sytuacji politycznej
jaka panowata w kraju. Po przyjezdzie éwczesne
wtadze uznaty mojego dziadka za politycznie nie-
bezpiecznego i zamknely go w wiezieniu. Babcia
zostata sama, z matym dzieckiem, w matej pod-
karpackiej miejscowosci Strzyzéw. Kiedy dziadka
wypuscili z wiezienia pomimo iz zostat w pelni
zrehabilitowany, do konca zycia nie dostat juz
pozwolenia na wyjazd z kraju i w ten oto sposoéb
cata rodzina pozostata w Polsce.

Stad tez u pani wielojezycznos$¢?

By¢ moze. Zawsze lubitam uczy¢ sie jezykow.
W liceum rodzice wystali mnie do szkoty jezyka
angielskiego, za co jestem im bardzo wdziecz-
na, w tamtych czasach nie widziano sensu na-
uki jezykéw obcych. To moze zaskakujace, ale
dtugo nie moéwitam po wiosku, cho¢ przez lata
z tym jezykiem obcowatam. Dopiero na studiach
stwierdzitam, Zze skoro jestem ,¢wieré-Wtosz-
ka”, powinnam umie¢ moéwi¢ po wiosku i po-
zna¢ tamtejsza kulture i sztuke. Uczytam sie we
Wtoskim Instytucie Kultury w Warszawie i w mie-
dzynarodowej szkole kultury i jezyka wtoskiego
I Malatesta w Rimini. Potem rozpoczetam kurs
jezyka francuskiego we Francuskim Instytucie
Kultury, a kiedy zaczetam tanczy¢ tango i fla-
menco, sitq rzeczy przekierowatam swojq uwa-
ge na hiszpanski. I wtasnie ten jezyk prawdzi-
wie zdobyt moje serce. Do tej pory pracuje jako
ttumacz, przektadam z hiszpanskiego sztuki te-
atralne i teksty piosenek.

Jakie ma pani wspomnienia zwigzane
serialem ,,Ranczo”?

Wspaniate. Na planie panowata bardzo ro-
dzinna atmosfera. Koledzy, z ktéorymi miatam
zaszczyt pracowa¢ - zaréwno aktorzy, jak re-
alizatorzy, to wybitni artysci. Wiele sie od nich
nauczytam i wielu z nich zainspirowato mnie do
kolejnych projektow. Olbrzymig role w tworze-
niu mojej postaci miat rezyser Wojtek Adamczyk.
Moja wizja tego, jak ma wyglada¢, myslec i za-
chowywac sie typowa Wioszka byta bardzo su-
biektywna. Widziatam rzeczy niejako od we-
wnatrz, z perspektywy osoby wychowanej w pol
wiloskiej rodzinie. Pewne rzeczy, ktére mnie sie
wydawaty normalne, dla oséb patrzacych z ze-
wnatrz byty Smieszne, ujmujace, wzruszajace,
warte podkreslenia. I wlasnie rezyser pomaogt mi
te rzeczy zauwazyc¢ i wyciggna¢ na wierzch.

Jedna z moich ulubionych scen jest ta,
kiedy Francesca positkujac sie stuzbo-
wa bronia wyjasnia Monice obowiazuje ja
zasady...

Tak, tez jq lubie :) Krecitam jgq bedac w dzie-
wigtym miesigcu cigzy. Kiedy dostatam sce-
nariusz kolejnego sezonu serialu okazato sie,
ze jestem w cigzy. Miatam w nim zaplanowane
intensywne sceny walki, ktére nie byly do zre-
alizowania w moim déwczesnym stanie. Wtedy
ustyszatam od producenta Macka Strzembosza:
,Rodzina najwazniejsza. Niczym sie nie przej-
muj. Watek z tego sezonu przerzucimy na poz-
niej, a teraz dopiszemy Francesce cigze, zebys
mogta spokojnie zagra¢ w tym sezonie z brzusz-
kiem”. 1 tak sie stato. Jeszcze niecaty miesiac
przed porodem bytam na planie z torbg wypa-
kowang wyprawkg na porod. GraliSmy witasnie
te scene w dworku Kusego z Emilig Komarnicka.
Zestresowany producent uspokajat mnie, ze wita-
Scicielem obiektu jest weterynarz, wiec w razie
potrzeby, to on moze mdj pordd odebraé. W tam-
tym sezonie zagrat réwniez moj osobisty maz,
Tomasz Drabek, ktéry pieknie wcielit sie w role
adwokata biskupa (Wiktora Zborowskego). Traf
chciat, ze zdjecia wypadty mu w dniu, w ktorym
rodzitam, wiec musiatam wstrzymywac skurcze,
zeby maz modgt by¢ przy porodzie. I udato sie!
Widac¢ w tych scenach, ze byt nieco zestresowany
i grat jakby ,szybciej”, ale dotart na czas. Do dzis$
Smiejemy sie, ze wystgpiliSmy w ,Ranczo” catq
tréjka- moéj maz, ja i Karol w moim brzuchu.
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Serial ,,Ranczo” byt tez okazja do poka-
zani kunsztu tanecznego...

Kiedy$ w ramach prezentu dla jednego
z twércow Rancza zatanczyliSmy wraz z moim
partnerem pokaz tanga argentynskiego. Po po-
kazie ustyszatam: ,To musi znalez¢ sie w seria-
lu”. W nastepnej serii miatam wiec scene tanga
z Witebskim. Na ogdt, rejestrujac w filmie sceny
tanca, kreci sie tylko twarze aktoréow, unikajac
nieporadnosci w ruchu. Tutaj mozna byto zro-
bi¢ tzw. petne plany, gdzie wida¢ cate sylwetki
rzeczywiscie tanczacych aktoréw. M&j partner,
Jacek Kawalec, byt wtedy roztanczony po wyste-
pach w ,Tancu z gwiazdami”.

Dlaczego w fascynacji tancem pani wy-
boér padt na tance latynoamerykanskie?

Raz jeszcze wypada mi powiedzieé¢, ze to
przypadek. Czasami boje wychodzi¢ z domu, bo
spotykajac nowych ludzi inspiruje sie kolejnymi
rzeczami i skrecam w swym zyciu w inng strone.
Flamenco i falbany u sukni sg obiektem poza-
dania prawie wszystkich matych dziewczynek.
Ja na kazdym balu przebieratam sie za rdzne
postaci, a i tak za kazdym razem mdwiono, ze
przebratam sie za Cyganke. Wiec chyba byto mi
to pisane. Kiedy na studiach posztam na pokaz
flamenco zupetnie oszalatam. Zapisatam sie na
zajecia i okazato sie, ze po roku nauki wyste-
powatam z zespotem flamenco na scenie. Ludzie
majq rozmaite talenty, ja ewidentnie mam talent
ruchowy. Odkrytam to dopiero w potowie studiéw
i bylo to tak piorunujace odkrycie, ze od razu
zaczetam intensywnie tanczy¢ salse i flamenco.

Salse poznatam bedac we Wioszech i od razu
sie w niej zakochatam, jednak w Polsce nikt jej
jeszcze nie tanczyt. Pewnego lata przyjechat do
Polski tancerz tancéw latynoskich i spytat, czy
mogtabym mu pomagac¢ w zajeciach. Po mie-
sigcu czy dwoch pokazat mi VHS z nagraniami
tanga argentynskiego. Byly tam pokazy tanga,
ale tez filmiki z ulic Buenos Aires. Oczywiscie
zakochatam sie w tangu bez reszty. Tango byto
juz wtedy popularne w Niemczech, Francji,
w Skandynawii, ale w Polsce jeszcze nikt go nie
tanczyt. Dlatego z moim kolegq ze studidéw za-
czeliSmy jezdzi¢ do Berlina, by tam uczy¢ sie
tanga od Argentynczykow. Potem sami zacze-
liSmy uczy¢ i popularyzowaé¢ tango w Polsce.
Tango i flamenco to dwa zupetnie odmienne tan-
ce. Kazdy z nich angazuje inng cze$¢ mojej du-
szy. Flamenco jest bardziej osobiste, tanczy sie
je solo, jest bardzo silne, rdzenne, zwierzece.
W tangu kobiecos$¢ jest delikatna, bardzo zmy-
stowa, to spotkanie kobiety i mezczyzny w jed-
nym objeciu, dialog bez stéw. W kazdym z nas
drzemiag rozmaite barwy i tak w kazdym z tan-
cow jesteSmy w stanie odnalez¢ inne strony swo-
jej duszy. Tango i flamenco to $wiaty, ktore sie
u mnie uzupetniajg i pozwalajg mi wydoby¢ roz-
ne strony mojej kobiecosci.

W naszej rozmowie przewijatl sie watek
wypadéw na Kube. Styszatem, ze mialy one
posmak niebezpieczno-sensacyjny...

Z jednej strony to, co robitam miato charakter
zwyktej pracy u podstaw, z drugiej zas metody
rzeczywiscie czesto byty iscie szpiegowskie. Na

pierwszy wyjazd pojechatam jako ttumaczka.
Juz podczas tej pierwszej podrdézy znalaztam sie
W niebezpiecznej sytuacji z kubanskimi stuzba-
mi. Okazato sie, ze w momencie kryzysowym
zamiast wpas¢ w panike, uspokoitam sie i moj
modzg wszedt na najwyzsze obroty. Uznatam,
ze to jest praca dla mnie. Zaproponowano mi
wspotprace z organizacjg wspierajacq ruchy de-
mokratyczne na Kubie. Od tej pory jezdzitam
tam jako turystka, a w walizkach wozitam ka-
mery, laptopy, dyktafony i inne niezbedne na
Kubie rzeczy. Moim zadaniem byto dostarczenie
opozycjonistom potrzebnych sprzetéw i informa-
cji w sposob nie budzacy podejrzen. Musiatam
zapisywac pewne rzeczy na kartkach, potem te

kartki zjadatam, palitam, informacje kodowatam
na rozmaite sposoby, przewozitam ukryte kar-
ty ze zdjeciami, chipy etc. Gdy zaczynatam tam
pracowac jezdzitam do oséb, ktore byty juz zaan-
gazowane w sprawe, potem sama znajdowatam
nowe kontakty i mozliwosci budowania niezalez-
nych spotecznych inicjatyw. Staratam sie dotrzec
do jak najwiekszej liczby oséb i zarazi¢ ich ideg.
Znalaztam np. ksiedza, ktéry prowadzit podziem-
ne harcerstwo. Innym razem namierzytam chio-
paka, ktory prowadzit zajecia teatralne. Przez
dwa tygodnie prowadzitySmy z kolezankami
warsztaty teatralne dla kobiet, by wystawic¢ sztu-
ke ,Dom Bernardy Alby” hiszpanskiego drama-
turga Federico Garcia Lorki. Chciatysmy pokazag,
jak silne i niezalezne moga by¢ kobiety i jak wie-
le mogg zmienié. Organizowatam tez wyjazdy dla
osbb, ktére prowadzity tam kursy angielskiego,
informatyki. Chodzito o to, by ludzi zbiera¢, jed-
noczy¢, budowad, aby wiedzieli, ze razem moz-
na wiele zmieni¢. Trwato to 4 lata, az w koncu
zostatam namierzona i zatrzymana w areszcie.
Co prawda nie skonczytam w kubanskim wiezie-
niu, ale do konca tego ostatniego wyjazdu dosta-
tam opiekuna, pracownika stuzb specjalnych. Do
tej pory nie wiem jaki jest moj status na Kubie.
Czy moge tam wrdci¢, czy tez nie. Cata ta histo-
ria wydaje sie zupetnie niewiarygodna i rzadko
o niej opowiadam. Musze jednak przyzna¢, ze
byto to cos,co zmienito moje spojrzenie na zycie
i na to co w zyciu wazne. Wiadomo, ze samemu
nie mozna wszystkiego zmienic¢, ale zawsze moz-
na dorzuci¢ swoje ziarenko.
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Pytajac moich rozméwcéw o drog:Q, kto-- -

ra wiodta ich do sukcesu czasem ;stysze
o determinacji, innym razem o braku kom-
pleksow. W Pani przypadku ta moca spraw-
cza bedzie odwaga? !

Nie jestem az tak odwazna, jak moé’roby to
wynika¢ z moich opowiadan. Za kaidyrp razem
mam tysigce obiekcji i watpliwosci. Te raczej
efekt jakiej$ pasji, ktéra ogarnia mnie'u progu

zdego nowego projektu. Zapalatam Si;Q do no-
wych pomystow catym sercém. CZesto [ITe e to
decyzje przemyslane, ale raczej emogjonalne.
Gdy cos$ mi sie spodoba pragne tego sprébowac.
Nawet przy tysigcu obiekcji, ktére zawsgze mi to-
warzysza, przewaza chec i determinacja:. Zawsze
stysze stowa mojego taty, ze zatuje sig¢ na ogot
tych rzeczy, ktérych sie nie zrobito. Nawet nie-
udana proba procentuje w przysziosci. I‘Méj tata,
a teraz tez mdj maz, sq takimi motora__fmi, ktore
sprawiajq, ze sie odwazam. Tak byto z wyjazdem
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na Kube. Na tydzien przed wylotem zabrakto
ttumacza. Dostatam telefon z pytaniem, czy nie
zechciatabym pojechaé. Ustyszatam, ze bedzie
niebezpiecznie i non profit, ze to dziatalnos¢ an-
typanstwowa i ze mozemy trafi¢ do aresztu lub
zosta¢ deportowani. Moéwie: ,Tak pan to przed-
stawia, ze nic tylko bra¢”. Zadzwonitam rodzicow
i ustyszatam: ,Jedz”. Méwie: ,Tato, ale moge tam
zgingt...” Odpowiedziat: ,Ale moze nie zginiesz
i przezyjesz przygode zycia. Jest to niebezpiecz-
ne, ale ja bym jechat. Musisz zdecydowac sama”.
Gdyby nie jego stowa mysle, ze bym nie pojechata.
Podsumowujac, nie jestem osobg zbyt odwazng,
ale méj zapat pomaga mi podejmowac dosy¢ od-
wazne decyzje.

Byta Pani m.in. ratownikiem...

Trenowatam ptywanie w Lubliniance, potem
bytam ratownikiem, zeglarzem, jezdzitam konno.
Teraz mojg wielkg pasjq jest freediving czyli nur-
kowanie na jednym wdechu. Przez lata nurkowa-
tam z butlg, ale korcito mnie, zeby spotkac sie
z wodg sam na sam. No i okazato sie to przezy-
ciem niezwyktym, zaréwno fizycznie jak i ducho-
wo. Jest to rodzaj medytacji, spotkania z samym
soba, z wiasnymi pragnieniami, traumami, daje
to mozliwos¢ wstuchania sie w najgtebsze szepty
wiasnej duszy. Kiedy co$ podobato mi sie napraw-
de, nie batam sie rzuci¢ tego, co robitam wcze-
$niej i zaczaé nowg przygode. Najtrudniejszq zy-
ciowg decyzjg byto porzucenie rezyserii dzwieku
na rzecz aktorstwa. To zawod bardzo powazany
w $rodowisku zaréwno muzycznym jak i filmo-
wym. Porzucitam wiec wspaniaty, pewny zawdd
na rzecz proby bycia jednym z milionéw bezro-
botnych aktoréw. Bedac aktorkg bez ukonczonej
szkoty panstwowej musiatam na kazdym kroku
udowadniaé, ze jestem co$ warta. Z przekory
walczytam dalej.

Slowem, szczesciu trzeba dopomoc?

Chyba tak. Oczywiscie szczescie musi sie
spotka¢ z jaka$ wrodzong predyspozycjq i ciez-
ka praca. Gdy masz talent i dotozysz do tego
olbrzymia che¢ i mito$¢ do tego co robisz oraz
trening, to musi sie udac. Jest tez w tym wspar-
cie bliskich. Jest moj tata, ktory jest silnym czto-
wiekiem, petnym pomystdw i niebojacym sie
wyzwan. Patrze na niego i méwie sobie - moz-
na, trzeba prébowad. Do tego wspierajgca mnie
mama, generalnie przerazona wszystkimi moimi
pomystami, ale akceptujgca wszystko. Miatam
naprawde olbrzymie wsparcie z Lublina od moich

rodzicow. A teraz najwiekszym wsparciem jest
moéj maz i dziecko.

Jakie miejsce zajmuje w Pani zyciu
Lublin?

To moje gniazdo, miejsce, ktore uksztattowa-
fo mnie jako cziowieka. Czesto stysze: ,Ci ludzie
z Lublina sg tacy wspaniali. Maja w sobie taki
rodzaj ciepta i uwagi na drugiego cztowieka”. I To
jest prawda. W swoim zawodzie jezdze po catej
Polsce, spotykam sie z ludzmi i mam pordéwna-
nie. Jesli w Lublinie zatrzymam sie na ulicy, to za
kazdym razem podchodzi kto$ i pyta czy moze
mi pomdc. To troszke jak na potudniu Europy.
Ludzie patrzg sobie w oczy, rozmawiajgq, wspie-
rajg sie. Wydaje, ze moja lubelskos$¢, objawia
sie wtasnie w takiej otwartosci na ludzi. To co$
co mnie napedza i inspiruje do ciggtej fascynacji
zyciem.

Anna Iberszer

Urodzona w Lublinie aktorka, rezyserka dzwie-
ku i tancerka. Absolwentka Wydziatu Rezyserii
Dzwieku na Akademii Muzycznej w Warszawie
(2000r.) oraz Prywatnej Szkoty Aktorskiej
Machulskich w Warszawie (2004r.). W 2008r.
uzyskata tytut Aktora Dramatu ZASP. Wystepuje
na deskach stotecznych teatréow: Teatru Polonia,
Och-Teatru, Teatru Capitol. Popularnos$¢ przy-
niosta jej rola w serialu ,Ranczo”. Tanca uczyta
sie m.in. w Akademii tanca flamenco w Sewilli
i Akademii tanga argentyriskiego w Buenos Aires.
Wspdtpracuje z zespotami: Corazén Flamenco,
Tango Attack, Sawars Tango Orquesta,
Tangata Quintet. Zatozycielka Akademii Tanga
Argentyniskiego w Warszawie. Autorka cho-
reografii do licznych przestawien teatralnych.
Jej pasjq sq podrdze i sporty wodne oraz jezyk
hiszpanski - ttumaczy sztuki teatralne i teksty
piosenek na jezyk polski.
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KARP

SLAWOMIR KOPER

A SPRAWA POLSKA

Trudno sobie wyobrazi¢ wigilijny stot w Polsce
bez karpia. Cho¢ zaréwno liczba jego wielbicie-
li, jak i przeciwnikdw jest zblizona, ten gatunek
ryby mimo wszystko kréluje jednak w Swigtecz-
nym jadtospisie. I nawet ci, ktdrzy uwazaja, ze
jego mieso cuchnie szlamem, z reguty nie odma-
wiajq skosztowania niewielkiej porcji, by tradycji
stato sie jednak zados¢.

Wbrew ugruntowanej opinii karp wcale nie
pojawit sie na wigilijnym stole w Polsce dopie-
ro po II wojnie Swiatowej jako komunistyczny
substytut szlachetnych gatunkdéw ryb niedostep-
nych wéwczas na rynku. Potrawy z karpia byty
juz bowiem bardzo popularne w okresie miedzy-
wojennym - inna sprawa, ze z reguty na inteli-
genckich czy robotniczych stotach. Ziemianstwo
preferowato jednak szlachetniejsze gatunki ryb.
,Karp byt ulubionym przysmakiem polskich do-
mow” w miastach, do tego - w mniej zamoz-
nych. Rywalizowat zresztg z battyckim $ledziem.

»Z »rybka« tradycyjnag bedzie nie tez tak ob-
ficie — narzekat reporter tygodnika »Swiatowid«
w grudniu 1931 roku - jak u przodkdéw naszych.
Ciezkie czasy. Te grubsze ryby ogladnie sobie
[cztowiek] z daleka, przez szybke wystawowaq
albo w ministerstwach i radach nadzorczych.
I to w wielu wypadkach musi wystarczy¢. Za to
gremialnie poprzemy naszego polskiego $ledzia
battyckiego. Tanszy — a wiec dostepny nawet dla
urzednika z okrojong az do ostatniego obrabecz-
ka pensjg - i swdéj. Catkiem swoj, ze swego mo-
rza, ztowiony przez swojego rybaka”.

Sledz rywalizowat wiec z karpiem. Inna spra-
wa, ze redakcja ,Expresu Zagtebia” z Sosnowca
miata chyba niewielkie pojecie o $rodowisku,
w jakim zyfa ta ryba. Na Boze Narodzenie 1927
roku zamieszczono bowiem na tamach gazety
zdjecie rybaka z dorodng sztuka, wyjasniajac, iz
~Okazaty karp z gtebin dalekiego morza znajdzie
sie dzisiaj na niejednym wigilijnym stole”..

Oczywiscie w sprzedazy dominowaty kar-
pie pochodzace z hodowli, a nie ,z gtebokiego
morza” czy nawet jezior lub rzek. Zresztg ryba

ta zaczynata by¢ coraz bardziej popularna na
terenie catego kraju, a jej hodowla szybko sie
rozwijata.

W bylej Kongreséwce sa to przewaznie kar-
pie ztote - pisata Elzbieta Kiewnarska na tamach
»Zycia Praktycznego « - krélewskie, o fadnych,
w desen pouktadanych tuskach. Ostatnimi czasy
coraz czesciej spotykamy w handlu karpie biate
lub szaroniebieskie, zwane karpiami wegierski-
mi. Nie wszystkie one jednak z Wegier pochodza.
Na Slasku i na Polesiu niektére hodowle ryb spro-
wadzity sobie kroczki [mtoda ryba, otrzymywa-
na w drugim roku hodowli — red.] tego gatunku
z Wegier i dochowaty sie tadnych egzemplarzy.
Karp ten jest bardzo ttusty, ma mieso rownie de-
likatne, jak krélewski, i mniejszg od niego gtéw-
ke, czyli wiecej uzytecznego miesa”.

Przed Bozym Narodzeniem w wielu gazetach
mozna byto znalez¢ - dzisiaj juz zapomniane -
przepisy na potrawy z karpia. Popularny byt karp
po francusku (z winnym octem, cebulg i gozdzi-
kami) oraz po polsku (z octem, ciemnym piwem
i warzywami).

Jednak rekordy popularnosci bit przepis na
rybe w szarym sosie, ktoérg uznawano za trady-
cyjng potrawe wigilijng. Ugotowany we wtosz-
czyznie karp byt nastepnie duszony w sosie
z maki, rodzynek, migdatéw, masta (lub oliwy),
soku z cytryny i czerwonego wina. Oczywiscie
swoich wielbicieli miata takze ryba smazona lub
pieczona, a takze jej wersja na zimno - w ga-
larecie. Jednak masowa popularnos$¢ tego ga-
tunku w naszym kraju rozpoczeta sie dopiero
po II wojnie $wiatowej. Nie bylo szans, by jak
przed wojng wsrdd wigilijnych potraw ponow-
nie dominowat szczupak, a brak floty rybackiej
uniemozliwiat zaopatrzenie sklepéw w ryby mor-
skie. Centralnie sterowana gospodarka nie byta
w stanie zapewni¢ zaopatrzenia rynku i w tej
sytuacji minister przemystu i handlu Hilary Minc
rzucit hasto ,karp na kazdym wigilijnym stole”.
Aparatczyk byt pochodzenia zydowskiego, za-
tem z rodzinnego domu doskonale znat smak tej

ryby, gdzie od pokolen byta popularna, szczegdl-
nie w wersji faszerowanej i z dodatkiem stodkiej
galarety.

Minc doskonale wiedziat, ze jest to gatunek
stosunkowo tatwy w hodowli i na jego polece-
nie rozpoczeto masowg akcje zarybiania stawdw.
Niebawem karp faktycznie zagoscit na stotach
Polakéw, a wptyw na to miaty takze jego przy-
stepna cena oraz dystrybucja ryb poprzez zakta-
dy pracy.

Karp szybko stat sie popularny - inna sprawa,
ze konsumenci nie mieli wlasciwie alternatywy.
Nie oznaczato to jednak, ze kazdy bez proble-
méw mogt naby¢ karpia na Wigilie. Ci, ktorzy
nie mieli okazji kupi¢ przydziatowej ryby, mu-
sieli sta¢ w tasiemcowych kolejkach bez zadnej
gwarancji, ze akurat danego dnia uda sie zdoby¢
towar. Dlatego tez polowanie na karpia rozpoczy-
nano juz na kilka, a nawet kilkanascie dni przed
Wigilig.

Ryby przywozono do sklepow zywe, takie tez
sprzedawano klientom - wdwczas nikt jeszcze
nie styszat o patroszeniu czy tez mrozeniu kar-
pia. Z koniecznosci narodzit sie zwyczaj prze-
chowywania zywych ryb w domowych wannach,
co znacznie utrudniato codzienng higiene. Inna
sprawa, ze chlorowana woda specjalnie karpiom
nie szkodzita, a byli tez tacy, ktérzy twierdzili,
ze wiasnie dzieki temu ich mieso pozbywa sie
btotnistego posmaku. Karpie zabijano najcze-
Sciej w Wigilie rano - zapewne wtasnie tego dnia
odbywata sie najwieksza rzez w dziejach gatun-
ku. Przy okazji pojawit sie obyczaj wktadania do
portfela tusek zabitej ryby, by zapewni¢ sobie
pomyslInosc¢ finansowg na przyszty rok.

Wprawdzie obecnie wiele sie zmienito w dys-
trybucji ryb na S$wiateczne stoty, jednak karp
wcigz uwazany jest za jedno z gtdownych dan
wigilijnych. Obecnie jednak juz mato kto kupu-
je zywego karpia, a zapewne jeszcze mniej osob
przetrzymuje go w domowej wannie...

Pozostatosci dawnego zwyczaju pobrzmie-
wajq w corocznej piosence autorstwa dzienni-
karzy radiowej Trdjki. Kolejne wersje specjal-
nego utworu (Przyjaciele karpia) nagranego po
raz pierwszy przed Bozym Narodzeniem w 2000
roku zawsze cieszg sie ogromnym powodzeniem.
Tym bardziej ze dochdd z ich sprzedazy przezna-
czany jest na cele charytatywne.

Inng dziwng tradycja S$wiateczng epoki
PRL-u byto oczekiwanie na owoce cytrusowe,

ktorych dostawy pojawiaty sie w sklepach aku-
rat tuz przed Bozym Narodzeniem. W tamtych
latach zaopatrzenie w zywnos$¢ byto sprawg po-
lityczng, a na co dzien powiew egzotyki zapew-
niaty grejpfruty uwazane za owoce posledniej-
szego gatunku. Wielkim przeciwnikiem cytrusow
byt jednak Wtadystaw Gomutka, ktory uwazat, ze
zapotrzebowanie na witamine C w zupetnosci po-
krywa kiszona kapusta. Zmienit zdanie, gdy na
polecenie premiera Jézefa Cyrankiewicza poda-
no mu herbate wraz ze spodkiem wypetnionym
kapusta...

Mimo to pomarancze, cytryny, banany czy
mandarynki byty w czasach PRL-u dobrem luk-
susowym. Przed Bozym Narodzeniem do portu
w Gdyni zmierzat statek handlowy (jeden!) z ta-
dunkiem cytruséw, a krajowe media podawaty
informacje o jego rejsie jako jedng z najwazniej-
szych wiadomosci. Gdy wreszcie ogtaszano, ze
jednostka dotarta do celu, a portowcy rozpoczeli
roztadunek, w wiekszosci polskich doméw at-
mosfera robita sie wyjatkowo gorgca. Wprawdzie
owoce niebawem miaty trafi¢ do sklepéw w ca-
tym kraju, ale wiadomo byto, ze nie wystarczy
ich dla wszystkich, nawet jezeli przy jednora-
zowym zakupie obowigzywaty ograniczenia ilo-
$ciowe. Czujnos¢ obywatelska wzrastata — i gdy
nagle tworzyta sie nadprogramowa kolejka, na-
tychmiast nalezato sie do niej przytaczyc¢. Nie bez
powodu przez wiele lat symbolem luksusowych
owocow byty w naszym kraju wtasnie banany...

Tekst jest fragmentem ksigzki wydanej
nakladem wydawnictwa Fronda:

2 SWIETA
PO POLSKU

TRADY 5 KANDALE
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bufet. Napoje wyskokowe”. Trzy ty-
‘,;\\\l-

mm godnie pdzniej na tej

g :i",,,,,ﬂ,“ oo EDZ,E?

samej scenie, po nie-
udanym warszawskim
debiucie pojawi sie
Hanka Ordondéwna.
Kto nie zdazyt wyku-
pi¢ biletow do ,,Wesotego
Ula” czy ,Rusatki” maogt
Swietowaé tanczac one
-stepa czy walc bostonski
m.in. w restauracji Hotelu
Victoria (,Orkiestra kon-
certowa¢ bedzie w skia-
mary, dzie powiekszonym. Bufet
i 1 zaopatrzony obficie w wy-
borowe trunki i zakaski”)
czy w restauracji Hotelu
Europejskiego. Co ciekawe,

SYLWESTRY

W przededniu sylwestrowych szalefistw zobaczmy, jak Lublin
wital przed laty nadejscie Nowego Roku. Wybor to, przyznaje,
dos¢ przypadkowy, ale mimo to, jak si¢ zdaje, interesujacy...

ADAM PRZYSTUPA

1918 - Ten pierwszy...
Rozpocznijmy od sylwestra roku

i obficie zaopatrzony w trunki i gorace

1918. potrawy bufet”.

Pierwszego od wielu lat $wietowanego w wol- Charytatywny charakter miat réw- L:i.:rq i : P 5 z{ juz w 1918 roku mozna byto
X .. . i .. . uhelsy “ '.,h.\ . » . ,
nej, acz wcigz walczacej o swe granice Polsce, niez sylwester organizowany stara- |~ e, -I.J;r';:, """mm..m\,:n.. spedzi¢ wieczor sylwestrowy

o czym S$wiadczg nagtowki owczesnych gazet. niem ,Koétka Mitosnikdw Scen” w mo-
Gdy lublinianie szykowali sie do tego szczegol-
nego wieczoru ,Gtos Lubelski” z 31 grudnia do-
nosit: ,Poznan w rekach Polakow”, ,Paderewski
w Poznaniu”. ,Ziemia Lubelska” przynosita row-
nie gorace wiesci: ,Krwawe walki z zandarmerig
w pow. lubartowskim”, , Akcja wojska polskiego.
Atak na Lwow odparto”.

Ow wojenny jeszcze klimat odnajdujemy
w anonsie charytatywnej imprezy sylwestro-
wej ,Na Lwow” planowanej przez Lubelskie
Towarzystwo Muzyczne. Uroczysty wieczér roz-

poczynat sie o godz. 21.00 koncertem w wy-

na seansie filmowym. Kino
,Corso” (na afiszach reklamo-
wane jako Teatr ,Corso” - ,sala

ogrzana, bufet na miejscu”) za-
praszato na film ,Sezonowa mito$¢”
z Kazimierzem Juszong-Stepowskim

*
i Haling Bruczéwna w rolach gtéw-
nych. W zaginionym dzi$ filmie, be-
dacym adaptacjg powiesci Gabrieli
Zapolskiej, wystgpit rowniez Marceli

Trapszo, ojciec urodzone w Lublinie ak-
torki Mieczystawy Cwiklinskiej.
1929 - W rytmie charlestona

gacym pomiesci¢ na swej widowni
do tysigca osob teatrze ,Rusatka”.
Potowa przychodéw z imprezy,
ktéra zaczynata sie juz o godz.
18.00 i trwata do 8.00 rano, byta *
przeznaczona na wsparcie bez-
robotnych. Otoczony wodami
zasypanych dzi$ stawow teatr
miescit sie na terenie miedzy
ulicg Bulwarowg 4 i 4a a rze-

ka Bystrzyca. Sladem po

' *
imponujacym drewnianym 317457} O {@IHE GWI *  x *
Ay e 4204 :

konaniu: Janiny Mikicinskiej i Jana Orzelskiego obiekcie, ktéry rozebrano e 4R ‘;':'w,,,,“,.. o Nasz oglad sylwestrowych
($piew), L. Komornickiego (deklamacja), w 1932r, jest nazwa ulicy & é-’:j:,“ R \‘. ™ g ¢ ‘7:7,',';}., it 2 atrakcji oparty na doniesieniach
Wactawa Brzezinskiego (skrzypce) i Stefana  Rusatka. \?;:\":s “..\‘\,. ~J, &0 Ry, gt prasowych jest sitq rzeczy nie-
. . i s TR e By e T i 3 s - . ) .
Turalskiego (fortepian). Nowy Rok o potnocy wi- Dosc¢ pdzno, bo do- - :\-; s W . petny, ale obiektywnie mozemy

odnotowa¢, iz przetom 1929
i 1930 roku nie nalezat do wy-
bitnie mroznych. Termometr
na Bramie Krakowskiej syl-
westrowego poranka wska-
zywat -3°C, w potudnie
mroz zelzat (+1°C) i cho¢
na wieczor temperatura
zndw poczeta opadac
nie mogta przeszkodzi¢

w zabawie. Zabawie
pewnie mniej beztro-

\\\\\ skiej niz zwykle, bo

ta¢ miata swym ,barwnym stowem” pisarka, pu- piero na 23.30 anonsowano roz-
blicystka i dziataczka spoteczna Zofia Guzowska. poczecie zabawy sylwestrowej kaba-
Po wzajemnym sktadaniu zyczen planowano retu ,Wesoty Ul”, ktory wystepowat
blok kabaretowy w wykonaniu dzi$ juz zapo- w budynku kina ,Louvre” przy Krakowskim !
mnianych a wowczas popularnych artystow: M.  Przedmiesciu 48. Cho¢ owo towarzystwo
Czernekowny, J. Winiaszkiewicza i K. Kaminskiej.  satyryczno-artystyczne zawigzane ledwie
Wreszcie, jak zapewniano, ,Przy wytwornej grze  dziewie¢ miesiecy wczesniej miato ambicje
orkiestry salonowej, ztozonej z najlepszych mu- uszlachetnienia gustéw publicznosci (i takie
zykdw solistow, rozwinie sie ochocza zabawa na  proby pod kierownictwem Janusza Sarneckiego
sali i przy stolikach.” Impreza zapewne byta uda- podejmowato) ,Gtos Lubelski” reklamowat im-
na, zwitaszcza ze piecze nad utrzymaniem odpo- preze stowami ,Na scenie wielka akademia ka-
wiedniego nastroju sprawowat ,Komitet Kobiet baretowa. Noc sylwestrowa przy stolikach:
Lubelskich dla kreséw” zapewniajac ,wykwintny  Kuchnia wydaje gorace kolacje. Pierwszorzedny

Polska odczuwata juz pierwsze skutki ,Wielkiego
kryzysu” zapoczatkowanego krachem na nowo-
jorskiej gietdzie.

Posréd licznych imprez zwanych woéwczas
redutami najmocniej reklamowano tego roku
w prasie - jakze by inaczej - sylwestrowg redute
dziennikarzy. W potaczonych salach teatru miej-
skiego i Towarzystwa Muzycznego czekaty na go-
$ci dwie orkiestry, kabaret artystyczny i dwa bu-
fety. Wejsciowka na impreze kosztowata 5 zt, za
wynajecie 6-osobowej lozy 35 zt. Duzo? Ocenmy
sami. Jesli wierzy¢ rocznikowi statystycznemu
z 1930r. nauczyciel szkoty powszechnej zarabiat
wowczas 243,02 zt/m-c, kancelista w urzedzie -
199,50 zt/m-c, stolarz - 60,00 zt/tydz. Jesli zas
idzie o ceny podstawowych produktéw w grudniu
2029r. mleko kosztowato 0,54 zi/l, wotowina -
3,37 kg, cukier 1,67 zt/kg za$ jajko — 0,28 zt/szt.

Na tanecznych parkietach tego roku krélowat
charleston, trendy mody ws$rdéd pan wyznaczata
Zula Pogorzelska i Hanka Ordondwna. W tancu
nucono tez zapewne najwieksze szlagiery minio-
nego roku, czyli ,Tango milonga” (ktére po latach
zyska miano polskiego przeboju wszechczasow),
»Catuje twoja dton madame” (piosenke spopula-
ryzowang przez Marlene Dietrich, z polskim tek-
stem Andrzeja Wtasta) i foxtrota ,,Czy pani Marta
jest grzechu warta?”

1967 - W rytmie wielkich przebojow...

Prasa tego roku nie rozpisywata sie obszernie
o sylwestrowych planach mieszkancéw Lublina.
Pierwsza strona ,Kuriera Lubelskiego” kreowata
mroczny wizerunek Stanéw Zjednoczonych bijac
po oczach zestawem tytutdw w stylu ,,Podwazone
zaufanie do dolara”, ,Kambodza i Laos zagrozone
agresjg USA” czy ,Potworne morderstwo” - rzecz
jasna w Nowym Jorku. Jednak dwa dni przed syl-
westrem pani Elzbieta z zaktadu kosmetycznego
przy Krakowskim Przedmiesciu 44 radzita czytel-
niczkom: ,Gtowa powinna by¢ w lokach - naj-
modniejsze sq bowiem odmtadzajace i wdziecz-
ne pukle. Jaki ma by¢ makijaz sylwestrowy?
Delikatny, oczy bajecznie kolorowe - powieki -
jak kto woli - srebrne, ztote, niebieskie, zielone”.
Zaktady fryzjerskie pracowaly wiec jeszcze do
wieczora w sylwestrowg niedziele. Mieszkancy
Lublina podeszli do sylwestrowych przygotowan
powaznie, reporter popularnej popotudnidwki
mogt wiec napisac: ,A co sie dziato w przedsyl-
westrowq sobote? Strach bylo patrzeé! Nie za
chlebem szturmowali ludziska, lecz za butelkg
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Ninples Komsoie Kby pr

czystej wyboro-
wej badz koniaku
gotowi byli wal- Wit tpiin s
czy¢ do upadtego.
I znoéw sprzedaw-
cy sami nie radzi-
li sobie z osza- Flty
latym ttumem

i znow w wielu lubelskich sklepach ruchem klien-
tow kierowali milicjanci.”

Z relacji posylwestrowych dowiadujemy sieg,
ze ,zabaw publicznych byto stosunkowo nie-
wiele, tylko 25”. Jedna z najbardziej oryginal-
nych byt bal 650-lecia Lublina zorganizowany
przez Miejski Dom Kultury w salach klubu Azory.
Impreze rozpoczeto staropolskim polonezem,
potem zas$ tance towarzyskie przeplataty sie
z tancami ludowymi. O tym, Ze nie zabrakto tez
,mocnego uderzenia” mozemy wnosi¢ ze zdje-
cia, na ktorym wida¢ muzykoéw lubelskiego ze-
spotu Minstrele.

Oproécz oficjalnych baldéw lublinianie Swieto-
wali na licznych prywatkach bawigc sie przy naj-
nowszych przebojach, ktérymi mijajacy, 1967
rok obdarzyt szczodrze. To wiasnie wtedy po raz
pierwszy wybrzmiaty takie piosenki jak: ,Nikt
na Swiecie nie wie” Czerwonych Gitar, ,Zielone
wzgorza nad Soling” Wojciecha Gassowskiego,
,Cata sala $piewa z nami” Jerzego Potomskiego
czy troche mniej nadajacy sie tanca ,Dziwny
jest ten Swiat” Czestawa Niemena. Mitosnicy kla-
sycznych rytmdw siegali zapewne do propozycji
II programu Polskiego Radia, ktére przez catq
owg szczegdlng noc prezentowato rewie orkiestr
i zespotdw tanecznych. Kto wytapywat fale Radia
Luxembourg zastuchiwat sie w 1967r. w ,A Whiter
Shade of Pale” Procol Harum, ,All You Need Is
Love” The Beatles, ,People Are Strange” The
Doors czy ,Suzanne” Leonarda Cohena.

Nadejscie nowego roku mozna byto réwniez
Swietowaé bez tanecznych plaséow. W dwoch
sposrdéd dwunastu lubelskich kin (tak, tak to
nie pomytka, dwunastu) odbywaty sie imprezy
sylwestrowe. W kinie ,Kosmos” na specjalnym
seansie pokazywano komedie Stanistawa Barei
,Matzenstwo z rozsadku” z Danielem Olbrychskim
i Elzbietg Czyzewska, zas w ,Wyzwoleniu” francu-
ska komedie ,,Gamon” z udziatem Louisa de Funés
i Bourvila. Kto pozostat w domowych pieleszach
rozpoczynat wieczér z jedynym wowczas progra-
mie polskiej telewizji od szalenie popularnego
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,Belphegor czyli  upior \\\ \\ " et
z Luwru”, po ktérym od | &7 e ":?‘
godz. 21.00 czekata go \ “’\‘:ﬂ“ P
kabaretowa uczta w posta- | /\\\\' ! ! /
ci spektaklu ,Divertimento ‘\%\\\ H
op. IV” Jerzego Wasowskiego | A5
i Jeremiego Przybory. Potem |
jeszcze zapomniana dzi$ polska M
komedia ,Dwa zebra Adama” i toast noworocz- A

ny. Po nim szopka noworoczna, dokumentalny
film o Las Vegas, wreszcie dla najwytrwal-

szych o 2.10 angielski film muzyczny ,Big T

Beat w kosmosie” (oryg. ,Gongs To Beat”) eﬁfl’u
z piosenkami m.in. ,Lulu and the Luvvers”,

,The Nashville Teens” i ,Graham Bond Sali Ki

Organization”.

1978 - Atak zimy stulecia

Tego roku noc sylwestrowa wy-
padata z niedzieli na ponie-
dziatek. Weekendowe wyda-
nie ,Kuriera Lubelskiego” na
pierwszej stronie obok zyczen
i wykazu przysztorocznych dni
wolnych od pracy prezentowato
zdjecie $niegiem obsypanych gor
z podpisem ,Prawdziwie $niez-
na zima panuje tylko w Tatrach -
a szkoda”. Nikt nie przewidywat, ze |
w ciqgu najblizszej doby nastgpi za-

w Domu Technika NOT. Warto jeszcze wspo-

mnie¢ o sylwestrach w hotelach Victoria i Unia,

gdzie potowe uczestnikéw stanowili cudzoziem-

cy, w tym grupa Anglikéw, ktéra pono¢ od kilku

lat regularnie zjezdzata do Lublina, by tu witac
nadejscie Nowego Roku.

Sposrdéd dziewieciu lubelskich kin tylko jed-

no organizowato sylwestrowy maraton filmowy.

W ,Kosmosie” od godz. 21.00 emitowano dra-

- mat wojenny ,O jeden most za daleko”,

po nim za$ komedie w rezyserii

Stanistawa Barei ,Co mi

zrobisz jak mnie zia-

piesz”. Kto nad sale kino-

,’! wa przedktadat spokojny

wieczor przed telewizorem

miat w 1978r. do dyspozycji

propozycje dwoch progra-

mow. W jedynce po Wieczorze

z Dziennikiem i noworocznych

przemoéwieniach I sekretarza

. wiadanie anteng przejmowato

Studio Gamma. W ramach sylwe-

strowego bloku mozna byto obej-

rze¢ francusko-wloskg komedie

kryminalng ,Gangsterski walc”, po-

pisy orkiestry Jerzego Miliana, rewie

.Zegnamy stary teatr, witamy nowy

rok” z Teatru Muzycznego z Gdyni oraz

przeboje Andrzeja Rosiewicza. Dwodjka

proponowata ,Sylwestrowg dyskote-

ke Studia 2", przedstawienie teatralne

o0 posmaku sensacyjnym pt. ,Osaczony”

z Piotrem Fronczewskim i Magdaleng

Zawadzka w rolach gtéwnych, zas po

potnocy film francuski ,Porachunki

rodzinne”.
Tyle tylko, iz éw sylwestrowy wie-
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- w jednej z nich tanczono przy muzyce /
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no rowniez w klubie Nora przy Krakowskim «3
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RUCHOMY KABARET

Cena welicia § ab.

AOFE FI STOLIHARL
Bocenghly w garcisch.

Sale oerzane.

wtadanie wzieta zima jakiej dawno juz nie widzia-
no. Doswiadczyta nie tylko Lublin. Dwadziescia
kilka stopni mrozu i gwattowne opady $niegu
sparalizowaty cata Polske. Na Battyku sztorm
siegat 11 stopni w skali Beauforta zawstydzajac
swego kuzyna z piosenki Krzysztofa Klenczona.
Zasypanych $niegiem byto 18 tys. km drdg
a zasyp siegaty 3,5m wysokosci. Jak 2 stycz-
nia 1979r. pisat reporter ,Kuriera Lubelskiego”:
~Najgorsza byta noc sylwestrowa, kiedy to za-
dymka sparalizowata zupetnie komunikacje
w catym regionie. Wiele oséb jednak beztrosko
wybierato sie wtasnymi samochodami na bale
do réznych miejscowosci i utkneto w zaspach.
Trzeba byto potem ratowaé pandéw w smokingach
i panie w balowych pantofelkach, ktérym grozi-
to zamarzniecie. Od tamtej pory do dzisiejszego
ranka tkwi w zaspach jeszcze okoto 200 samo-
chodéw osobowych i autobuséw.”

Dwa dni po sylwestrowej nocy duzym wysit-
kiem udrozniono wszystkie drogi gtdwne odsnie-
zajac pasy o szerokosci 2,5-3 metrow. Na drogach
drugiej kolejnosci ods$niezania mogty poruszac
sie tylko samochody ciezarowe. Drogi lokalne za-
sypane byty w 80%. Z trzech dworcow autobu-
sowych Lublina wyjechato tylko 30% autobusow.
Wiekszo$¢ pociggdw odwotano. Lubelskie MPK
zmuszone byto skroci¢ trasy wielu linii autobuso-
wych. Ledwie przejezdne byty ulice Diamentowa,
Rézy Luksemburg (dzi$ Popietuszki), Buczka (dzi$
Zamojska i Wyszynskiego), Al. Swierczewskiego
(Al. Pitsudskiego). W zwigzku z atakiem ,zimy
stulecia” Nowy Rok brakiem pradu w domach
powitali mieszkancy Stawinka oraz podlubel-
skich miejscowosci m.in. Konopnicy, Stawinka,
Jastkowa, Dabrowicy, Dysa, Piask, Ciecierzyna
i Kazimierzowki. Brakiem ciepta w mieszkaniach
(na skutek trudnosci z roztadunkiem zamarznie-
tego transportu wegla do cieptowni FSC) zasko-
czeni byli mieszkancy Tatar i Kalinowszczyzny.

Felietonista lubelskiej popotudnidwki apelu-
jac o wzajemng wyrozumiato$¢ w tych trudnych
chwilach pisat wracajac pamigcig do tej szcze-
golnej sylwestrowej nocy: ,Nikt tez sie jakos nie
obrazat na balach sylwestrowych, gdy nie byto
przez jaki$ czas Swiatta. Nastroj czynit sie intym-
ny, byto przytulniej nawet w sensie dostownym,
bo pary na parkiecie tanczyty przytulone dla za-
chowania w sobie tej odrobiny energii cieplnej
wiecej.”.

Jak bedzie tym razem?
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FELIETON ADAMA PRZYSTUPY

Kiedy latem 2007r. w prasie muzycznej poja-
wita sie zapowiedz kolejnej solowej ptyty Marka
Knopflera pamietam, ze na forach internetowych
gromadzacych mito$nikdw jego tworczosci roz-
gorzata dyskusja sprowokowana tytutem albu-
mu. ,Kill To Get Crimson”. Zabi¢ dla karmazy-
nu. Fraza nader gwattowna, nader krwawa, bo
karmazyn, gteboki odcien czerwieni zwany bywa
barwg krwi zylnej. Piszacy gubili sie w domy-
stach. Wietrzac poetyckg metafore jedni mysle-
li o namietnosci, drudzy o grzechu i cierpieniu,
jeszcze inni mylac karmazyn z purpurg, kolorem
wiadzy i majestatu szli w kierunku opowiesci
zgota szekspirowskich. Jatowe dla postronnych,
ale zajmujace dla zainteresowanych dyskusje
skracaty czas oczekiwania na premiere. Knopfler
w charakterystyczny dla siebie sposéb mylit tro-
py. Kiedy uchylono kolejny rgbek tajemnicy oka-
zato sie, iz na okfadce ptyty znajduje sie repro-
dukcja obrazu ,Cztery lambretty i trzy portrety
Janet Churchman” Johna Bratbiego. Ow angielski
malarz w latach 50-tych XX wieku wspottworzyt
nurt barwnie zwany od tematyki obrazéw re-
alizmem zlewozmywakowym. Bratbiemu i jego
kolegom zdarzato sie malowac ciasne kuchnie,
tazienki a nawet toalety robotniczych mieszkan
poétnocnej Anglii, tym razem jednak zaserwowat
widzom widoczek z czterema czerwonymi sku-
terami Lambretta. Jednoslady na matych kétkach
zawfadnety wéwczas wyobraznig mtodych ludzi.
Byty proste w obstudze a niewielki rozmiary po-
zwalaty garazowac je nawet w mieszkaniu., co
zresztg widac na obrazie. Czyzby wiec za tytutem
ptyty kryto sie banalne pozadanie obleczonego
w karmazyn modnego motocykla?

Sekret intrygujacego tytutu odkryta dopiero
premiera ptyty. Cho¢, kto miedzy pétki sklepo-
we ruszyt by ja kupi¢, pospiesznie wzrokiem spis
utwordow przebiegati... tytutu ,Kill To Get Crimson”

Opowies¢ piecdziesiqta czwarta

sztuce rozstania
ze sztuka

nie odnajdywat. Knopfler skryt go w jednej ze
zwrotek piosenki ,Let It All Go”, ktéra okazafta
sie tyradg doswiadczonego malarze strofujace-
go mtodego adepta. ,Wypus¢ z rak te sztaluge.
Przeciez nie chcesz tego niepewnego, rozchwia-
nego zycia. To dziatanie na wyczucie, wéz albo
przewoéz. Zabitbym by uzyskac¢ karmazyn na tej
szpachelce”. Miast nieporéwnywalnej z niczym
radosci tworzenia odkrywa cienie swego fachu.
Brak zrozumienia, odrzucenie, ale tez toczacy
wnetrze gtdd konceptu. Mowi mu ,,Odejdz, zapo-
mnij, odpusc¢ to wszystko”, radzi ,Znajdz prace
z pensja. Nigdy nawet nie wspominaj, ze kiedys$
pragnates tych pedzli i malowania.”

Moze i racja, skoro prawdziwa sztuka to
uswiadomienie witasnych ograniczen przez trud
i cud tworzenia. Pono¢ cecha charakterystyczng
malarstwa Leonarda da Vinci byt zwyczaj nie wy-
kanczania obrazow, cos$ co zwykto sie zwac ,non
finito”. Czasem, jak w ,Hotdzie trzech krdli” po-
wstrzymat sie od wykonczenia barw, czasem jak
w ,La Scapigliata” w pewnych fragmentach nie
wychodzi poza faze szkicu. By¢ moze racje ma
Waldemar tysiak, piszac, ze dla Leonarda wy-
konczenie malunku bylo wtornym etapem, je-
$li rzecz catg rozstrzygnat w swym umysle. Ja
przychylatbym sie raczej do stow angielskiego
malarza Luciana Freuda ,Tworzenie dziet sztuki
nigdy nie daje petnego szczescia. Artysta czuje
jego zapowiedz w trakcie tworzenia, lecz uczucie
to znika blisko finatu. Przychodzi swiadomosg,
ze namalowat tylko podobizne, a osmielat sie li-
czy¢, ze ozywi swe dzieto.” Zamyst jest gwattow-
nym pragnieniem, jest niedoscignionym, mimo
kunsztu, mimo warsztatu...

Sposrod piosenek Marka Knopflera ,Let It All
Go” jest w naszym kraju darzona szczegdlnym
sentymentem. Wszystko za sprawg fragmentu
jednej ze zwrotek ,Oto schytek lat trzydziestych,

FOTO: Powstanie Wielkanocne. Wikipedia.
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nie czas na sztuke. Daleko w Polsce historia za-
toczyta koto. Wiec idz, zaciggnij sie do marynar-
ki, lotnictwa lub sit lgdowych. Bedg potrzebowac
takich jak ty mtodziencow”. Mark, ktory za radq,
swego mistrza Cheta Atkinsa zasypiat ¢wiczac
nad gitarg, stawia pytanie o oddanie, o po-
Swiecenie sztuce. Wrzesniowa pozoga podkre-
$la koniecznos¢ wyboru. Akt tworzenia w opo-
zycji do destrukcji jakg niesie ze soba wojna.
A moze sztuka w opozycji do powinnosci wobec
wspolnoty?

Czytam manifesty wspotczesnych tworcow,
wywody krytykéw. Ich spojrzenie ponoc ,siega
gtebiej niz spojrzenie przecietne”, zmagajq sie
,udreka analityczng”. Mato w tym pokory, duzo
egzaltacji. Podobno wiek XX zwolnit ich z jakich-
kolwiek obowigzkéw. Pono¢ ich rola polega ,na
manifestowaniu niezadowolenia z norm spo-
tecznych, na podwazaniu hierarchii, oSmiesza-
niu przesadow, potrzasaniu zadufaniem religij-
nym oraz grzebaniu w lekach i przemilczeniach.”
Zapytam wiec przewrotnie - skoro przypisano
ich do tej roli, nie natozono tym samym nan no-
wych powinnosci? A moze powinnoscig kazdego
Z nas jest rozwijanie swych talentéw? Zapewne.
Czasem tylko pojawia sie dylemat - czy sztuka
jest wartoscig sama w sobie? Jak jg wazyc? Czy

sg sprawy wazniejsze? Pytania, z ktérymi mie-
rzyto sie juz wielu. ,Klaskaniem majac obrzekte
prawice / Znudzony piesnig lud wotat o czyny”
pisat Norwid, zas setki lat wczesniej Rzymianie
ukuli sentencje ,inter arma silent Musae”. Czy
naprawde ,wsrod oreza milkng muzy”?
Urodzony w 1879r. w Dublinie Patrick Henry
Pearce nie stawat za sztaluga, ale pisat. Wiersze,
proze, dramaty i publicystyke kreslit w jezy-
ku irlandzkim. Ukonczyt studia humanistyczne
i prawne, ale zrodet fascynacji rodzimg mowg
szukac¢ raczej nalezy w samotnych, romantycz-
nych wtdczegach po prowincji Connaught, pod-
czas ktorych spisywat stare piesni i podania. Juz
w wieku 16 lat wraz z kolegg ze szkoty zatozyt
Towarzystwo Literackie Nowej Irlandii, ktérego
celem byto promowanie literatury gaelickiej. Miat
przekonanie, ze w okupowanym przez Anglikow
od 1652r. kraju przywrocenie chwaty ojczystego
jezyka bedzie pierwszym krokiem do odzyskania
wolnosci. Réznit sie w tym wzgledzie od Jamesa
Joyce’a, ktory uwazat, ze jezyk gaelicki uczyni
irlandzkg literature prowincjonalng, zamykajac
jej droge do lauréw. By realizowa¢ swa misje
wstapit Pearce do krzewigcej kulture irlandz-
ka Ligi Gaelickiej, w latach 1903-1909 byt na-
czelnym redaktorem tygodnika ,,An Claidheamh
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Soluis” (,Miecz Swiatta”), wreszcie przekonany,
ze jedyna drogq odrodzenia jezyka jest eduka-
cja w 1908r. zatozyt pod Dublinem irlandzkoje-
zyczng szkote dla chtopcow. Szkote jak na ow-
czesne czasy na wskro$ nowoczesng. Edukacja
w St. Enda miata by¢ przygoda, w ktdérej pobu-
dzona zostanie wyobraznie uczniéw i rozwijane
beda ich indywidualne talenty. Pearce zaadopto-
wat zaobserwowang w dwujezycznych szkotach
w Belgii ,bezposrednig metode” nauczania jezy-
ka. Cho¢ wiec sam prowadzit wykfady zaréwno
w jezyku angielskim i irlandzkim, jak wspominali
jego uczniowie ,jesli chciate$ co$ u niego uzy-
skac, trzeba byto go prosic¢ po irlandzku. Nie byto
nadziei na nic, jesli prosites po angielsku”. Obok
edukacyjnej metodyki, byta w tym rzecz jasna
przekora i gteboko zakorzenione pragnienie
zrzucenia brytyjskiego jarzma, ktore w 1913r.
zawiodto go w szeregi Irlandzkiego Bractwa
Republikanskiego.

U progu 1914r. Patrick Pearce pisat: ,W woj-
nie europejskiej kryje sie, jeszcze niewidoczna,
ta chwila, na ktérg czekaty pokolenia. Kiedy
nadejdzie, okaze sie, czy bedziemy mieli oczy,
by widzie¢ i odwage by dziata¢, czy tez napisza
o nas kiedys, ze byliSmy pierwszym pokoleniem
Irlandczykéw, w ktorym nikt nie byt gotow zto-
zy¢ ostatecznej ofiary.” Czy czytat ,Ksiegi naro-
du polskiego i pielgrzymstwa polskiego” Adam
Mickiewicza z modlitwa o ,wojne powszechng za

Wolnos¢ Ludéw”? Zapewne nie, ale juz dwa lata
pozniej w Wielkanocny Poniedziatek przy dzwie-
kach dzwonéw bijacych na Aniot Pariski maszero-
wat u boku Jamesa Connollego, Winfridy Carney,
Josepha Plunketta i Micheala Collinsa na czele
irlandzkich ochotnikéw. Celem ich oddziatu byto
opanowanie poczty gtéwnej w centrum Dublina.
Inne oddziaty miaty zaja¢ pozostate strategicz-
ne punkty miasta dajac sygnat do wybuchu po-
wstania. Towarzyszyty im szydercze i ironiczne
usmiechy Dublinczykéw — doswiadczenie podob-
ne do obojetnosci z jakg spotkata sie I Kompania
Kadrowa Legionow przekraczajac granice Galicji
i zaboru rosyjskiego. Powstancy zajeli gmach
poczty i zaczeli jego fortyfikowanie. Jak pisze
Grzegorz Swoboda w zajmujacej monografii
,Dublin 1916” poczeli don dotacza¢ ochotnicy,
w tym kilku cudzoziemskich marynarzy, a wsrod
nich... jeden Polak. Snadz mamy w swej krwi ir-
redente, ktora posyta naszych rodakéow w miej-
sca tak odlegte jak Dublin, Jemen czy Alamo.

O 12.45 Patrick Pearce jako powstanczy
premier odczytat na schodach przed gmachem
poczty deklaracje niepodlegtosci Republiki
Irlandzkiej. Mieszkancy zniewolonego miasta
przyjeli ja z obojetnoscia. Pot godziny pdzniej
pozycje powstancéw zaatakowali Brytyjczycy.
Walki w miescie trwaty tydzien. Powstanie zdta-
wiono. Zgineto 60 powstancow i 180 cywili. Po
stronie zwyciezcow padto 116 Zotnierzy i 16

FOTO: Zniszczony gmach poczty w Dublinie. Wikipedia.

FOTO: Krzysztof Kamil Baczynski. Wikipedia.

policjantéw. Przywddcy zrywu staneli przed sa-
dem. Oskarzono ich o udziat w zbrojnej rebe-
lii wymierzonej w krola i obrone krélestwa, co
w warunkach toczacej sie w Europie wojny $wia-
towej miato oznacza¢ pomoc panstwom cen-
tralnym. Przyznali sie do udziatu w powstaniu,
ale nie do pomocy wrogom krélestwa powotujac
sie na przypadek... Jézefa Pitsudskiego, ktory
~Walczyt z Rosjg, lecz nie w obronie intereséw
Niemiec i Austrii, tylko za sprawe narodu polskie-
go”. Pearce, w swej mowie obronczej przyznat,
ze zgodzit sie na bezwarunkowgq kapitulacje by
zapobiec dalszej rzezi ludnosci cywilnej a swia-
dom swego dalszego losu prosit jedynie o amne-
stie dla walczacych pod jego rozkazami. Porwat
swych stuchaczy, do tego stopnia, ze przewod-
niczacy sktadu sedziowskiego wyznat potem
+~Wykonatem chyba najtrudniejsze zadanie w zy-
ciu. Musiatem skazac¢ na smier¢ jednego z naj-
wspanialszych ludzi, jakich spotkatem. Nie dziwie
sie, ze jego uczniowie go uwielbiali. Co$ ztego
musi by¢ w tym wszystkim, jesli taki cztowiek
staje sie rebeliantem.” Nim zgingt nad ranem 3
maja 1916r. od salwy plutonu egzekucyjnego
Pearce pisat w ostatnim liéci do matki ,Zal mi sie
z tobg zegnag, ale o to prositem Boga - by zging¢
Smiercig zotnierza za Irlandie. WalczyliSmy o ho-
nor Irlandii i nasz wiasny. Ludzie teraz bedg mo-
wi¢ 0 mnie przykre rzeczy, ale potomnos¢ bedzie
o nas pamietac, a nienarodzone jeszcze pokole-
nia btogostawi¢. Nie zatuj, lecz mys$l o tym jako
o ofierze, o ktérg Bdg poprosit ciebie i mnie.”

Nie mylit sie. Powstanie wielkanocne choc¢ za-
konczyto sie militarng kleskg okazato sie, zgod-
nie z zamystem, impulsem do przebudzenia
irlandzkich sumien. Wbrew zwatpieniu i prze-
strogom ,ludzi rozumnych”. W 1921r. czesc¢ ,zie-
lonej wyspy” odzyskata niepodlegtos¢ za spra-
wq determinacji Michaela Collinsa, ktéry choc
nie przeszedt do historii jako poeta, lecz twodrca
Irlandzkiej Armii Republikanskiej, tez pisat wier-
sze. Ow wiosenny zryw 1916r. zwany jest zresztg
powstaniem poetéw. Uznanymi twdrcami liryki
byto trzech z siedmiu sygnatariuszy deklaracji
niepodlegtosci.

Kto uzytby tego okreslenia w kontekscie po-
wstania warszawskiego, tez nie bytby daleki od
prawdy. Juz pierwszego dnia walk ciezko ran-
na zostata Krystyna Krahelska, autorka jednej
z najpopularniejszych piosenek Polski Walczacej
~Hej chtopcy, bagnet na bron!”. Zmarta z ran 2

sierpnia nad ranem. Stojaca nad brzegiem Wisty
warszawska Syrenka, ktorej jeszcze przed wojng
uzyczyta swej urody, jako jedyny pomnik prze-
trwata czas wojny. Dwa dni pdzniej, podczas
walk w Patacu Blanka od kuli snajpera padt przy-
rownywany talentem do Juliusza Stowackiego
Krzysztof Kamil Baczynski. 16 sierpnia w wysa-
dzonej przez Niemcdéw placéwce $mieré zabrata
Tadeusza Gajcego i Zdzistawa Stroinskiego. 10
wrzesnia zmart z ran odniesionych podczas walk
na Starym Miescie J6zef Szczepanski, autor takich
piosenek jak ,Patacyk Michla”, ,Chiopcy silni jak
stal” czy przejmujacego wiersza ,Czerwona za-
raza”. Trzy dni pézniej w rejonie Marszatkowskiej
zgingt Wojciech Mencel...

A wiec jednak podczas wojny muzy nie
milkng? Nie wiem czy Patrick Pearce miat czas
kresli¢ strofy dowodzac obronga gmachu dublin-
skiej poczty, ale czytam, ze ostatnie wiersze
pisat w celi oczekujac wyroku. Piosenki, wier-
sze legty sie rowniez na warszawskich redutach
i barykadach. Wtasnie tam a nie gdzie indziej,
ze Swiadomego wyboru autoréw. Powie kto$, ze
poezja, rzecz nietypowa. Legnie sie to-to w du-
szy czy w gtowie i byle otdwka, byle skrawka
papieru stato... Jednak réownie swiadomych wy-
boréw, w tym samy czasie co Pearce, porzu-
cajac pedzel czy diuto, dokonywali legionisci
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Pitsudskiego. W szeregach tej najinteligentniej-
szej armii w historii Swiata zdotano doliczy¢ sie
przeszto 180 ludzi zmagajacych sie ze sztuka.
Zacne to nazwiska: wspoéttwdrca ,Panoramy
Ractawickiej” Zygmunt Rozwadowski, jeden naj-
bardziej utalentowanych uczniéw Matejki, ktéry
na owej panoramie odmalowat postac¢ Kosciuszki
Wincenty Wodzinowski, odpowiedzialny za wy-
stroj wnetrz statkow ,Pitsudski” i ,Batory”
Jozef Jastrzebowski, wspottworca kabaretu
»Zielony Balonik” i znakomity malarz huculsz-
czyzny Kazimierz Sichulski, nadworny malarz
europejskich rodzin krolewskich i autor styn-
nego portretu Heleny Modrzejewskiej Tadeusz
Ajdukiewicz, autor litografii, rysunkéw i akwarel
Leopold Gottlieb. Absolwentem Akademii Sztuk
Pieknych, uczniem Leona Wyczdétkowskiego,
Teodora Axentowicza i Jozefa Pankiewicza byt...
Edward Smigty-Rydz. Wéréd malarzy towarzy-
szacych legionistom, choc¢ nie biorgcych udziatu
w walkach wymienié¢ nalezy wspomnianego juz.
Leona Wyczotkowskiego, Wojciecha Kossaka,
Juliana Fatata czy Zofie Stryjenska. Pokazny byt
réwniez zastep rzezbiarzy, wsrod ktérych szcze-
gdlne miejsce zajmuje historia Zofii Trzcinskiej-
Kaminskiej, ktéra w 1915r. w Lublinie, w tajem-
nicy przed mezem, w meskim przebraniu i pod
pseudonimem Zygmunt Tarto zaciggneta sie do
kawalerii II Brygady Legionéw. Do nich wszyst-
kich dodajmy jeszcze ludzi pidra: Wiadystawa
Broniewskiego, Wtadystawa Orkana, Karola
Bunscha czy Andrzeja Struga.

Ow wybér musiat zdawaé sie im tak oczy-
wisty i naturalny jak przeszto pdét wieku wcze-
$niej decyzja mego imiennika z podkrakowskiej
Igotomii o przystgpieniu do powstanczej par-
tii w czas styczniowej insurekcji. Swdj udziat
w walkach (m.in. w szeregach elitarnej forma-
cji ,Zuawdéw $mierci”) okupit Adam Chmielowski
utrata amputowanej w polowych warunkach, bez
znieczulenia, lewej nogi. W jego przypadku woj-
na nie oznaczata porzucenia sztuki. Przeciwnie,
dopiero po upadku powstania styczniowego
rozpoczat swoja malarska edukacje. Szkota ry-
sunku w Warszawie, potem studia inzynierskie
w Gandawie, wreszcie Akademii Sztuk Pieknych
w Monachium. Wsréd licznej polskie kolo-
nii w stolicy Bawarii wiezy przyjazni taczyty go
z Jozefem Brandtem, Jozefem Chetmonskim,
oraz bra¢mi Gierymskimi. Uchodzit wsrod nich
za autorytet w zakresie teorii sztuki, zwtaszcza

etyki i estetyki. Byt przy tym utalentowanym
malarzem, tworzacym jak cata szkota monachij-
ska pod duzym wptywem francuskich realistow,
acz jak piszg krytycy dazacym do akcentowa-
nia indywidualizmu i subiektywnej wrazliwosci.
Swiadectwem »Opuszczona plebania”, ,Cmentarz
wioski” czy ,Szara godzina”. Najbardziej zapa-
mietamy wszakze przejmujacy obraz ubiczowa-
nego Chrystusa ,Ecce homo”. Obraz malowany
przez lata, obraz nieukonczony - ,non finito”.
A przeciez wsérod rodzimego malarstwa religij-
nego najdoskonalszy. ,,Obszedtem sie z tym ob-
razem jak partacz ostatni” — wspominat - ,lecz
tak mnie molestowat ksigdz Metropolita, ze aby
mie¢ spokdj dokonczytem go po rzemiesinicze-
mu”. Chciatoby sie rzec, wiecej takich , partaczy”.

Kiedy Adam Chmielowski obdarowywat obra-
zem grekokatolickiego arcybiskupa Andrzejowi
Szeptyckiemu malarstwo byto juz w jego zyciu
na dalszym planie. Jak pisze Michat Rozek, sztu-
ka juz mu nie wystarczata. We wrzesniu 1880r.
wstapit do Zakonu Ojcow Jezuitéw w Starej Wsi.
Po roku przerwa nowicjat z powodu zatamania
nerwowego. Odbywszy leczenie jeszcze na chwi-
le zanurzyt sie w zycie krakowskiej bohemy, by
1887r. wstgpi¢ do zakonu Ojcow Kapucyndw
i przybrac¢ imie Brata Alberta. Dlaczego? W jed-
nym z listbw do Heleny Modrzejewskiej pisat:
~Wiele myslatem, w zyciu, kto to jest ta krdlo-
wa sztuka i przyszedtem do przekonania, ze jest
to tylko wymyst ludzkiej wyobrazni, a raczej

straszliwe widmo, ktére nam rzeczywistego Boga
zastania. Sztuka to tylko wyraz i nic innego;
dzieta tej tak zwanej sztuki sg to zupetnie przy-
rodzone objawy naszej duszy, sg to nasze wia-
sne dzieta i méwigc po prostu, dobra jest rzecz,
ze je robimy, bo to naturalny sposéb komuni-
kacji i porozumienia sie miedzy nami. Ale jezeli
w tych dzietach ktaniamy sie sobie, a oddajemy
wszystko na ofiare, to choc¢ to sie nazywa zwy-
kle kultem dla sztuki, w istocie rzeczy jest tyl-
ko egoizmem zamaskowanym; ubdstwiac siebie
samego, to przeciez najgtupszy i najpodlejszy
gatunek batwochwalstwa.” Mocne, do bdle szcze-
re wyznanie, uczynione najwiekszej polskiej ak-
torce, podziwianej wowczas na scenach catego
Swiata. Mogta go zrozumie¢, bo sama widziata, iz
w istocie sztuka ,nie daje szczescia, bo sie cia-
gle w niej czego$ szuka, czego sie zwykle nie
znajduje; nie daje wytchnienia, bo ciggle trzeba
naprzod pedzi¢, aby nie zosta¢ w tyle; rodzi am-
bicje, a ambicja pozera”.

Przestat wiec pedzi¢. Malowany przezen
Chrystus ponizony, Chrystus wyszydzony sta-
nie sie dlan Bogiem obecnym w ubogich i od-
rzuconych. Wedle zachowanej relacji Stanistawa
Estreichera swoje nowe powotanie odnalez¢ miat
na smietnisku. Wyszedtszy pewnej karnawatowej
nocy z balu ruszyt w Krakéw zasypany $niegiem
szukajac inspiracji. ,Wsréd szkarp Biblioteki
Jagiellonskiej obok kapliczki Swietego Jana, spo-
tkat Antoske optakujacg swoéj grzech. Wtedy to,
pocieszajac ja, miat p6jsc za nig i zstapi¢ w inny
Swiat. Nie wiedziat o nim.” W najubozszej dziel-
nicy Krakowa, na Stradomiu wylotach niezbu-
rzonych kanatdw po starym korycie Wisty przy
Smietnisku odnalazt ,Rzeczypospolitg zebrakéw
i nedzarzy, dziadéw, Smieciarzy i wtodczegdw,
rzadzona wedle ustaw wiasnych, tym silniej-
szych, ze umownych”.

Jeszcze przed wstgpieniem do kapucynow,
swoje mieszkanie podzielit na dwie czesci prze-
pierzone kotara. W jednej znalazto sie posta-
nie i sztalugi, druga stata sie przytuliskiem dla
biedoty z krakowskich ulic. Jako brat Albert po-
Swiecit sie im catkowicie, zarzucajgc malowanie.
Dziatalnos¢ te prowadzit do konca zycia wraz
z zatozonymi przez siebie zgromadzeniami Braci
Albertynow i Sidstr Albertynek Postugujacych
Ubogim. Nie doczekat wolnej Polski. Zmart
w 1916r. w powszechnej opinii $wietosci, po-
twierdzonej wyniesieniem na ottarze w 1989r.

Spotkat go kiedy$ malarz Jan Skotnicki. Majac
ku swemu zaskoczeniu przed soba nie ponurego
mnicha a ,pogodnego, wesotego, petnego radosci
zycia” cztowieka zapytat ,Wiem, ze brat szukat
szczescia w wojaczce, w walce o Polske. Wiem,
ze brat szukat ukojenia w nauce, sztuce. Czy na-
reszcie dzisiaj w tym habicie brat znalazt to, cze-
go pragnaf? Brat Albert rozesmiat sie na to moje
szczere pytanie, potozyt swa reke na mojej dtoni
i patrzac mi w oczy odpowiedziat: Mam schro-
niska i stowarzyszenia mych braci w Krakowie,
Tarnowie, we Lwowie, w Zakopanem. Rozdatem
w tym roku 20 tysiecy bochenkow chleba, 12 ty-
siecy porcji kaszy, daje nocami dach nad gtowq
setkom tych, ktérzy go nie maja. Niech ci, bra-
cie, to stuzy za odpowiedz!”

k%%

Wybratem sie w tym roku do szkdt, by opo-
wiadac o tak przyziemnych sprawach jak odpady,
ich segregacja czy recykling. Zwyktem w swej
opowiesci uczula¢ réwniez na to, by owych od-
padéw wytwarza¢ jak najmniej. Prawie wiec
o przemyslanych zakupach, o zarzuconej prak-
tyce naprawiania rzeczy uszkodzonych, wreszcie
namawiam by rzeczy nam juz nie potrzebne od-
dawac potrzebujacym. Zgtasza sie na to szosto-
klasista méwiac ,Prosze pana, juz nie trzeba od-
dawac za darmo, mozna sprzedac na Vinted!”...

Autor Felietonéw, Dyrektor ds. Srodowiska i Relagji
Zewnetrznych Kom-Eko, jest wnikliwym, pelnym hu-
moru obserwatorem rzeczywistosci.

Kochajacy zycie rodzinne, duza i mata Ojczyzne,
Czlowiek o ogromnej kulturze osobistej, mitosnik histo-
rii, dobrej literatury i muzyki Knopflera, zaangazowany

w dziatania ekologiczne w Lublinie.

wiecej felietonow
Adama Przystupy
mozna przeczytac¢
na stronie

www.kom-eko.pl
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tynny bluesowy gitarzysta Joe

Bonamassa zauroczony jej talentem
nazwat jg nowg Ting Turner i Janis Joplin. Z ta
pierwszg taczy Beth Hart kontraltowe brzmie-
nie niezwykle silnego gtosu, z druga niezwykle
ekspresyjny, ekstrawertyczny, petny tem-
peramentu styl $piewania i mroczne
elementy biografii, ktére muzycz-
ni dziennikarze zwykli beztrosko
zwa¢ rockowym zyciorysem.
Z kazda z nich dzieli niezwykig
sceniczng charyzme. Czy trzy-
ma swych stuchacza, jak ma-
wiat Zdzistaw Maklakiewicz, za
twarz? Na pewno zadziwia nie-
prawdopodobng pewnoscig w ope-
rowaniu gtosem. Spiewa cata soba,
bezbtednie stawia dZzwieki czasem rocko-
wo windujac je w gdre, czasem opuszczajac je
w gtebokie, bluesem podszyte rejestry.

Gtos ma jako sie rzekto, silny, donosny.
Mierzy sie nim z mocnym brzmieniem elektrycz-
nych gitar, ale jest w niej muzyczna erudycja.
Jako czterolatka ustyszata uzyta w jednej z re-
klam ,Sonate ksiezycowq” Beethovena. Melodia
tak mocno zapadta w dzieciecg pamie¢, iz sama

nauczyta sie grac¢ jq na pianinie. Ow wyczyn wy-
wart na rodzicach matej Beth, takie wrazenie, ze
zafundowali jej nauke gry na tym instrumencie.
Lekcje pobierata przez trzy lata, ale co cieka-
we nie nauczyta sie czyta¢ nut. Nauczycielka,
za kazdym razem nieswiadomie powta-
rzata ten sam btad - nim przekaza-
ta dziewczynce nuty, sama grata
jej utwdr na pianinie. Beth za
kazdym razem powtarzata go
ze stuchu maskujac niezna-
jomo$¢é muzycznej teorii. Ow
zaczyn muzyki klasycznej po-
zostawit w niej zainteresowa-
nie Rachmaninowem, Haydnem
i wspomnianym juz Beethovenem.
W domu obecne byty jazz i blues,
ktorych stuchata mama. Brat zaintereso-
wat jg reggae, sama odkryta dla siebie gospel,
soul, rhythm and bluesa i rocka.

Réwnolegle z odkrywaniem $wiata muzycznej
wyobrazni ten realny coraz szybciej usuwat jej
sie spod stop. Jako pieciolatka doswiadczyta se-
paracji rodzicdw. Potem w jej zyciu zjawita sie
choroba afektywna dwubiegunowa. Mimo posta-
wionej diagnozy poczatkowo musiata sobie radzi¢

—_—

FOTO: BETHHART.COM

Z nig sama (,matka nie uznawata lekarstw”),
szukata wiec ucieczki w muzyce, alkoholu i nar-
kotykach. W wieku 11 lat byta juz uzalezniona.
Pierwsze otrzezwienie przyszio wraz ze Smiercig
na AIDS, réowniez uzaleznionej, starszej siostry.
To co nastgpito pdzniej przypominato jazde gor-
skg kolejka. Kolejne dtugie etapu natogu prze-
rywane okresami trzezwosci. Droga donikad, na
zatracenie, do punktu, w ktérym pewnego dnia,
zdecydowata, ze popetni samobdjstwo. A potem,
a potem upadata na kolana i btagata o pomoc.
Dton do Beth wyciagnat jej dwczesny menadzer
a dzi$ maz, Scott Guetzkow. Kazdy z nas ma
swego aniota.

Dzi$ Beth, dziewczyna z grona ocalonych,
wprawia w groteskowego zaktopotanie s$wiat
mediow pytana o zrédto swej sity i optymizmu
~Dla mnie to jest kwestia Boga. Kwestia kontak-
tu z Bogiem i dziekowania mu za wszystko co
sie dzieje w zyciu, bo zycie musi by¢ i cudow-
ne, i trudne. Takie jest zycie. Bég zawsze daje
nam tylko to, z czym potrafimy sobie poradzic.
Wydawato mi sig, ze nie jestem w stanie, ale oka-
zato sie, ze nie musze sobie z tym radzi¢ sama.
Mam rodzine, mam przyjaciét, mam ludzi, ktérzy
znajq sie na uzaleznieniach.” Dezorientacje po-
dobng do niegdysiejszej reakcji na ptyte ,Slow
Train Coming” Boba Dylana. Beth Hart, za$ jest
szczera, brutalnie szczera. Ma swiadomos¢ cia-
gtej walki ze swymi stabosciami, z chorobami
ciata i duszy. Opowiada o mitosci do meza, o mo-
dlitwie, o wyznawaniu na gtos dobrych stéw i pro-
bie budowania na nich wtasnego $wiata, wreszcie
o pisaniu piosenek, ktére pomagaja w wydoby-
waniu uczué. Jak méwi, muzyka przychodzi zwy-
kle szybko, z tekstem jest duzo trudniej ,Jestem
pedantka, jesli chodzi o stowa. Jestem pedant-
ka, jesli chodzi o dochodzenie prawdy, poniewaz
znam siebie. Zasadniczo oktamuje sie tylko po
to, by utrzymac sie w fatszywym poczuciu bez-
pieczenstwa. Wiem, ze nie mozesz tego zrobic,
jesli kiedykolwiek zamierzasz wyzdrowiec.”

Jak sama moéwi, od zawsze pisata osobi-
ste piosenki, bo nie potrafi opowiadac¢ czyichs
historii. Tak byto z jej pierwszym duzym prze-
bojem, balladg ,LA Song (Out of This Town)”,
ktéra w 1999 roku osiggneta pierwsze miejsce
na liscie przebojéow w Nowej Zelandii i trafita do
Sciezki dzwiekowej serialu ,Beverly Hills, 90210".
Opowiesci o zagubionej w Los Angeles dziewczy-
nie, ktora desperacko szuka swego miejsca na

ziemi nie sposob nie kojarzy¢ z historig Beth,
ktéra w ,miescie aniotdw” przyszta na S$wiat
i tam uczyta sie Spiewu i gry na wiolonczeli. To
piosenka o wychodzeniu z depresji i zwatpienia,
o koniecznosci uswiadomienia sobie, ze cztowie-
ka nie definiuje jego otoczenie a wnetrze. Dzis$
Bet Hart pisze rownie szczerze, ale stac jq pio-
senki skrzesane nie tylko z bdlu, ale i z radosci
jak ,Thankful” z ostatniego albumu ,War In My
Mind”.

Szersza publiczno$¢ zna jg jednak raczej
z trzech ptyt nagranych w duecie ze wspomnia-
nym na wstepie gitarzystg Joe Bonamassq. Bo
tez jest to wspaniatg muzyczna podrdéz przez
standardy z pogranicza jazzu, soulu i bluesa.
Podréz z rzadkim szacunkiem dla oryginatow.
Wspaniaty dwugtos na czyste brzmienie elek-
trycznej gitary i silny, lekko schrypniety gtos
Beth. Dla stuchacza niezwykta okazja by odswie-
zy¢ a moze zawrzec znajomosc¢ z piosenkami tak
mocno zapadajacymi w pamiec jak chocby ,I'd
Rather Go Blind”

,Co$ mi mowito, ze to koniec

Kiedy widziatam jak ty i ona rozmawiacie.

Co$ gfeboko na dnie mojej duszy,
powiedziato: ,Ptacz, mata”

Gdy widziatam jak z niq spacerujesz

Wolatabym, wolatabym os$lepna¢ chtopcze

By nie zobaczy¢, jak odchodzisz”

W wykonaniu Beth wyznanie spisane za
wigeziennymi murami przez Ellingtona Jordana
ma jeszcze bardziej emocjonalny charakter niz
w oryginale Etty James z 1968r. czy pdzniejsze
wersje Roda Stewarta i Beyonce. Moze dlate-
go, ze sama ow bdl nosita w sobie, a szczerosci
w sztuce szukamy najbardziej. Dla mnie odkrycie
Beth Hart (nawiasem mowiac witasnie za spra-
wa ,I'd Rather Go Blind”) to réwniez pierwsze
spotkanie z tworczoscig Melody Gardot, jazzowej
wokalistki z Filadelfii. W repertuarze tej dziew-
czyny o polskich korzeniach, Hart odkrywa przed
nami bardziej intymne, delikatne, ale i zmystowe
$piewanie. W pieknie ozdobionym smyczkami,
przymglonym, snujgcym sie ,Your Heart Is As
Black As Night” wokalistka powscigga swa eks-
presje. Powoli, stowo po stowie buduje napiecie
i klimat w dialogu z dzwiekami zaspanego pia-
nina i sttumionym ciemnobtekitnym brzmieniem
gitary Bonamassy.

~Moze Twoje oczy sgq petne serdecznosci,

Ale powiedziano mi, ze Twoje serce jest
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czarne jak noc.

Moze Twoje usta sq tak stodkie, ze nie moge
z tym walczyé,

Ale Twoje serce jest czarne jak noc.

Nie wiem czemu pojawites sie w tak idealnym
momencie,

Ale jesli pozwole ci sie tu kreci¢, na pewno
strace rozum.”

W ,If I Tell You I Love You”, kolejnej kom-
pozycji Melody Gardot, $piew Hart przenosi nas
z zadymionych baréw Nowego Orleanu do pa-
ryskich kabaretow. Jej gtos brzmi wspaniale na
tle dzwiekdw akordeonu. Jest zniuansowany,
swingujacy. I zndw jest niespiesznie, i zndéw jest
powabnie. I zndw jest przestroga (,Lecz uprze-
dzam - nim pociggne cie za sobg w dét / Mdéwiac
ci, ze cie kocham - ktamie™).

Mylitby sie ten, kto by sadzit, ze spotkania
z Joe Bonamassq byty li tylko okazjg do nagra-
nia mniej lub bardziej ptochych piosenek o mi-
tosci. Wsrdéd wyspiewanych przez Beth piosenek
jest ,Chocolate Jesus” Toma Waitsa, satyra na
powierzchowne traktowanie religii - historia,
w ktérej kupowana co niedziele w sklepie cze-
koladowa figurka Jezusa, jest substytutem wia-
ry, antidotum na zte samopoczucie (,Nie chodze
w niedziele do kosciota / Nie padam na kolana by
sie modli¢ (...) Tylko czekoladowy Jezus / Moze
zadowoli¢ mojg dusze”). Piosenkarka zwykta po-
wtarzac, iz spotkanie z twdrczoscig Waitsa, zro-
bito na niej tak duze wrazenia, iz omal nie zarzu-
cita samodzielnego pisania piosenek, ale pytana
jaki sposrod wykonanych przez nig utworéw
uwaza za najwazniejszy wskazuje na ,Strange
Fruit”.

~Dziwny owoc rodzg potudniowe drzewa,

Krew jest na lisciach i krew na korzeniach,

Czarne ciata kotyszgq sie w potudniowym
wietrze,

I dziwny wisi owoc na drzewach topoli.

[..]

Oto owoc, ktory rozdziobig wrony,

Ktéry zbierze deszcz, ktdry wyssie wiatr,

Ktdry zgnije na storicu, i ktéry zrzucg drzewa,

Oto jest dziwny i gorzki plon.”

Przejmujacy tekst Abla Meeropola zainspiro-
wany w 1936r. fotografig ukazujaca ofiary rasi-
stowskiego linczu. Piesn skargi I protestu wy-
$piewana trzy lata pdézniej przez Billie Holiday.
Glos Beth zrazu oniemiaty, oniesmielony za-
stang sceng, z czasem nabiera mocy, unosi sie

niby w gniewie, a potem tka. W jej tle dzwieki
oszczedne dzwieki gitary zawodzace niczym ow
potudniowy wiatr. A potem cisza i czas na pozbie-
ranie mysli.

Beth Hart, to zatem wielki gtos i kunszt wo-
kalny, ale tez nie w petni jeszcze wykorzystana
umiejetnosc¢ pisania pieknych melodii. Takich jak
pieknie rozwijajgca sie ,Tell Her You Belong To
Me”

,Powiedz jej, ze jestes mdj, ze bytes Slepy

Powiedz, ze to juz koniec, ze nalezysz do mnie

Powiedz mi, zebym przyszta, wtedy bede biec
na ztamanie karku

Wréce w twe objecia, poniewaz nalezysz
do mnie”

Jak wspomina autorka piosenka ,opowia-
da o moim ojcu, ktéry porzucit nas, gdy bytam
dzieckiem. Ozenit sie z kobietg, ktéra nie pozwa-
lata mi z nim rozmawiac ani widzie¢ go przez cate
moje dziecinstwo, a takze we wczesnych latach
dwudziestych. Wiec kiedy postanowitam napisac
o tym piosenke, byto mi bardzo ciezko zmie-
rzy¢ sie z tym wszystkim ponownie. Stawanie
w obliczu tego w wieku 43 lat bardzo rézni sie
od stawania w obliczu tego w wieku 23 lub 13
lat, poniewaz z wiekiem zdatam sobie sprawe jak
wazne jest catkowicie wybaczy¢ i nie mie¢ w to-
bie winy ani osadu, poniewaz to oznacza $mier¢
twojej duszy.” Beth mierzyta sie tgq piosenkg
péttora roku. Nic to, jesli efekt jest znakomity.
Leonard Cohen, ktérego zwykta uwazaé za naj-
lepszego teks$ciarza wszechczaséw (,méj Boze,
gdybym mogta mu cho¢ poda¢ kawe, kiedy pisze
piosenke”) tez tworzyt niespiesznie.

FOTO: BETHHART.COM

PRZEZ ZOLADEK DO SERCA

BEATA GROEN

Boczniaki
z cebula

Skladniki:

e boczniaki - 3-4 opako-
wania (w tym przepisie
wykorzystamy tylko
kapelusze grzybow
kupujac nalezy wybierac
mtode i nieprzerosniete)

e 3 -4cebule

e oliwki zielone i czarne

e suszone pomidory w oliwie

e opakowanie wodorostow
Wakame

e oOlej

e ocet ryzowy

e  SOS sojowy

e liscie laurowe,
ziele angielskie,
pieprz czarny, sol

oliwkami i suszonymi pomidorami
Potrawa dla oséb ktore nie chca, nie moga
lub nie lubia sledzi oraz dla poszukujacych

nowych doznan smakowych.

Na poczatek przygotowujemy wywar - ok. 1-1,5l wody, wodorosty,
sos sojowy, sél, pieprz, liscie laurowe, ziele angielskie gotujemy
30 min. Odcedzamy. Do wywaru wktadamy oczyszczone kapelusze
boczniakdéw i gotujemy na matym ogniu 10 min i zostawiamy pod
przykryciem na 15 min. Odcedzamy i studzimy (wywar mozemy
wykorzystac jako baze do weganskiej zupy).

Na dno stoika wkltadamy ugotowane wodorosty nastepnie bocznia-
ki, cebule, oliwki i pokrojone w paski suszone pomidory. Zalewamy
olejem i tyzkg octu ryzowego. Pozostawiamy w lodéwce na co naj-
mniej 24 godziny.

Boczniaki podajemy po odlaniu zalewy i bez wodorostow.

Smacznego!
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° 14
Szanowni Panstwo
Zarzad KOM-EKO S.A. sktada Panstwu serdeczne
podziekowania za lata sumiennej i rzetelnej pracy,
zaangazowanie w rozwdj naszej Firmy, lojalnos¢ i uczciwosc.
Zyczymy by nasza dalsza wspdlna praca byta dla Pafistwa

zrodtem satysfakcji i sukcesow.

Nasze zyczenia sktadamy w szczegdlnosci swietujgcym
w czwartym kwartale 2021 roku jubileusze:

10-lecie

pracy w KOM-EKO:
Ireneusz Zimoch,

Krzysztof Skomorowski

15-lecie

pracy w KOM-EKO:

Andrzej Jozwiak
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